
Планирање могућих праваца деловања у остваривању различитих улога одраслих, 

конструктивним коришћењем знања, вештина и ставова 

Планирање активности којима се остварују дугорочни развојни циљеви на приватном и 

професионалном плану.  

Заокружите слово испред тачног одговора. 

 Санела је вешта у припремању хране и ужива у припремању посластица. 

 Да би унапредила своје животне услове, планирала је да: 

 a) сваког дана прави колаче за своје укућане;  

б) прави колаче по поруџбини. 

Решење: 

 

Покретање активности за решавање проблема.  

 

 

Петар је добио јединицу из математике. Шта треба да предузме како би је поправио?  

 

Решење: 

 

Критички однос према добијеним информацијама.   

Заокружите слово испред тачног одговора.  

Потребан Вам је повољан кредит. Пријатељ Вам је рекао да су најповољнији услови у Домаћој 

банци. Ви ћете: 

 а) тражити кредит у истој банци јер га је он већ добио;  

б) тражити кредит у истој банци јер верујете пријатељу;  

в)  проучити услове које дају и друге банке. 



Решење: 

 

 

Активност: Мапа са благом означава циљеве и хтења 

Јача мотивацију и развија самопоуздање неопходно за остваривање личних и 

професионалних циљева. 

Пример мапе са благом, како остварене жеље и циљеви воде ка срећи и уживању у 

животу. 

ЗДРАВЉЕ  

СРЕЋА 

 

БЛАГОСТАЊЕ 

БОГАТСВО УСПЕХ У ШКОЛИ 

ПОРОДИЧНЕ 

РАДОСТИ 

УСПЕХ НА ПОСЛУ 

СЛАВЉЕ 

Задатак: 

Направите своју мапу блага и наведите  своје жеље на основу својих  добрих особина ,квалитета и 

начине да их унапредите како би остварили своје циљеве.Имајте доживљај да је циљ остварен у 

садашњем тренутку, размишљајте позитивно и визуелирајте себе, своју будућност на позитиван 

начин. 

Како видим себе за две године 

Моје жеље, циљеви: Шта радим да се остваре: 

  

 


