OIroBopHoO KUB/bEH-€ V rpahanckoM aIpviuTBy, Tpehy nukave, 23. u 24. yac

OnHoc poauTe/hb-/1eTe: HeN30e:KHU CYKOOH

» Cyko0 u3mely poaurtesba u Jielie je BaKaH U HY)KaH JIeO OJHOCA POJUTEIb-JICTE U

Ha4yuH pelllaBama OBUX CyKoOa OUTHO yTruue Ha Oyayhe ogHOCe.

Caaka cutyaija y K0joj c€ UCTOBPEMEHO jaBJba]y Pa3INUMUTE, CYMPOTHE MOTpeoe,
WHTEPECU U OUCKHBamba MOXKe /1a Oy/ie u3Bop cykoOa — koHIMKTa u3melyy poaurespa u
nere. Cyko0 Moske fa Oyzie JaTeHTHH Wi OTBopeHu cyko0. Cyko0 je HemsOexaH
MpaTuiIall pa3IHdUTOCTH TOTpeda, aly y 3aBHCHOCTH O KBaJHTETa OJHOCA
poauTesha M JIETETa PA3IMYUTO CE JOXKUBJbABA, PA3IMUUTH Cy HAYWHU FHETOBOT
peraBama U pa3InIuTe IociaeauIle, a Oyayhn ofHOC 3aBUCH OJ1 HAUMHA Ha KOJU Ce
cykobu m3mel)y poauresba u nene pemanajy. OTBopeHa 60pOa HHje Hy)KaH HAYWH
pemaBama cykoOa. Kaga ce KOHCTpYKTHBHO peliy, CykKoO BOJM Ka 00JhEM pa3yMeBamy.
Ponmuresbu yBek Tpeba 1a Majy Ha yMy Jia Cy OHU OWJIM Jienia, a Jela TeK Tpeda aa
MOCTaHy POAMTEIBH. 3aTO je JETETY 00JEKTUBHO TEIIKO JIa Pa3yMe POAUTEIHCKY
no3unujy. Poauress Moke UMaTH CyOjeKTUBHY TEIIKONy /1a ce CTaBW y MO3HUIU]y JeTeTa
... aJIM, YMFbCHUIIA J]a POJMTEIh MMa J0KHBJHEHO UCKYCTBO JIeTeTa Tpeba 1a mojava
HETOBY OJITOBOPHOCT U OJIAKIIA MTPEBA3HIAKEHE CYKoOa.

» Jlucta moryhux mpodjemMa (M3BOpa cyko0a): JIMYHA XUTHjCHA; OJIP)KaBambe

XHTHjeHe CTaHa; KYIIOBHHA HAMHUPHHIIA; pacropen KyhHor Oyliera; BUCHHA [Ienapiia;
I'JIe ¥ KaKO Ce TPOIIIH [Ierapall; BpeMe ojjlacka Ha CIiaBame; n300p XpaHe; 0JIcBambe,
(bpu3ypa U OMIITH U3TJIEN; OJIpXKaBame pea y aeujoj coou; ypeheme u usrnes nedje
co0e; ypeheme u pacriope/ 3ajeITHIYKUX JIeJI0Ba CTaHa; yCIeX y IIKOJIU; u3paaa qoMahux
3ajaTaka; u300p JApyrosa; CykoO ca BpIalMa; u300p My3HKe, Kibura u (UIMoBa,
n300p Miaaunha UM 1€BOjKe; aKTUBHOCTH Y CIIO00HO BpeMe; peliaBame OpauHux
Cyk00a; Hecllarame pOoJIUTEeJhba OKO BaCIUTama JICIe; OpraHu3aivja MOPOIUIHUX
CBEYAHOCTH; TUIAHUPAE TOTUIIHBIX 0IMOpa.

JlonummuTe joir HeKe y3poke Cyko0a Ha peNaluju poauTesb-/aeTe:




» Opnabepure jeqan o Hajuemhux nmpuMepa cyko0a Ha peNanuju poauTesb-1eTe, U3 Baller
KHBOTA, WM BaIlIer OKPY)KEHa, U YKPATKO ra OIHIIUTE:

1. 3amro je gomuio A0 cykooa?

2. Koje cy To yrposkene norpebe goBerne 10 cykoba?

3. Kaksa cy ce ocehama jaBmira mpe cyko0a, TOKOM cyko0a M HAKOH mera?

4. Koja cy moryha pemema?




