
5. блок - часови 9 и 10  (2. Циклус) 

 

МЕХАНИЗМИ ГРУПНОГ ПРИТИСКА И ВЕШТИНЕ ОДУПИРАЊА 

ПРИТИСЦИМА ГРУПЕ 

 

 

Групни притисак је утицај групе вршњака, посматрача или поједини вршилац који 

охрабрује друге да промене њихове ставове, вредности, или понашања да буду у складу са 

утицајном групом или појединцем. 

 

 

Постоје четири могућа одговора на притисак вршњака: 

Повиновање - неслагање са мишљењем/радњом групе, али упркос томе пристајање на те 

идеје/мишљења. 

Мењање - мењање личног става или мишљења да би се сложио/ла са мишљењем групе 

Слагање - слагање са мишљењем/радњом групе од самог почетка. 

Неприлагођавање - или остајање незавиним (тј. не подлећи притиску групе и задржати 

своје лично мишљење), или анти-конформизам (намерно изражавање супротног 

мишљења). 

 

 

Притисак на појединца се врло често врши неком врстом насиља. Врло је лако постати 

жртва насиља, али и насилник. Патње жртве су подједнако велике и погубне без обзира да 

ли их наноси појединац или група, тако да је појединац лично одговоран за насиље без 

обзира да ли насиље над другима неко врши сам или као члан групе. Такође, лична 

одговорност за насиље не подразумева само невршење насиља над другима, већ и борбу 

против насиља које се врши над другима. 

 

 



Задатак 1 

 

Опишите сцену насиља које се најчешће дешава у вашој околини.  

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

Ко су насилници, а ко њихове жртве? 

______________________________________________________________________________ 

Зашто се насилник тако понаша? 

______________________________________________________________________________ 

Како се осећа жртва насиља? 

______________________________________________________________________________ 

Како би се то насиље могло спречити? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

 

Задатак 2 

 

Наведите један пример насиља које сте ви доживели? 

___________________________________________________________ 

 

О којој врсти насиља се најчешће пише у новинама? 

______________________________________________________________ 

 


