IITA JE 3IPAB/BE U KAKO CE 3/IPAB/BE I'YBHU?

Kao mto cMo pexiin, Halll OpraHusam je CKyIn MUIrjapau henmja Koje cy opraHu30BaHe U ycarjaiieHe
¥ (QYKIMOHUIY Y TaHAHO] PAaBHOTEXXM KOjy HAlll OpraHrW3aM HACTOju Aa oapku. CBaKko OJCTYHAame O
OBE paBHOTEXKE (KOj€ MOXKE HACTaTH W3 HAJpPa3IMUYUTHJMX pasjiora), HEMOBOJHHO Jeilyje Ha Hall
opranuzam. Opranu3zam Ipeiasu 13 cTama 3/IpaBjba y CTame 00JIEeCTH.

Ognie hemo HaBecTH caMo HeKa MPOME-EHA CTamba Hamler opranu3ma. Kaga Ham ce oHa Jece, KaxkeMo
J1a cMo ce pa3boienu. JacHo je 1a HUje YBeK CUTyallrja Aa Ty PaBHOTEXKY PYyIle MUKPOOPTaHU3MH.

Ypohene 6o1ecTu

[IpBo hemo momMeHyTH J1a TOCTOjM BEJIMKa IMaHca (BepoBaTHOha) Jda HEKW O]l 3amuca 3a HEKH Off
MPOTENHA, KOJU CYy HaM HEOITXO/HH 32 KUBOT, HUje J0OpO 3arucaH y Haiie henuje kajaa cy ce MpeHOCHIe
on henmja mammx poaurtesba. TakBe BpcTe OosiecTH Ha3uBaMmo ypoheHum Oosiectuma. Ha »xamoct, Ha
OBOM CTYIIIbY pa3Boja joIl YBEK CMO HEMONHU Jja ypaJuMO HEIITO 3HAYajHO JbyMMa KOjU UMajy OBaKBE
BpcTe OoJecTH (HIp. XeMO(HInja WK MOHTOJIOUIHOCT).

Tymopu

Jpyre BpcTe OoiecTd O] KOjUX MOXXKEMO da obonmuMo cy Tymopu. [loHekan ce jgecu na ce Heke
henuje,,0MMeTHY O/1 ycariameHOCTH ca APyruM henujama, rma MOYHY Jia ce pa3MHOXaBajy 0e3 KOHTpOJIe,
He obasupyhu ce Ha octane henuje. Taga kaxkemMo Ja je 4OBEK J0OHO TyMOp. JacHO je Ja ce y Haliem
OpraHu3My, KOjU MOpa CTaJIHO Jia ,,ycarjamana‘ TOJIMKe MUIHjajae pa3nnuutux hemuja (mpatw Kako pane,
KaJia ce HeKa ,,[IOTPOLIHN U yMpe, Tpeba je 3aMEHUTH HOBOM), TAKBE CTBApH MOTY JIECUTH M KaJl OpraHH3aM
KHUBH Yy ONTHMAIHAM ycioBuMa. BepoBarHoha ce 3HadajHo moehaBa ako CONCTBEHHM OpraHHM3aM JOJATHO
,,F3HYpYjeMO" THME IITO ce, Ha MPUMEP, HEMPABIITHO XPAHNUMO, MYIIUMO, MTHjEMO, Y3UMaMO JPOTY WIH CII.

3apa3sHe 0oJiecTH

Hajeehu Opoj Gosectu ko 4oBeKa M3a3nBajy OakTepuje U BUPYCH HA HAYMH KOJU CMO NPETXOIHO
onucanu. U y jeanom u y apyrom ciaydajy MO ce Hacene y Haml opraHu3aMm M3asuBajyhu Ooecr.
bakrepuje To paae Ha jenaH HauuH, OopaBehu y Hamiem opraHusMy y3 uinu usmel)y Hammx henuja, g0k
BUpPYCH TO 4MHE yina3ehu y Hame henuje.

Bakrepujcka 000/bema ce MOTY CIIPEYUTH MCIIPABHOM XHTHjeHOM M BAKIIUHALMjOM.

Kako ce 6onecT cripeuaBa 1 Kako joj € CyNpOTCTaB/baMo?

[ITa 3Hauu pazdoneru ce? To, Mo cBEMy OHOME IIITO CTE€ J0 CaJl HAYYHIIH, 3HAYH JIa j€ HEIITO YO0 Y
Halll OpraHu3aM M IpU TOME, U3 Hajpa3IMUUTHJUX pasjiora, HAPYIIUIIO CTAkE PABHOTEKE OpraHuiMa. A
1ITa, MpeMa ToMe, 3HauH JieunTu Oosect? To 3HAUM paJUTH HEIITO ca OPTaHU3MOM ITO he My oJlakImaTu
J1a IOHOBHO YCIIOCTABU PAaBHOTEXKY.

OCHOBHHU XMTIHjeHCKHU NMPUHIIAIH

HcnpaBHa xurujeHa nojapasymeBa Jia mpeay3uMaMo CBe pajibe Koje he 1a crpeue npeHoc naToreHor coja

OaxTepuja ca jeHOT opraHu3Ma Ha Jipyru. HajocHoBHM]je cTBapH Cy: pame pyKy U 3y0a , peIOBHO KyTambe,

Ipame XpaHe Mpe YHOUICHE Y yCTa, KyBamke WU JIpyra BpcTa TepMHUKe 00pajie XpaHe. YKOIHUKO Ce PaH O
00JIeCTH KOja ce MPEeHOCH KarsbuilaMa, TO 3HA4H Ja TpeOda CIPEeuuTH IO 3apaxeHe ocode ca 3JpaBoM
0co00M, MOTYhHOCT J1a ce KHjamkeM U KalllUbalbeM MPEHece 000Jbembe.



Bakuune u cepymu

Bakuunanuja je jenan nmoce0aH, any 3a HaC BEOMa MOBOJbAH BHJI 3AIUTUTE KOJH je pa3BUO HaIlll
opraam3am. To cy 1o6pu og0paMOeHI MEXaHU3MHU KOjU CY y CTamy Jia MPENo3Hajy OaKTepHjy WA BUPYC
KOju yhe y Halr opraHu3am U Jia CTBOpE HEKe MPOTEHHE (aHTUTENA) KOjuMa Ce Opranu3am 00pH MpOTUB
,»yJbe3a“. TaanTutena oberne 6akTepujy Koja je mpoapIaa y Halll OpraHu3aM, CHTHaAIH3upajyhu (kao Bpcra
,»JJOKaTopa‘) HEKUM CIICIHjaIM30BaHUM helrjama Wi CTpyKTypaMa Jia YKJIIOHE TaKo O3HA4YEeHY OaKTepH]jy.
Te crienjanuzoBane henuje win CTPyKType U30yIIe WK IPOTyTajy OaKTepHjy
- Kao cTpany henujy y HalieM OpraHu3my.

[TpoGieM ca OBOM BPCTOM ,,0TIIOPHOCTH *“ HAIIIET OpTaHKU3Ma ITpeMa MHQEKIMjaMa je 1a j€ 3a TOCTU3AmhE
oTpeOHOT HUBOA OTIIOPHOCTH MOTPEOHO J1a pol)e HEKOJIMKO JIaHa WiTH Heglesba. JJoOpa cTpaHa oBor
HA4YMHA 0JI0paHe je, C Ipyre CTpaHe, Aa KaJl Ce OHA jeJJTHOM YCIIOCTaBH MPOTHUB ofpeheHe Oakrepuje,
OpraHu3am 3a/ip>kaBa CBa IMOTpeOHA aHTUTEIIA, TAKO Ja KaJ Ou ce KacHHje, TOHEKa I U 332 HEKOJIMKO I'OJIHA,
ucTa GaKTepHja MOHOBO MOjaBUJIa Y HAILIEM TEITy, TeJI0 OU je 0qMax Mperno3Haio v yHumTuio. Taga kaxxeMo
Jla IMaMo OTIIOPHOCT (MIMYHHUTET) Ha HEKY O0oJiecT Kojy cMo Beh npenexxanu. HapaBHo, jacHo je a Hain
OpraHu3aM IaMTH Koja je BpcTa OakTepHja MM BHpYyCca Halaia Halll OpraHu3aMm, Tj. YuMe CMO OHITn
3apaKeHH.

OBaj mporiec je a0 uejy jeTHOM SHITIECKOM Hay9IHHUKY JIa YHAIIPE]] 3apa3H 31JpaBoT YOBEKa HEKUM O]1
CIIMYHUX BUpYCa (BUPYCOM KOjU Cy M3a3UBAIM OOTHIHE KOJ KpaBa), OcJIe uera Ou Taj 4oBeK M0CTajao
OTIIOpaH M Ha BeJuKe Oorume. To je CymTrHa MOCTyIKa KOju 30BEMO BaKIIMHAIM]ja (Ha JATHHCKOM Vacca =
KpaBa).

JlaHac ce BakIMHAIIMja U3BO/IM HA PA3IMYMT HAUYWH, UAKO j€ Y OCHOBHU MCTH MPHUHIIUI. ¥ MECTO Jia Ce
najy ®uBe 6akTepuje win BUpycH (jep je Behu pu3uk 1a ce 40BeK 3apasu), 1ajy ce win 1eimu MprBuMO
WM JISTIOBU CMPBJBCHHX WIJIM XEeMH]CKH Mpepal)eHnx ocraraka Oakrepujckux henuja, Ha Koje Hall
OpraHu3aM MOXKe Jla CTBapa aHTHTeNa. Jlakie, 0Bako ce paau U3 pasiora 6€30eTHOCTH, MOIITO YKOJIHMKO Ou
ce Kao BaKI[MHA JaBajla KOMIUIETHA KuBa OakTepujcka henuja wim BUpycHa 4ecTHIia, MOTJIo Ou,
€BEHTYaJIHO, TohU U 710 HeXeJbeHe NH]EKIIHje.

Hlta jom kopucTUMO 3a Jederme? 300r CHOpor CTBapama aHTUTENA, MOHEKaJ Ce KOPUCTUMO
aHTHTENMMa KOja Cy CTBOpPEHa y HEKOM JApyroM oOpraHusMy. Tako Ha mpuMep, MU MOXEMO Ja
BaKLMHUILEMO KOH€, J1a IIYCTUMO J]a C€ KOJI T€ )KMBOTHH-E Pa3BHje OTIOPHOCT Ha HeKy OoisiecT (6ecHuIo,
Ha TIpUMeEp), a OHJA Ja y3MEMO M3 TaKBe JKHBOTHIbE FHEHA aHTUTENA MPOTHB OecHMIA (IpepasoM KpBU
KOHa) U JIa TO KOPUCTUMO Kao JieK. Y OBOM ClIyyajy TOBOPHMO O CepyMy IPOTHB OECHHWIIA WIH CEpyMy
IIPOTUB 3MHU]JCKOT OTPOBA.

Kaxo ce neunmo?

Hajnake je ca 3apazaum 0osiecTuMa. YKOJIMKO j€ pa3HOTeka Halller OpraHru3Ma HapyIlIeHa TUME IITO
Cy c€ HeKH MUKPOOPraHU3MHM YBYKJIM Y Hallle TeJO U, CBOJUM JKUBOTOM y HaMa WUJIM CBOJUM OTPOBHMMA Koje
Jayde kuBehM y Hama, HapymiaBajy Ty PaBHOTEXY, MU C€ MOXKEMO HM3JICYHTH yKiamambeM MO w3 Hamier
tena. Kako moxxemo na ux ykionuMo? Oarosop je jenHoctaBad: Tpyjyhu te MO koju Ham cmerajy. Mako
OBO PEIICHE U3TJIe/Ia CACBUM JeHOCTaBHO, IPOOJIEM je y TOME IITO U Hamie henuje u 6akrepujcke henwuje,
[0 HaYMHY KaKo JKUBE, KaKo CE€ y HhbHUMa OpPraHu3yjy OCHOBHHU >KMBOTHM NIPOIIECH y OCHOBH HMMAjy UCTE
XEMH]jCKe peakiyje, ra je mpobaemM Kako TpOBamkeM 0aKTEpHjCKUX HE YHUILTUTH BiactuTe henwuje.



