
КУЛТУРА ЖИВЉЕЊА – Еколошка култура 

 

 Које су навике и понашања која треба усвојити, а које су у складу са савременом културом живљења? 

ОДГОВОРНА КУПОВИНА 

 Правилним избором начина куповине и врсте производа можемо допринети побољшању услова за живот. 

Постоји неколико препорука за одгов орну куповину: 

 Купујемо само оно што нам је стварно потребно 

 Не купујемо производе који садрже опасне супстанце по животну средину, већ само оне који су еколошки 

безбедни 

 По могућству купујемо само здраву храну, која не садржи опасне супстанце 

 Не купујемо производа од генетички  модификованих организама 

 Избегавамо превише амбалаже, у куповину идемо само са платненом торбом 

РАЗВРСТАВАЊЕ СМЕЋА ИЗ ДОМАЋИНСТВА  

 Један од највећих проблема савременог друштва је одлагање отпада. Сваки грађанин би трбало да 

допринесе решењу овог проблема разврставањем отпада на: стакло, папир, пластику, метал, органски и опасни 

отпад. Највећи део отпада се може усмерити на рециклажу. На овај начин смањујемо количину смећа, чувамо 

животну средину и чтедимо новац. 

ОДГОВОРНО ТРОШЕЊЕ ВОДЕ 

 Чиста вода је природни ресурс о коме морамо виче да бринемо. Главни начин штедње воде је: 

 Њена рециклажа (пречишћавање отпадне воде) 

 Штедљиво коришћеље воде 

 Смањење губитака који настају цурењем 

ОДГОВОРАН БОРАВАК У ПРИРОДИ 

 Свако воли повремено да проведе неко време у чистој, недирнутој природи. Због тога се природа мора 

поштовати, неговати и чувати. Неколико основних правила за одговоран боравак у природи су: 

 Не бацати смеће 

 Не изазивати пожар 

 Не загађивати природу (нпр. прањем кола у реци) 

 Не чупати биљке 

 Не мучити животиње 

 Не правити буку 

САОБРАЋАЈ 

 Саобраћај је један од највећих загађивача ваздуха. Као одговорни грађанин можемо смањити загађење ако 

се придржавамо неких правила: 

 Пешачите или возите бицикл што више. Овакав вид транспорта потптуно је еколошки безбедан 

 Када год можете, користите градски саобраћај. Допринећете смањењу саобраћајних гужви и загађења 

 Возите исправан аутомобил. Стара и неисправна возиламного више загађују животну средину. 

 



КУЛТУРА ЖИВЉЕЊА 

 

Примените своја знања и попуните табелу 

 
активности 

култура живљења одговорног понашања 

према здрављу 

 

култура живљења одговорног понашања 

према исхрани 

 

култура живљења одговорног понашања 

према становању 

 

култура живљења одговорног понашања 

према потрошњи воде 

 

култура живљења одговорног понашања 

према потрошњи енергије 

 

култура живљења одговорног понашања 

према разноврсности живог света 

 

 

 

 


