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HNPEAT'OBOP

Oga myOnuKainuja je jefan o pe3yirara akTUBHOCTH Ha MPOJeKTy /pyea wianca — pazeoj cucmema
DYHKYUOHATHO2 OCHOBHOZ 0OPA308AFA 0OPACIUX KOJU ce 'y 00pa3oBHOM cucteMy CpOuje peanusyje
y3 uHaHCHjCKY noApIiKy EBporicke yHuje.

ODYHKIMOHATHO OCHOBHO oOpasoBame onpaciux (POOO) mpencraBiba y MHOTO 4eMy 3HAYajHY
HOBUHY Yy 00pa3zoBHOM cuctemy CpOWje M MO HPBU YT je CHCTEMCKH IOCTAaBJbEHO 3a MOTpede
oOpa3oBama oapaciux. DyHKIMOHATIHO OCHOBHO 00pa3oBame je H3UCKHBAJIO H3Pagy HOBOT
00pa30BHOT Tporpama, 3aCHOBAaHOT Ha HMCXOJMMa HACTaBe M y4YeHha W YCMEPEHOr Ka pa3Bojy U
yCTIOCTaBJhathy OHUX KOMITETEHITH]a KOje CY OApaciioMe HEOMXOAHe Aa O Ha ofarosapajyhu, JIUIHO
KOPUCTAH U JPYIITBCHO NPHUXBAT/bMB HAYUH U Y Pa3HOBPCHUM JOMCHHMA, O] TUYHOT U MOPOAUYHOT,
A0 paaHOT U APYIITBCHOTL, OAT'OBOPHO HA 3aXTCBC HA KOje CBAKOAHCBHO HAMJIA3U U YHAIIPCAUO KBAJIUTCT
JKUBOTA U Y OKPYXKEHY Yy KOME )XUBU U pajy, U y CBOM IIPUBATHOM U IIOPOAUYHOM OKPYKEHY.

D000 je HAaMEHEHO CBUM OJIpaciiuM ocobama u3Haj 15 roguHa cTapoCcTH KOjU MMajy moTpely 1a
Ce OMUCMEHE M CTeKHY OCHOBHO oOpazoBame. [Iporpam @OOO ocTBapyje ce y OCHOBHUM IIKOJIaMa
U IIKOJIaMa 32 OCHOBHO 00pa30Bamke OPACINX y KOjUMa Cy IIKOJICKH THMOBHM MOCEOHO O00ydYeHH, Yy
OKBUPY TIpojeKkTa /[pyea wiarnca, 3a 0Opa30BHH paj ca oIpaciiiMa U UMIUIEMEHTAIU]y 00pa3oBHOT
nporpama @O0O0. O6pa3oBHH MPOrpaM y MIKoJIamMa 0CTBApYyje Ce Y BPEMEHY KOje HajBHUIIIE MTOTO/Yje
OZIpacIIUM TOJIA3HUIIMMA B U3JIa3H y CYCpeT nmorpedama oapaciux 1a 00pa3oBambe yCKIIaae ca CBOJUM
OCHOBHHM, JINYHUM, TIOPOJUIHUM U pagHuM obaBezama. ®OOO Tpaje yKyImHO TPH MIKOJICKE TOAHHE.
YV OKBUpY IPBOT LUKITYCa OPACIH MOJIA3HUIH 3aBPILABajy MPOrpaM KOju je eKBHBAJICHTAH IIPOrpamy
MpBa YETUPH pa3pella OCHOBHE ILIKOJIE U CTUYY OCHOBE MUCMEHOCTH. Y aApyrom mukiycy (V u VI
paspen) oxpaciii CTHYy OCHOBE OMIITET oOpa3oBama. Tpehu mukiryc (3aBpiiHa rofnHAa) OMHOCH Ce
Ha 3aBpIreTak ocHoBHOT oOpa3oBama (VII u VIII paspen) u o0yky 3a oapeheHe mociioBe/3aHUMambA.

HactaBHu maH W mporpam, Wako pas3BHjeH MO Moneiny (opmamHor OCHOBHOT 00pa3oBama,
(GyHKIMOHAIHO je mpuitaroleH onpacianm nonasaunuma. Caapxaju 12 npeamera u 2 Mozysia OIMCKO
Cy MOBE3aHU Ca UKYCTBOM, IIOTpedamMa U MHTEPECOBAmBUMA OJIPACITHX.

3a motpedbe OO0 nocedHO je KperpaH MaTepuja 3a HACTaBY U YUY€ 3a CBAKH MPEIMET U MOJYIT
Kao mpareha moxpika ocTBapuBamky HAaCTaBHOT mporpama. IlomHaciioB oBe myOnuKaigje moxkasyje
Jla je OHa HaMemhEeHa W HACTABHUIIMMA KOjH M3BOJIE HACTABY Y OKBHUPY Nporpama (yHKIHOHAIHOT
OCHOBHOT 00pa30Baa OJIpaCcINX U CAMHUM IOJIa3HULIMA OBOT ITporpama. HactaBHUIMMA je HaMemheHa
Kao TMOJIpIIKa Ja MTO e(pUKACHU]E U KBAJUTETHH]E, CaIIaCHO 3aXTeBUMa (D)YHKIIMOHATHOT OCHOBHOT
oOpa3oBama, Opranu3yjy, IIAHUPajy, yCMepaBajy U W3BOJIC HACTABHU TPOIIEC, Y3 MyHY capajmy U
ydenthe nonasuuka. [lomazHuimma je HaMmemheHa Kao U3BOp HEOMXOAHUX U 3HAYajHUX HHPOpMaIIHja,
aJIM ¥ TIO/ICTHUIIaja Ha aKTUBHO yuelrhe He caMO Y HacTaBH (DyHKIIMOHAITHOT 00pa30oBamba U 'y mpoIecy
yuema, Beh U MpeHomemeM U KopuiThemeM CTeUeHHX 3Hama M KOMIIETEeHIIH]ja, Y CBAaKOJAHEBHO)],
IIUPO]j )KUBOTHO] U panHoj cpeannu. [[lupa npymrTBeHa u pajHa cpeuHa ¢ pa3IoroM O4eKyjy Ja UM
MOJIa3HUIN MTporpamMa (pyHKIIMOHAIHOT OCHOBHOT 00pa3oBama OJPACIIMX MPYKe KOHCTPYKTHBAH U
BaJbaH JOMPUHOC.

Bonuu 3a ycriemHy M KBaJMTETHY HAcTaBy M y4ewe Y (YHKIMOHATHOM OCHOBHOM OOpa3oBamy
ofipaciaux u3paleH je 3a cBaKM HACTaBHU IPEIMET U MOIYJ y IPBOM IMKIYCY. 3a CBaKU IpeIMET
Y MOAYJ KOjU Cy YKJbYYEHHU Y 00Opa30BHU MpOrpaM y ApyroM M Tpehem muxirycy (pyHKIIMOHATHOT
OCHOBHOT' 00pa30Bama BOAWYHM 00yXBaTajy HACTaBHH U 0OPa30BHH Iporpam 06a oBa IUKITycCa.



CBaku BOIMY CaAp>KU OCBPT Ha IVIaBHE €JIEMEHTE 0Opa30BHOI Iporpama - OIMIITE UCXOAE, UCXOJe
HacTaBe ojapeheHor mpeamera (MoIyna), MporpamMcke TeMe M o0aBe3HE cajpikaje U CMEpHHUIIE,
IpeJyIore, yIyTCTBA U HAJIOTe 3a peain3anujy HactaBe. CBaKM BOJHMY CaJIpKU M Pa3InUUTE MaTepujae
3a nojasHuke. CaracHoO TOMe, CBaKH 110jeIMHAYHH BOJUY j€ CACTAaBIJbEH OJ1 HEKOJIMKO IIeNTUHA.

Bonuu 3a HacTaBHHMKA U MOJIa3HUKA Tpeda 1a MOCIYXU U O0JbEM pazyMeBamby Ipoleca 00pazoBama
OZIpaciiuX ¥ KBAJUTETHO] peain3alnju 0Opa3oBHOT MporpaMa U e(puKacHOM M KBAJIUTETHOM IIPOLIECY

ydema.

VY Boauuy cy xopuuthene cienehe o3nake:

@~ - nuTama 3a pasroBOp ca MoJIa3HULIUMA,;

7) - moceOHe HATIOMEHE;
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YBOJ

JKuBUMO y JBasiecETIPBOM BEKY OKPYKECHH Pa3IMYMTHM CTBapuMa KaKBMM HHKAJ] HUKO IMpe Hac
TOKOM HCTOpHj€ YOBEYaHCTBa, HUje Omo. Heke cTBapm cMo paaniu o naBHUHA (KuBenu y Kyhawma,
XpaHUIHU ce, 00JIAYMITH ), MHOT€ HOBE CTBApU CMO ,,MBMHUCIHIIN, ]I CMO TEK y TIOCIICABUX CTOTHHAK
TOJIHA, Ca pa3BOjeM MNPUPOJHHMX HayKa, IOYeNId Ja pasyMeMO 3allTO Ce HEeKe CTBAPH OKO Hac
Je1aBajy 0amr Tako Kako ce nemrarajy. C apyre crpaHe, CBe T€ pa3He ypehaje, HHCTpYMEHTE, OTipeMy,
BEILITa4YKe CYTICTAHIE OKO HAC CMHUCITUO j€ YOBEK U YBEO Y IPUMEHY Y OCIIEABUX HEKOINKO JICCETHHA
WM CTOTHHA TOJIMHA, HA OCHOBY OTKpHha Koja cy 0a3upaHa Ha 3HABHMa KOje je YOBEK OCBajao y
MOCJIEIIbUX HEKOJIMKO CTOTHHA TOJMHA KPO3 MPHUPOIHE HAayKe: Kpo3 OHONIOTHjY, GUBUKY U XEMHU]Y.
CBe 0BO CBEIOYH O CTATHOj Be3W n3Mel)y Hayke ¥ CBaKOIHEBHOT KHBOTA, KOja je HeKaJl TUIAaHUpaHa 1
[JbaHa a HeKaJl, Kao y CTapuM BpEeMEHUMa HACTalla ”HYUTUBHO, HA OCHOBY ITOKYIIaja U MMOTpeIiaka.
C rtora je 3a moJa3HUKE OBOT MOJyJIa BaXXHO Ja (y3 moMoh HacTaBHUKA M caJip>kaja OBOT MPEIMETa)
CTEKHY 3Hama U YMEHa Jia IUIAHCKU, OCBEIINEHO U IIUJbaHO KOPUCTE MIPUPOTHE HAYKE Y CBOM )KUBOTY
MOCEOHO Yy KOHTEKCTY JTaJbuX MPOoQeCcUOHATHUX 00yKa.

OBaj BOIMY HACTAO je Kao €0 MHCTPYKTHUBHOT MaTepHjaiia 3a Monyi /Ipumersene npupoone nayke y
cactaBy nporpama pyea wanca. CieupuIHOCTH OBE MyOIMKalKje MOCIeNIIa CY BUIIE YNHCHHLIA!
1. OBaj MHCTPYKTHBHU MaTepHjall PaTh MOAYJ KOjH je MYJATHIUCUUIUIMHAPAH, U 00yXBaTa
MIPUMEHECHE aCTeKTe CaprKaja HEKOJIMKO MPUPOIHUX HAyKa KOje Ce U3ydaBajy Y OCHOBHO]
ko (Ouosoruja, (u3uKa U XeMuja),
2. Pa3Honmka je momysnanyja noja3Huka KojuMa je HaMemheH 0Baj mporpam. M300p campikaja,
HUBO CTPYYHOCTH O0jalllilbeha Y OBOM MOIYJIY IpHJIAroheH je oxpacivMa KOjH HMajy
Pa3HOBpPCHA KMBOTHA 3HAaMa U UCKYCTBa (110 Y€MYy Ce Pa3jIMKyjy OJ PEIOBHUX MOJa3HUKA
OCHOBHE IIIKOJI€), @ Beh Cy CTEKJIM M eJIeMEHTapHa 3Hamba U3 MPUPOTHHUX HayKa.
3. Crienn(uIHOCT OBOT MOJYJIA j€ YCAnIalIeHOCT CaipKaja ca IMOYeTHUM HUBOOM H3yUyaBarba
npupoaHux Hayka. Caapxaju Koju cy oOyxBaheHHM Cy OHM M3 CBAaKOJHEBHOT XHBOTa Ca
KOjUMa Cy IMOJIa3HUIM Beh MMaly )KHBOTHOT MCKyCTBa. TeMe ce onHoce Ha Kyhy M KUBOT
oko kyhe, mutame 31paBiba, MpodiieMe KOH3epBHUpamba XpaHe u ciinyHo. Jlpyra kareropuja
CreUU(pUYHHUX IHMJbEBAa OBOT MOJYJIAa OJCIMKABa C€ M Y YMECHHIM Ja MOAY1 Tpeba na
NpeACTaBba M MOCT Ka JajbeM 00pa3oBamy IOJIA3HHKA, OJHOCHO IMOBE3UBAE OIIITETr
oOpa3oBama U 00yKa 32 Pa3IMIUTE MOCIIOBE Y OKBHPY TOjEIUHUX 3aHUMama Kao IITO Cy
JIeTIaTHOCT JINYHUX yCIIyTa, IPOU3BO/ha U Ipepajia XpaHe, MOCIOBU y rpal)eBUHAPCTBY U
3aHATCKUM yCIyrama.
[TyOnukanuja je HaMemEeHA MOJA3HUIIMMA Kao M HACTaBHUIIMMA MPUPOJHHUX Hayka (Ouonorwmje,
¢dusuke u xemuje) koju he M3BOIUTH HACTaBy OBOT mpeamMera. [laBHO ycrocTaBibeHe rpaHulie Mehy
JMCIUITTMHAMA [TPUPOTHUX HayKa HACTABHHUIMMA MOTY Jia OTEXKaBajy pealn3aiijy CrenupuIHux
IIMJbEBA OBOT IIpeaMeTa. 3ato he y myOrKaIiju ©MaTh OCJIOHAI] KaKo 3a TUTarmba cajipkaja Koju Tpeda
peam30BaTé TaKko U 3a MUTama METOAa U HaunHa pafa. Y woj he nahu u nomynapHa o6jammerma 1
npuMepe, Kao u ynyhuBama Ha Jpyre u3Bope nHpopmanyja.
Y OKBHpY OBOT ITPEAMETA TOBOPH C€ 0 ,,00MUHUM CTBapHMa KOjUMa CMO OKPYKEHH U Ca KOjMa YKUBHUMO.
Cazpkaju cy OpraHM30BaHM OKO TPU BEJIMKE TEMATCKE IIEJIMHE M BPJIO Cy OJIMCKU CBaKOJHEBHHM
KUBOTHUM CHUTYyaIllljamMa y KOjuMa IOJIa3HUK 00aBJba CBOje JIMYHE, MOPOIUYHE, IPYIITBEHE U PaHE
MIOCTIOBE, 33aJaTKE U YJIOTe:
1. Kyha u oxo xyhe
2. XpaHa
3. 3npaBibe



IINJb HACTABE U YYEIbA MO VJIA

uss Mozyna je ocrioco0JbaBare MoJa3HUKA 32 pa3yMeBambe M MPUMEHY OCHOBHUX 3HAHA, 3AKOHUTOCTH
Y IpUHIHIA U3 PHU3UKe, XeMHje 1 OUOIIOTH]je Y CBAKOTHEBHOM JKUBOTY U pajy. Y OKBHPY OBOT MOAIYJIa
MOJIa3HUIIM OU Tpebdaso na:
* caBJa/ajy TayHa 3Hama O CTBApHMa KOjU MX OKPYXKY]y, IpOIleCHMa KOjU UM Ce JeIIaBajy
WY KOje TIPUMEY]jy, KOjuMa yIpaBibajy U y KOjuMa y4ecTByjy;
* Jla pa3yMejy Ha KOjUM HayYHHM NPUHIMIIAMA CE 3aCHHBA]Y 3Hamba U yMEHa YIoTpeOhuBa
y CBaKOJHEBHOM HBOTY;
* 1a CTEKHY YMEHa U BEIITHHE MPUMEHJbUBE Yy CBAKOJHEBHOM KHMBOTY KOj€ Cy 3aCHOBaHE Ha
NPUPOIHUM HayKaMa KOje ce U3y4yaBajy Y OCHOBHO] IIKOJIH;
* J1a TIOBEXKY U ycaryace A0Caallmbha )KUBOTHA HCKYCTBA M HOBOCTEUEHA 3HAha M NCKYCTBA.
* 1a OBJIA/Iajy IEIOBUTUM YMPEXKEHHUM CHCTEMOM II0jMOBA Y OKBUPY CBake Of MOjEeAMHUX
NPUPOIHUX HayKa, XeMHuje, (Pru3nke 1 ONOJIOTH]e, alld U CBUX MPUPOIHUX HAayKa Kao IEJIHHE;
* 1a CT€YCHA 3Haa, pa3yMeBama U Pa3BUjeHE BEUITHHE TIOBE3aHE y LIEJIOBUTH CUCTEM, OyIy
OCHOBA 3a pa3yMeBame CTPyKe y OKBUPY Koje he ce cTunartu gasba KBaiaudukanyja.

OonuT HCXOoan @000 U HACTABA MOAVJIA
Omnmrru ucxoau HactaBaor nporpama OO0 ocTBapyjy ce Kpo3 MOAYI Ha pa3IUduTe HAuYUHE:

Je3nuka u MaTeMaTH4YKa MUCMEHOCT

[Ipumemene Hayke cy moceOHa TOAPINKA pa3BOjy je3WUYKE M MaTeMaTH4yKe IHCMEHOCTH jep
,»To7IpazymMeBajyhuM™ mojMoBUMa, MCKYCTBEHUM M MHTYWTHUBHUM 3HamHMMa Jajy HOBE caapikaje,
3HauYeHa, CMUCA0 U YNOTpeOHY BpeAHOCT. TuMme ce KyaTypa roBopa U MHCamba, KOMYHHKALHje,
MIPELU3HOCT U ,,MEPJHHBOCT peueHOT U ypal)eHOTr Mmo/rKe Ha 3HATHO BHIIH CTETICH WM HUBO. Je3uK
U KOMYHHKalMja y KOME C€ pa3Memyjy pedd NPOBEPEeHHX WM WCTHHUTUX Cajp)kKaja M 3Hauema,
aKTUBHOCTH Yy KOJUMa C€ 3Ha CHT'YpaH IyT J0 UCIIPABHOT PE3yiTara, Aajy CBOjeBPCTaH CMMCA0 U
KBaJUTET (PYHKIMOHATHO] ITUCMEHOCTH.

OcHoBe HayYHe MICMEHOCTH

[Ty on mo3HaBama HayYHUX 3HAWA, CTUIIAMA 3HAMA M3 MPUPOJHUX HAyKa, 10 HAYYHE MUCMEHOCTH
yIIpaBO BOJM MpeKo oBOr Mojyia. [la Ou ce 06e30e/1I10 1a ce Kpo3 mporpaM (GpyHKIIMOHATHOT OCHOBHOT
o0pa3oBama 00e30e11 pa3Boj HayYHe MMCMEHOCTH, 3aBPIITHH €0 HACTABHOT Mporpama xemuje, pusnke
U OMOJIOTHje MHTETPUILEC KJbYYHA 3HAHha Y EbMXOBO] NMPAKTHYHO] MPUMEHJBUBOCTH Y CBAKOIHEBHOM
’KUBOTY y3 OUCKHBambe J1a he OHa PYKOBOIUTH MHUIIBEH-E 1 ITOHAIIAE TIOJIA3HUKA, KAKO Y IMYHOM TaKoO
n'y Oymyhem npodecroHaTHOM pay. YeBajameM capikaja i HAYHMHOM Pajia y OBOM MOJTYITY, TIOJIA3HUIIH
he ce ocrmocoOuTH 3a KPUTHUKY pereniujy uHpopMaImja U KPUTHUKO TPEHCHHTUBAKE H3BOPA
uHpopmaryja. PasymeBameM HaydHHX MPUHIMIA U 3aKOHUTOCTH JI0 HUBOA MPUMEHE Y CBAKOJHCBHUM
CHTYyallijamMa MoJia3HuIK he ce 0CIIoCOOHTH J1a KPUTUYKH TIPEUCTIUTY]Y KaKo TPaJUOIMOHAITHA YBEPCHa
Y BEpOBama O MOjETMHUM CTBapUMa M MOCIOBUMA U3 CBAKOJIHEBHUIIE, TAKO M 0ja4aTH CBOjY KPUTHUKY
CYMIbY 3a IOTPEITHA YBEPEHha Koja ce TIPOMOBHIITY Y JABHOCTH U TIPEKO MEITH]a.

YrnpaB/bamwe CONCTBEHUM YUeHeM

[TomTo je OCHOBHM LIMJb MOJTYJIa TIOBE3UBALE U IPUMEHA HAyYHUX 3HaHa, OH CE HE MOXKE OCTBAPHUTHU
JIOK TIOJIA3HUIIM HE OBJIAJIajy TEXHHUKaMa OCMHIIJbaBamkba U pasyMeBama caapikaja MPUPOAHUX HAyKa
KOje yue, Te CaMHM THM U cTparerrjama e(puKacHOT yuema. HayqHa mICMEeHOCT jeTHOM MOACTaKHyTa
Kao KPUTEPYjyM KOjUM ce pyKoBoaH onpeheHo moboJspiname, Beh 1Mo mpupoau cTBapy 3axTeBa Jajby



HA/I0TPaliby U Pa3BOj U HECEIEKTUBHO M HEACJbUBO CE MPUMEIbYje Y CBUM KUBOTHUM CHUTYallHjama.
YenocTaBbeHa OCHOBA Hay4HE IMMCMEHOCTH caMa Mo cedu cTBapa notpely Aajber pa3Boja u yuema.

PemaBame npodiiema

Kpo3 caapxaj moayna, a jomr BuIllle Kpo3 HauMH pafa y Monyiny moBehaBajy ce maHce aa Oyne
peanm3zoBaH oBaj ucxoi. M300p canpkaja, mpoOiIeMCKU 3acCHOBaHA Ipe3eHTanuja (Koja MOYUHbE
MOCTaBJbalbEM HEKHUX OJ] CBAaKOJAHEBHHX MpoOlieMa, O CTpaHe HacTaBHUKA, oMoryhmhe pasBoj
pelaBama rpodaema of gasze youaBama npodiiema, oCTaB/barba XUII0TE3a, OBJIa/1aBalh-eM TeXHUKaMa
U CTpaTervjama pellaBamba M IPOBEpaBama pellema npodaema. Ocum Tora, nocMarpajyhu Haunx
paza HacTaBHUKA, KOju he TpaHCIIapeHTHO AEMOHTPUPATH KAKO Ce pelaBajy MpoOieMH Kako y caMoj
HayIM, TaKO U y NpeBOherby HayYHUX 3Hamba Ha CBAKOIHEBHHUILY, ITOJIA3HUIM he, yueHmheM M0 MOJIEIy,
YCBOJUTH HayeJIHE CTpaTeruje Kako ce peranajy npoonemMu.

ExoJionmke komnereHuuje 1 31paBcTBeHe KOMIIETEHIHje

[IpomemeHa 3Hamba U3 XeMuje, (Pu3KKe 1 OMOJIOTHj€ CBOj ITyHU CMUCA0 U 3HAYCHE 1I001)ajy Y eKOJIOIIKH
U 37paBCTBEHO KOMIIETEHTHOM IOHAIIamy. 3IpaBibe JbyAM U XyMaH OJHOC MpeMa OKPYXEmYy je
OCHOBHA IapajJirmMa 3a pa3Boj CBUX BEIUTHHA U MTOHAIIAKE OAPACIIOT KOje ¢€ HCXOUMa OBOT MOy
IUTAHUPA OCTBApUTH. 31paBibe je moceOHa TeMa M 00JacT OBOI MOIyJIa Kpo3 KOjy ce Impenamajy
3Hama MPUPOJHHUX HAyKa M YMHE MPUMEHJbUBUM Ha JINYHOM IUIaHY [TOHAIIamka M0jeINHIA, a OjadyaHa
€KOJIOILIKA CBECT j€ CTame KOje peannsalija oBor Moayia Tpeda 1a yCroCTaBH.

NuunmjaTtuBa v npeay3eTHUIITBO

Kpearuan npuctyn npobneMuma U 3a7aliiMa y CTBApHUM CUTYyallMjaMa U MPoLecy yuema pa3BHja
Ce CBOJUM CajpKajeM M HAuMHOM paja TOKOM OOyke, Ka0 MU OOyKOM Y KOHKPETHHMM, MPAKTUYHUM
BEIITHHAMAa NpUMeHe HayuyHUX npuHimna. [lonaznunu he Outy y nNpuiauiy Aa HEMOCPEIHO Hayde,
OIUIIY M IPENo3Hajy KpeaTuBHa, JYLUIHA PelIeha y TPAIUIMOHAIHOM HCKYCTBY (KaKO ce HeKal
KOH3epBHUpaja XpaHa, HIp), Ka0 U KaKO ce MOKE JOMUIILJbATO (a 3aCHOBAHO HA HAYIM) IPEMOCTHTH
HEIOCTaTaK HEKUX CYIICTaHIIM WJIM MaTepujaia y CBAaKOJAHEBHUM JICIaTHOCTHMA.

Couujanne HHTEpaKLuje U capaamba ca JpyrumMa

KooneparuBHu HauuH paja, MHTEPAKTHUBHO y IpylaMa YY€HHKAa M MHTEPAKTUBHO HACTABHUK —
yUeHHK. 3HayajaH Jieo0 aKTUBHOCTH he ce oiBMjaTH y MaluM rpynama u/ wiu naposuma. Pazmena
nocrojehux McKycTaBa IMojla3HUKA M 3aj€HUYKO pelllaBame Mpobiema, /1ajy OCHOBY 3a DPa3Boj
epukacHe capanmwe ca Apyruma. [IpuMena u pasymeBame HayYHUX 3HAHA Y CBAKOJAHEBHOM KHBOTY
OTKpHBA jeHY MOCEOHY AMMEH3HU]y 3HaYeHa PA3IMUUTHX COLMjATHUX MHTEPAKIMja Ha ITI00AIHOM,
MHUKpPO ¥ MaKpo IUIaHy, CMUCITY ¥ CBPCUCXOJJHOCTH TUMCKOT pajia U yApYKHBamba 3Haba PA3IUNUUTHX
HayKa 3a 1o0OpOOUT YOBEYaHCTBA.

KyarypHa cBecT, MyJTHKYJITYPATHOCT H KPeaTHBHOCT

Moy npuMemeHNX Hayka MoceOHO MOACTUYE U pa3BHja CEH3UTUBHOCT 3a MOLITOBAHKE KYITYpHO
YMETHUYKOT U HAYYHOT IOIPUHOCA KOj€ Cy Pa3TUUUTH HAPOIH, IbUXOBE KYJITYPE ¥ 3HaUajHU [10] € TUHIIN
JIapOBaJIM HANPETKY LUBWIN3ALKM]E U JbYACKOT ApymTBa. [lomToBame 3a TEKOBUHE WM KPTBOBAHA
JPYTUX 3a CBEOMILTH Harpegak ApymTBa — nocseheHocT 3a 1o0OpoOUT CBUX JbYIH KOj€ CY JbYACKOM
JPYIITBY 3aBELITATU HAYYHHUIM DPA3TUUYUTHX 3€Majba, CPEIACTBO Cy MOAM3ama KYITYpHE CBECTU
M0jeIMHIIA U pa3yMeBamba MYATHKYITYPATHOCTH Ka0 UMIIEpAaTHUBA OIICTaHKa M pa3Boja IIUBHIU3AIH]e.
Ha wmukpomiaHy, MyATHKYJITYpPaJHOCT j€ MEXaHHW3aM KOJU DETyJuIIe HayuH pasMHIbamba U
noHamama. Kox mojenunna orsapa npocrop 3a MmoryhHocT aa cBoja ocehama, UCKYCTBa M 3HamHbA
6orat KylITypoM JIpyT'HX Hapoja ca KOjuMa JKUBH, Jia y IyHO] MEpH Y>KUBA MPOAYKTE Pa3TUUIUTHX
KyJATypa U TOLITYje BUXOBE BPEIHOCTH, IbUXOBE Kpearope W TBople. BpeaHoBame Ha MO3UTUBHO



0Cc0o0€H HaYMH MPUIAHUKA PA3IMIUTUX HAPO/Ia KPO3 TONPHUHOC BUXOBE KYITYpe U HayKe CBEOIIITEM
100py, 3Ha4ajHO JOIPUHOCH Pa3BOjy KYATYPHE CBECTH, IUBHIIM3AIIM]CKOT U HALIMOHATIHOT UACHTUTETA
U MYJITHKYJITYPaJIHOCTH KA0 BPETHOCHOM CTaBy.

NCXOIU HACTABE U YYEIBA MOIVJIA

Hcxoau 3a Kpaj 0CHOBHOT 00pa3oBamba

1o 3aBpiIeTKy OCHOBHOT 00pa3oBama Moyia3Huk/1a he ymeru aa:

* KPUTHMYKH Pa3MHUIIUBA O NI0jaBaMa M CTBapUMa Koje ce qorahajy y okpyxemy;

* ynpasJ/ba Aorahajuma u noci0BUMa o Ba:KHOCTH 32 CBAKOJHEBHHU KMBOT;

* ce moHama 0e30e1HO 1Mo cede U OKOJMHY NPUJINKOM yHOTpede pa3jiuduTHX TEXHUIKHX
CTBapH WJIU NPOLeaypa;

* IpUMemYje 3HAba 0 KPUTHYHE BA’KHOCTH 32 KBAJHMTET U MOIITOBAH-€ MOTPEeOHUX
cTaHAapaa y 00aB/bamby Pa3JMYUTHX M0CJI0BA;

* IPAKTHKYje OCHOBHO €KOJIOIIKO MOHAIIAK€.

OmnmrTu KCXoau MOJYJIa Cy 3aCHOBAaHU Ha TIoTpedaMa crieraHe MmoImyamje K0joj je OBO 00pa3oBame
HaMEHECHO: C JeIHE CTpaHe aHTaKoBameM MOocTojehux >KMBOTHMX HCKyCTaBa (Koja Cy KOJ OBE
nonynamuje Beh Oorara, pazHOBpCHa U yMpekeHa) M JOBOHEHEM Yy Be3y THX 3Hama Ca HAyYHUM
o0jalrmemhMa U 3HambMa, oJa3HUIM he ce 0cnmocoduTH 3a 1ajbe NpodecnoHaIHo yuewe. [pyru
KpUTEPUjYM 3a GOpMYIIHCakHE UCX0/1a je MOTHBALMja 32 y4erme KOja Ce KO/l OBE MOMYNallje MOXe
Pa3BUTH HajIpe THME IMTO he UM ce OHYAUTH yIOTpeOJbHBa 3HAKA U OCMOCO0IhABAE MOJTA3HIKA
3a e(pMKACHO W KBAJIUTETHO 00aBJbamkh-¢ aKTUBHOCTH BE3aHUX 32 INIaBHE )KMBOTHE YIIOTE OJPACIIOT —
MOPOAMIIA, PaJI, COIUjalHA CPEIMHA U JIMYHH PA3BO)]

Hcxonm 3a Kpaj OCHOBHOT 00pa3oBama J0aTHO Cy CHEelH()PUKOBAHN HCXOMMa KOj€ YUCHE Y OBOM
MOJIylly TpeOa Ja ycMepe Ka MpUIpeMHu 3a 00yKe 3a JeTHOCTAaBHE IMOCJIOBE KOj€ MOJIa3HUIM Oupajy
y okBupy ®OOO. Mcxoau cy opujeHTHCAHU Ka ,,[py00* CBpCTaHUM MOJAPYYjUMa paja y kojuma he
o0yke Outu opranuzoBaHe. OBakBa OpHjeHTaIM]ja Y NePUHUCABY CIICIIM(PUKOBAHUX UCXO/Ia J1aja je
OCHOBHHU cMep M300py M OpraHu3alvjy cajapikaja u IUPEKIHjU KPOo3 KOjy Cy ¢€ OHM yCMepaBaju U
npoayOsprBany. Hayka je jeHa vy COICTBEHO] KyXUEbU U Y PECTOpaHy, y U30JaIliju CBOje Kyhe nimn
Ha TPaJIWJIAINTY, 3aIITUTH U HE3W CBOje OallTe WM JaBHOT J00pa, TMYHO] XUTHJEHU U 31PaBCTBEHO]
3amTUTU ce0e, MOPOaUIe W CBOT JOMahMHCTBA WIIM Yy BpPIICHY yciayra 3a apyre ocobe. Momyn
MIPUMEHEHE HayKe HY/IM TaKBa 3HAHa M Pa3BOj BELITHHE KOJ€ MMAjy U3Pa3uTo TpaHChEepHY BPEIHOCT,
y 4eMy Ce U Orvie/la ’heTOB 3Hayaj U cHara.

Hcxonm moayJia ycMepeHu ka o0ykama 3a ycJiyre

[Toma3nuk/ma je ococo0JbeH/a na:

* IpUMeEmbYje MPUHIMIIE XUTHjEeHCKOT U 3IPaBOT KUBOTA;

* 3AIITUTH cede M OJIMKIb€e 01 HHCEKATA U IVI01apa KOjU MOTY OMTH IPEHOCUOIH 3aPA3HUX
0osecTH;

* ce 2/IeKBATHO YyBa 0]l MUKPOOPraHu3aMa Kao y3po4HHKa 0oJiecTH;

* 3aIITUTH CBOje 3ApaB/be W 3ApaB/be [PYrHX NPHUMEHOM OCHOBHOI XHIHjeHCKOT
NMOHAIIAKA;

* 1a MOLITYje OCHOBHE MpolleJlype NPUMapHe U CeKYHAapHe 3IpaBCTBeHe 3alTHUTe.

OBu ucxonu cy popMyauCaHu ca pa3oroM Ja KoJ MojTa3HruKa CTBOPE jacHE rpaHulle u3Melyy HayuHor
W HCHAYYHOT' IPHUCTYyIIa Y MHOI'MM CBAKOJIHCBHHUM aKTHUBHOCTHMA BC3aHUM 3a 3/IpaB HAYUH KUBJbCHA



U J]a CIpeye €BEHTyaJHy Jajby JEJATHOCT W IOHAIamke MOJa3HHKA 3aCHOBAHO HA IMOTPELIHUM
yBepemHMa U 3al0iIygama Koje Cy YKOPEHEGHE Yy JaBHOCTH WJIM TOTKYJITYpPH IOJIa3HUKA (OTHOC
npeMa aHTHOMOTHIIMMA, BaKlMHAMa, CEPyMHMMA; 3Hayaj M BaXHOCT XUTHjEHE, Kako ce cy30ujajy
MUKOPOPTaHU3MH U CIUYHO)

Hcxonu Moay/ia ycMepeHd Ka 00yKaMa 3a MoJbONPHBPEIHE NMOCT0BE H HCXPAHY

* [Tos1a3HuK/1a je ocnocod/beH/a 1a aIeKBATHO y3raja Ou/bKe 32 HCXPaHY:

— J1a HATIPABM IJIAH Y3roja HeKe KYyJType OM/baKa 3a HCXPaHY;

— [a IJIAaHHPA NpeaycJoBe KOjU €y HEONMXOIHH 3a MPaBWJIAH y3roj Om/baka 3a

HCXPaHY;
— na 0e30eIHO KOPHUCTH CPeACTBA 32 3aIITUTY OMJbA O ITETOYHHA;
— /12 ce a/IeKBATHO MOHAIIA ca aM0aJIa:K0M Y K0joj ce YyBajy CpeACTBa 3a 3alITUTY
OMsba (MeCTUIU/IN).

* [Tos1a3Huk/1a je ocnocod/beH/a 1a aIeKBATHO y3raja ;KUBOTHIb€ 32 HCXPAHY:

— [a NJaHWpa MpeIycJioBe KOjU Cy HEOMXOJHHU 32 MPAaBWJIAH Y3r0j KMBOTHH-A 32
HCXPaHY;
Ja aJleKBaTHO (XpaHu U Heryje) fomahe :KUBOTHHHE;
— yMe Jda aJeKBAaTHO 3APaBCTBEHO 3alITHTH jJoMahe KMBOTHIE€ Y PeIOBHUM
YCJIOBHMA KHBJbEHHA;
1a 0e30eJHO KOPUCTH CPECTBA 32 3PAaBCTBEHY 3alUITUTY AoMahuX KUBOTHIA Y
PEIOBHUM YCJIOBHMA JKHBJbEHHA;
Jace a/IeKBaTHO MOHAIIA ca aM0aJIa’KOM Y K0jOj ce UyBajy CpeIcTBA 32 3APABCTBEHY
3alITUTY AoMahHX KUBOTHIHA.
* [Tona3Huk/na je ocnocod/beH/a 1a 31paBo U eKOHOMHYHO NPUIIPpeMa XPaHy
* [Tos1a3Huk/na je ocnocod/beH/a 1a 31paBo U 0e30e1HO YyBa pa3IuvYUTe BPCTE XpaHe
* [Tona3HUK/a yMe 1a MPABUJIHO KOH3ePBUPA 3UMHHILY

OBu ucxoau cy (opMmyiaucaHu ca pasjoroM Ja KOj IOJIa3HMKAa CTBOPE jacHE rpaHuue usmehy
HAy4YHOT ¥ HEHAy4YHOI' MIPUCTYIA Yy MHOTUM CBAaKOJHEBHUM aKTUBHOCTHMA BE3aHUM T'ajere Ousbaka
U )KMBOTHIA HAMEHEHUX HUCXPAHU U HPUIIPEMY U UyBambe XpaHE U J1a CIpedye €BEHTYaJHY Jajby
JIEIaTHOCT M TIOHAIIake MOJa3HHKA 3aCHOBAHO Ha TOTPEHIHMM YyBepemHMa U 3aliygama Koje
CY YKOpPEH-CHE y jJaBHOCTH WJIM MOTKYITYpHU IOJIa3HUKA (KOjU j& XEMHUjCKH M OHMOJIOIIKH CMHCA0
nojenuHux (aszay oOpaau 3eMJbUIITA, HE3U OMIbaKa U IbUBOTUIbA, IPEPAIU U KOH3EPBUPAhY XpaHe,
u canuHo). Micxomu cy gopmynucanu Tako Ja Oydy CMHCIIEHa OCHOBA 3a Jajbe IpoeCHOHATHO
yCaBplIaBamEe y JJOMEHY MOJONPUBPEIHUX M YTOCTUTEIbCKHUX YCIyTa.

Hcxonu moaysia ycmepenn Ha o0yke y o0siacTu rpalleBUHApCTBAa M 3aHATCKHUX yCJayra

[Tonazauk/mna:

* je ocroco0/beH 1a EKOHOMHYHO, 3PAB0 U (PYHKIIHOHAJHO MJIAHUPA WIN Yy4eCcTBYje y
IJIAHUPAKY U3rPajame HeKor rpaljeBUHCKOT 00jeKkTa;

* yMe /1a 2/IeKBAaTHO (EKOHOMHYHO, 3IPaBo U 0e30€e1H0) MJIAHUPA YNOTPeOy Pa3JIuIuTUX
Marepujaja 3a 3uame rpaljeBUHCKOr 00jexTa;

* yMe /1a aIeKBAaTHO IUIAHWPA YyNoTpedy Ppa3IMYUTUX BPCTA M30JANMUOHHUX CYNCTAHIN
(3UIHMX, MOHUX U KPOBHHX);

* je ocroco0/beH /1a aIeKBATHO PyKYyje ca BHIIKOBHMA ynorped/beHor rpaleBunckor
Marepujaja;

°* yMe /1a aIeKBAaTHO U €eKOHOMHYHO MJIAHUPA YHOTPedy Pa3jMYUTHX eHepPreHara;

* yMe /1a aIeKBAaTHO PyKyje ca racOBUTHM rOpHBHMA Koja ce KopucTe y noMmahuHcTBy;
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* yMe J1a aJIeKBaTHO (31paBo, 0e30e1H0 1 €eKOHOMHUYHO) IJIAHNPA MOCJI0BE 0KO BOIOBOA
U KaHAJIM3alMje y yCJI0OBUMA Y KOjUMA KUBM U Pa/iu;

* je ocroco0/beH a aIeKBAaTHO (31paBo, 0e30eJHO U €KOHOMHYHO) CKJIAIMIITH, YyBa
U peluKJMpa UHAYCTPHjCcKH M KyhHu ormaa (y/ba, MacTH, KHCeJNHe, MJIACTHKA,
pacxyiajiHe TeYHOCTH, eJIeKTPOJIUTH, OHO-MATEePHjaIn) y YCJIOBHUMA Y KOjUMA KUBH U
panu;

* je ocmoco0/beH 1a aIeKBATHO 3alTUTH MpeMeTe KOjU ra OKpy:Kyjy (kopumhyemem
3alITUTHUX 00ja, JIAKOBA UT/L.).

OBu ucxonu cy GopMyIUCaHU ca pa3oroM Jia KoJi oja3HUKa CTBOPE jacHe rpaHulie u3Mely HayuHor
Y HEHAYy4YHOTI' MPHUCTYIay MHOI'MM CBAaKOJHEBHUM aKTMBHOCTHMA BE3aHUM 32 U3TPaJIiby U OJpKaBabHe
cTaMOCHOT MPOCTOpa U Ja CIpede eBEHTyalHy Jlajby JEJIaTHOCT U IMOHAIIAkhe [T0JIa3HUKa 3aCHOBAHO
Ha MOTPELIHUM yBepemhHUMa U 3a0i1y/1amMa Koje Cy YKOPEHEHE Y JaABHOCTH WIIM MOTKYATYPU MOJIa3HUKA
(kaKkBa je mpupoja KOjUX Marepujana, Kako ce HUXOBa MPUPOJA MOXKE MCKOPHUCTUTH U CIUYHO).
Hcxonu cy ¢popmynucanu Tako jaa Oyay CMUCIIEHA OCHOBA 32 JaJbe NPO(PECHOHAIHO yCaBPIIABAKE Y
JIOMEHY Tpal)eBUHCKHX, €JEKTPUYAPCKUX M IPYTUX 3aHATCKUX YCIIyTa.

Hcxonu Mmoaysia ycMepeHn Ha 00yKe y 00/1aCTH MAIIMHCKO — eJIEKTPUYAPCKHUX MOCJI0BA

[Tonasznuk/ma je ocroco0speH/a ia:

* /IeKBaTHO (3paB0, eKOHOMHUYHO, 0e30e1H0) PyKyje KYhHHM eJleKTPHYHHUM MHCTAJIA-
umjamas

* 0e30eJHO KOPUCTH OCHTypayYe Yy CTPYjHOj HHCTAJALM|H;

* 0e30eHO KOPHUCTH MPOIYKHe KalJI0Be;

* aIeKBaTHO (31paBO, €KOHOMHYHO, 0e30eJH0) pyKYyje eJIeKTPHYHUM anaparumMa Hu
MalIiHAMA;

* KOPUCTH TeXHHYKO YIYTCTBO Koje ce THYe KYhHHMX eleKTpHYHMX anapara;

OBu ucxonu cy GopMyJIUCaHU ca pa3oroM Ja KoJi oja3HUKa CTBOPE jacHe rpaHulie u3Mely HayuHor
Y HEHay4YHOT' TPUCTyIay MHOTUM CBAKOJHEBHUM aKTHBHOCTHMA CTPYjHE HHCTAJIAIM]€ U EJICKTPUYHE
MalllMHE U arnapare U Ja CIpeye eBeHTYaIHy Jajby JEJIaTHOCT M MOHAIIalke MOJa3HUKa 3aCHOBAHO
Ha MOTPELIHUM yBepemhHUMa U 3a0iy/1amMa Koje Cy YKOPEHEHE Y JaABHOCTH WM MOTKYATYPHU MOJIa3HHUKA
(kaKkBa je MpUpOAA KOjUX MaTepHjasia, KOjU je CMHUCAo U Koje 00jalimberme 1ajy XeMHja U (u3uKa
y ynorpebu M IITEIJBUBOM OJIHOCY IIPEeMa €HEpreHTuMa M CIU4HOo). Mcxomu cy ¢opmyiaucanu
Tako J1a Oy/1y CMHUCIIEHa OCHOBA 3a JlaJbe MPO(EeCHOHATIHO yCaBpllIaBame y JOMEHY rpal)eBUHCKUX,
€JIEKTPUYAPCKUX U APYTHX 3aHATCKUX yCIyTa.

IMPEIVIEL CAAPKAJA MO YJIA

Canprkaj OBOI MOJTyJIa YMHE 3HaHa KOja Cy OCHOB 32 pa3B0j YMEHa M BEIITHHA U Pa3yMEBaH-€ IPUPOTHUX
nojasa M gorahaja U3 CBaKOJHEBHOT OKpYXema Jbyau. OpraHu3oBaHu Cy y TPU TEMATCKE LIETIHHE!

1. Kyha u oko xyhe

2. XpaHa

3. 3npaBibe

N360p campikaja ycMepeH je Ha OHE TOjaBe M3 >KMBOTHOT OKpPY)KEHa OJIpaciior Koje cy OIMCKO
nose3aHe ca Moryhnouhy yHanpehema kBanuTeTa JMYHOT U TOPOAMYHOT )KHBOTA A yjeTHO Cy OCHOBA
3a pa3Boj KOMIIETEHIIM]ja Koje Cy MOTpedHe oapaciuMa 3a 00aBJbamke jeIHOCTAaBHUX MOCIIOBA 32 KOje
ce y OKBHpY nporpama Jlpyra manca o0yuanajy.

11



TEMA 1: KYRA 1 OKO KYRE

TabGenapau npuka3 caapikaja y OKBUPY TeMe

1.1. CTAPU MATEPUJAJIN
Mauntep, uuria, rumnc

3A BUJJABE KYRA
beron, miemenT
M3onanmone cyncranie (KarpaHu,
1.2. HOBUJA ctuponiop), (acamHe obnore kao
MATEPUJAJIN 3A u3oJalyje, Ono-mMarepujaiu 3a u3o-
KYRE nanujy (Tpcka, ciama....)

HoBu matepujasii 3a KpOBHE IIO-
KpHBKe, (hapOe 1 JTaKOBH

Tema 1. KY'hA 11 OKO KY'RE Kaxo ce rpejemo 3umu?

I'opusa 3a motope.

Bona 3a nuhe u mocrpojema 3a
npepany Boie 3a muhe. TexHuyka
BoJa. XeMmHKanuje 3a ,,TpeTMaH
1.3. )KUBOT ¥ KYhHA Boze. lleBu 3a BomoBoa. PyHKIM-
OHHCAIE KaHAJIM3alHUje: CENTHYKE
jame, KOJIEKTOPCKE KaHaJIU3al[OHE
LEBM U TIOCTpOjema 3a IMpepaay
oTnaaHux Boja. Enxexrpuuna crpyja
u kyhnu anaparu.

1.1. CTAPU MATEPUJAJIA 3A 3UJABE KYRA

Kyhe cy ce mpaBuiie on JaBHUHA, Tj. O TPEHYTKA KaJl j€ YOBEK, KOjU je 10 Taja kuBeo y nehunwm,
o/UTydno aa cam cebu HampaBu ckpoBuinre. [IpBe kyhe cy, BepoBaTHO, Omiie usrpaheHe on rpama
U JpBETa, MOKPHBEHE CllaMOM Wi TpckoM. O Tome MoXe caMo Jia ce Haralha, momro ApBO HUje
MaTepHjali Koju MOXke Iyro aa Tpaje. tbera cy morm nia ,,iojeay* MUKpoopranu3mMu. MUKpOOpTraHH3MH
(BUIM TeMaTcKy MeNuHy 3-37paBibe) Cy Y CTamy Ja ,,Bape’ BIAKHA [ETyNI03e (TO Cy UCTH XEMH)CKU
MOJIEKYJH KOjU CaulibaBajy M MEIUIIMHCKY BaTy WJIM MaMyK), I1a UX IpeTBapajy y rpoxhanu mehep
(mIyKo3y), a TIOTOM Ty IIIYKO3y MCKOPHCTE 3a CBOje TOTpede - Tako Jia Cy pa3He IJbHBHIE U TUICCHU
OJIaBHO ,,1T0jene” cBe Te crape kyhe. HapaBHo, MHOTE 071 Kyha Cy MOIJIe CTpaaTy U O]l eIeMEHTapHUX
HETOro/1a: TPOMOBH CY MX MOTJIM CIIAJIUTH, OyjHIIE BOJIC MJIM CHETOBH MOTJIU CY X PACTYPUTH U OTHETH.
[IpBe rpaleBuHe Koje Ccy HaM OcTalie M3 JaBHE UCTOpHje Cy OWje OHE Koje Cy 3HJaHe O] KaMeHa.
YoBek je Tecao U KJiecao KaMeH U KOPHUCTHO Ta 3a 3ujame. Hajmpe je 3u1a0 Tako MITo je jeTHOCTAaBHO
pehao kameH Ha kamMeH 0e3 MKAaKBOTI Be3WBHOTI Marepujajia u3mely — marepujana xkojum Ou ce To
KaMeme 1moBe3nBajo. [1otom je ycneanno BaxHo oTkpuhe: ManTep.

1.1.1. ra je mantep?

Paznuunre cTeHe cauMibeHE Cy O Pa3IMYMTUX XEMHjCKUX MOJIEKYa. JeHa BpcTa CTeHA, TAKO3BaHH
Kpedmak (Kora nMa J0CTa y HallliM KpajeBUMa), CAYHbECHA j€ 01 MOJIEKYJIa KalllijyM-KapOoHaTa, 4nja
je dopmyna CaCO,. Kan ce komanu Kpeumadke CTEHE 3arpeBajy y jakoj BaTpu JIOKEHEM IpBeTa (To
Ce PaJIiIo, a HEeT/Ie Ce OBAKO U JITAaHAC PaJiv) J0JIa3HU JI0 XEMH]jCKE TPOMEHE OBOT' MOJICKYJIa, KaJIIIHjyM
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KapOOHaT ce pacmajaa u M3 mera ,,u3nasu’” yribeH amokcua (popmyna: CO,), a y JOKHMIITY OCTaje
kanujym-okeus (CaO) koju ce y Hapojy 30B€ HeralieHu Wi >KuBH kped. (OBakBy peakiujy yuyuin
cre y xemuju). Kag ce Barpa yracu, ocrarak KaMeHOI MaTepujaia (KaJlujyM-OKCU ) c€ CKyNH U
norana y Boxy. Ty Jona3u 10 HOBe XeMHjCKe IPOMEHe: HeralieHu, kuBu kped (CaO) ce npeTtBapa y
ramenu kped - Ca(OH),.

lamienu kped ce Mela ca BOAOM U IECKOM M Of] Hera ce IMpaBU JKUTKA Maca Koja ce 30Be MaJITep.
[Ipu 3unamy, ciojeBe MaiTepa cTaBjbaMo u3Mel)y kamema WK UK Kao BE3UBHO cpeacTo. [locie
HEKOJIMKO J1aHa (HeJesba) ralieHu Kpeu (KalilujyM-XHIPOKCH]), KOjU jeé cacTojak MalTepa, MOYHbe
Jla Be3yje yIrJbeH-IMOKCH]] U3 Ba3ayxa (MMa ra y MajuM KOHLEHTpaIijaMa y Ba3ayXy) U IpeTBapa ce
MIOHOBO Y KaJIII1jyM-KapOoHaT, KOju MMa CBa CBOjCTBA Kpeumauke cTeHe. [lakie, MU cMO MPUPOIHY
CTEHY Ca HEKOJIMKO Y3aCTOITHMX XEMHJCKHUX Ipolleca MPeTBOPHIM y BEIITAYKy CTEHY, KOja BeoMa
YCIICIIHO MOoMymaBa Mehynpocrope u3mely kamema win nurana, 1ajyhu yBpet 3uja Koju MOXxe Ja
Tpaje ¥ Xusbaszama rojuHa.

Ieo onucanu nporec HacTaHKa MajTepa XeMu4apy OM MOIJIU J1a HAMHUILY KPO3 TPU jeIHAUYNHE:
[IpBOM jeHAUMHOM OMUCYjEMO HPOIEC KaKO CMO O MPUPOJIHE CTEHE 3arpeBameM y jakoj BaTpu
JOOMIIN HeTallleH! Kpeu:

kpeumwak  CaCO, — CO,+CaO  neramienu Kpeu
Heramenn kpeu nonasamem Boje (H,O) nmpeTBapamo y ranieHu Kpe:
neramenu kped  CaO +H,O — Ca(OH), ramenu kpe4

lNamenu kped, kao (HajBaXKUjH ) CACTOjaK MaNTepa, ,,CKyIyba YIJbeH-JIHUOKCH]I U3 Ba3yXa U MpeTBapa
ce TIOHOBO Y KpeUmhaK:

ralieHu Kped Ca(OH), + CO, — CaCO, +H,0

W nan nanac je kpeu BaxkaH rpaljeBuHCckH Marepujai. Kaia morieaare mporec \eroBor 100ujama, u3
yIJla XeMHje OH j€ M JIaHaC UCTH, JeIMHO Cy caBpeMeHe nehu pa3nuaure.

1.1.2. Kako ce npaBe urie?

YoBek je KUBEO y Pa3IMYUTUM cpeluHaMa. Y HEKUM O]l BhHX HHje OMII0 KaMeHa 3a 3ujame Kyha.
MelyTum, 40BEK je OTKpHO Ja Melnajyhu HeKe BpcTe 3eMibe (IJTMHE) ca BOJIOM MOXKE Jla ce T00u]je
BpcTa OjaTa Koja CyIIeHEM J1aje CyBYy TPYABY 3eMJbe (HEIMEYeHa IUIvIa) KOjOM MOXKE Ja ce 3UJa.
[IpBe Benmuke NUBHIM3AIMje HAacTane y AonuHama mopen peka (Mecomnoramwuja, Crapu Erumar)
Cy KOPHCTWJIC OBaj Marepujaj, moBe3yjyhu ra HOBUM 0OJaToM, a OH C€ W JIaHAC KOPHCTH Yy HEKUM
(YrmaBHOM CyIIHMM) KpajeBuMa cBeTa. Jloma cTpaHa oBOr MaTepHjajia je ia Kajaa Boja JA0CIe y Hbera,
OH Ce TIOHOBO MPETBOPH y OyiaTo. Jaka KHIla MOXKE JIaKO pacTONUTH Kyhy HampaBibeHY O] OBaKBE
HenedeHe rurie. OBaj mpoOIieM je pelieH Kaj| ce OTKPUIIO Jia KaJia ce OBaKBa (HENCUeHa) U CTaBU
y Barpy J100Mje ce MaTepHjajl KOjH je 1o TBPIOhH CKOPO CIIMYaH MPUPOIHOM KaMEHY, jep Cy Ce 3pHIla
IJIMHE y BaTpH JICIMMUYHO CTONmIIa (Tpoliec ce 30Be CUHTepoBame). CHHTEpOBaHA (WM TeYeHa)
IIUIJIA je, JaKJie, YBPCTa, IIOPO3HA, ajli U OTIOPHA Ha BOJLY.

1.1.3. IlITa je rumc?

['uric je jom jeman mpupoaHU MaTepHjall KOju je JaBHO MpoHaleH, a KOju KOpUCTUMO 10 naHac. To je
npupoHa (MPUIMYHO YyBpcTa) creHa. Kaja ce oBa cTeHa 3arpeBa y BaTpu U M3TyOH JIeo BOJIE Koja ce
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HaJla3u yHyTap e, Kao Je0 HbEeHe CTPYKTYype, IOCTaje MpaliKacTa.
[Ipuponnu rurnc ce npukasyje popmysnom: CaSO, — a yura ce: KaauujyM-cyadar 1 OH ce y KpucTaie
naKyje ca JiBa MOJIeKyJia Bojie. XeMU4apH O MPUPOIAHU TUIIC HAITUCAIN (HOPMYIIOM:

CaSO, x 2H,0.

3arpeBameM TOT IPUPOIHOT MaTepyrjaia, U3 Ba MOJIEKYJIa IPUPOAHOT I'UIica oJe TpH (o1 4) MojeKyna
BO/JIC KOJU Cy CIIAKOBAHHU Y CTEHH, Tj. Ha JiBa MOJIEKYyJIa KalIlHjyM-CyldaTa ocTaje caMo jelaH MOJIeKYIl
Boze. To je oHaj rurmc (amabactep) koju Kymyjemo y dapbapaMa U KOjH, KaJ My J0AaMO JIOBOJEHO
BOJIC, IPETBOPUMO y TECTO KOj€ OUBPCHE y POKY OJ1 HEKOJIMKO MHUHYTA Y YBPCTY BEILITAYKy CTEHY.

@ [1e cte, cem y rpal)eBUHApPCTBY, BUAEIH J]a CE jOII KOPUCTE KPeU MU MaiTep?
@ I'ne cre, cem y rpal)eBUHAPCTBY, BUAEIH J]a C€ TUIIC jOII KOPUCTU?

@ Kana ce neue xpeumak uznasu CO, u nobuje ce kpeu. Kana ce neye runcana crena usnasu H,0
u no6uje ce runc. Ca ynme ce Be3yje Kped J1a 01 moHOBO 1nocTao creHa? Ca ynMe ce Be3yje rUIc
na O MOHOBO MOCTa0 cTeHa? 3aITo UX OHJIA YOIIITe eueMo?

1. 2. HOBU MATEPUJAJIN 3A KYRE

EBo nac y 21. Beky. [Ipupoane Hayke cy y mel)yBpeMeHy MHOTO TOTa OTKpHJIE U ca3Halle, Tako J1a
j€ OKO Hac CBAaKMM JJaHOM CBE BHIIIE CaBPEMEHMX, BEIUTAYKUX MaTepHjajia KOju MOJAKO 3aMemYjy
IIPUPOIHE MaTepHjalie, MOLITO Cy 110 HEKUM CBOjCTBUMA YakK U 00JbU o7 mpupoaHuX. [Tos Bemraukum
MarepHjaguMa 0OUYHO ce TOopa3yMeBajy OHU MaTe€pHjaliu KOjU, MaKo Cy M OHHM CTUIVIM U3 MPHUPOJE,
MOpajy Jla c€ y MHAYCTPUjKUM IMOTOHUMa MHOro jaopal)yjy mpe HEero IITO CTUTHY J0 KOPUCHHKA.
Taksa je cuTyanuja ca CBUM IUTacTUKaMa (Koje ce cBe 100Mjajy o HaTe Kao MPUPOJHOT MaTepujaia,
anu jako nopalene kpo3 OpojHe MOCTYIKE), IEMEHTOM HT/I.

1.2.1. llemenT u 6eToH

Beton je rpalheBuHCKH MaTepujal KOju C€ CHpaB/ba YIIABHOM O] LIEMEHTA, arperara (yrJiaBHOM
IUbYHAK U TIecak) U Bojie. beron ouBpithasa rnociie Memarma 1 yrpahuBama yciies XeMUjCKOT Ipolieca
KOjU ce Ha3uBa Xxujapatanuja. Boma pearyje ca neMeHTOM Koju ouBpirhaBa M Tako MOBE3yje OcTaye
KOMIIOHEHTE y CMEIIIH, TAKO J1a Ha Kpajy 100ujamMo TBPJ ,,KaMEHHU " MaTepHjall.

Tepmun ,,60eTOH® y ONIITEM CITy4yajy O3HaYaBa IUPOK CIIEKTap BEHITAYKHX I'pal)eBUHCKUX MaTepHjaia
KOMIIO3UTHOT TUIA (KOjU Cy CacTaBJbEHU O] BUILIE CACTOjaka) KOjU ce A00M]jajy YIpYKUBAEM 3pHA
BPJIO PA3ITUYUTUX TUIIOBA arperara U NpuMeHy ofipel)eHux Be3UBHUX CyINCTaHIU. Moxe ce TOBOPUTH
0 TUIIC-0EeTOHY, Kpeu-0eToHy, OeTOHY Ha 0a3u BOACHOT cTakia, achanr-6eTony u apyrum. Hajmumpy
IIPUMEHY HECYMIbMBO NMajy OETOHU KOJ KOJUX Ce Kao BE3MBO KOPUCTH LIEMEHT U Koje O6u (hopmasiHo
TpebaJio 3BaTH LIEeMEHT-0ETOHUMA, aJlU j€ y TIPAKCH yOOH4ajeHo J1a ce MaTepHjaii OBOT THUIIA HA3UBA]Y
camo OeToHUMa.

On cBUX BEHITaYKMX MaTepujaia Ha CBETy OCTOH ce HajBHIlIe KOpucTH. KopHucTu ce 3a mnpaBibeme
MyTeBa, 3rpaja, TeMeJba, MOCTOBA, ,,kaMeHHX * OokoBa uT. [Ipema nmonanuma u3 2005, mpou3Boamka
0eToHa je OKO IIECT MIJIMjapAu KyOHUX MeTapa roAMIIbe, IITO 3HAYH jelaH KyOHH MeTap 110 IJIaBU
craHoBHUKa Tuianete. Y Hapoanoj Penmy6nuuun Kunu npoussonu ce oko 40% cBeTcke MPOU3BOAHE
LIEMEHTA.

IlemeHT je rmaBHa koMIloHeHTa OetoHa. To je MHHEpasHO BE3HMBO KOje ce A00Mja MIICBEHEM T3B.
MOPTIAH]] IEMEHTHOT KIIMHKEPA - BEIITAYKOTI KAMEHOT MaTepHjajia KOju Ce CTBapa MeUeHheM KpeurbhaKa
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u mmHe Ha Temneparypu of 1350-1450°C. Enrmecku mmxumep [lozed AcnamH maTteHTHpao je
noptiang ueMeHT 1824, a Ha3BaH je Mo Kpeumaukoj creHu octpsa [lopmiann y Enrieckoj 360r
cimyHocTH 60je. Ilopen mopTiaH EMEHTHOT KIMHKEpA, 3a 4nje ce 100ujamke KOPHUCTH MEIIaBUHA
Kpeumaka 1 TiimHe y onHocy 3:1 (omHOC Maca), y LIeMEHTY je peAOBHO NMPUCYTHA U Mamba KOJIUYMHA
rurica (10 5%) Koju ce 1o/aje paau peryarcama BpeMeHa Be3uBamba lieMeHTa. LleMenTH ce y onmreMm
cllydajy MOTy MOJETUTH Ha BPCTe U Kiace. Bpcre mpencraBsbajy Kareropuje neMeHara ¢ 063upom
Ha CacTaB M TEXHOJIOTH]y NPOM3BOAE, JOK KiIace LieMEeHara O3HayaBajy HHUXOBE MEXaHUUYKe
Kapakrepuctuke. [Ipema BpcTama, nene ce y JBeé OCHOBHE Tpylie: Ha IIeMEHTEe Ha 0a3u MopTiaH.
LIEMEHTHOT KJIMHKEPa ¥ Ha OCTajie - CIeLUjaJIHe BPCTE lIeMeHara.

[Topen nemenTa u Bozie, OCTaIM cacTojiuy 0eToHa (0OMUYHO ce 32 OBE OCTaJIe CaCTOjKe OETOHA KOPUCTH
u3pa3 “arperar”) 3aBHce o HameHe. Arperatu y4ectByjy ca 70-80% y ykymnHoj macu O6eToHa U 0Off
IbUXOBHUX KapaKTEPUCTHKA 3aBUCE U CBOjCTBA OETOHCKUX CMEIIa M CBOjCTBAa OUBpCIOr OeToHa. 3a
cripaBJbame OETOHA MOTIYHO Ce MOAjeAHAKO KOPUCTE MPUPONHU (TMecak M NUbYHAK) M JPOOJHEHU
arperar (koju Hactaje apoOJbemeM creHa). Takolhe, nonmazu y o03up M MellaBUHA CEnapucaHor
IUbYHKa (M3BYyUYEHOT M3 KOpUTa PEKe) OJHOCHO IecKa M IpobsbeHor arperara. J{pobsbeHu arperar
j€ MO MmpaBWIly CKYIUbH, I1a C€ MPUPOAHOM, HAPOUUTO PEYHOM, y MPAKCH Hajyelhe aaje MperHoCT.
[Ipuponnu arperar 300r 3a00J/b€HOCTH 3pHa MHOTO IIOBOJbHMjE YTHYE HA YIrpajJbUBOCT U
o0pajspuBOCT OeTOHCKUX cMmema. Melytum, u npo6sbenu arperatr uma oapeheHux NpeaHoCTH; OH je
YBEK XOMOT'€HHUjU (CIMYHUjUX Mel)ycOOHUX BeIMYMHA) a TO yCIOBJbaBa MHOTO Mambe KOHIICHTpallnje
HaroHa y OuYBpciioM OeToHy moja ontepehemeM M Mpu TemIepaTrypHUM IMpoMmeHama. JpoOsbeHu
arperar ca 3pHHMa OIUTPUX MBHIl OMOryhaBa JaKile yKJ/bEeITeHhEe CyCeHUX 3pHA, IIa TO JOIPUHOCH
noBehamby MEXaHMYKHMX KapaKTepUCTHKA, HapouuTo noBehamy uBpcTohe OeToHa mHpu 3are3amby.
Hanac je xopumiheme penuKIMpaHUX MaTepHjajia Kao cacTajaka 3a OETOH CBE MOMyJapHHje 300T
He/ocTaTaka MPUPOIHOT arperara, a u 300r 3amrure okoianHe. Hajkopuirhenuju je nerehu nemneo
(koju ce cKymuba Ha (UITEpUMa TUMEbAKA), KA0 KOMPOIYKT TepMoeneKTpaHa. To MMa BeIUKH 3Hauaj
jep ce cmamyje Opoj kaMmeHoloMma (Tme ce apode CTeHe), a cMamyje Ce U eKCIUIoaraiyja peyHor
arperara (ILJbyHKa) U TUME ILITUTH YOBEKOBA OKOJIMHA.

Jomr cy Pumspanu n Erunhanu oTkpuiam a Kaja ce j07a BYJKAHCKHU Ierneo OETOHCKO] MELIaBHHU
OH Ce MOXKE€ ofpKaTu u 1o BogoM. CiudHo ToMe, PUMibaHu Cy 3HaANIM Ja ce JA0NaBambeM KOHCKE
Julake OETOH Mame CKyIUba P XUIpaTaluju, Tj. oupurhaBamwy. Vnu Ha nmpumep, 1a je 1ogaBambeM
KpBU OETOH OMO OTIIOPHUjU Ha Mpa3. JlaHac ce y MCTpaXMBAYKUM ILIEHTPUMA IIMPOM CBETa A00Mja
EKCTPEMHO jak OeToH BeoMma NOOpHUX KapaKTepUCTHKa JOaBameM onpeleHux nojaraka y TayHO
onpeheHoj mepu.

VY caBpemMeHOM rpal)eBUHAPCTBY ClIpaBJbamkbe OETOHCKE MEIIABUHE BPIIHM C€ HCKIbYYHBO MAITMHCKUM
IyTeM, IIPH YeMY Ce 0Baj MOCTYIaK CBOIU Ha MEIIahE U JO3Upakhe KOMIIOHEHTHUX MaTepujaia y by
nobujama xomoreHe (yjeanauene) mace. OBa omnepaiyja ce U3BOAU y CIEIHjaTHO OPraHU30BaHUM
rpal)eBUHCKUM ITyHKTOBUMA IIPU TPAIMIIAIITY WK y ToceOHUM (pabpukama G6eToHa, Koje Cy y CTamby
na cHabzejy ¥ BULIE O[] jeJHOT IPaHIUIITA OCTOHOM.

JIoK ce Be3uBame IIeMEHTa ca BOJIOM U OCTaJMM KOMIIOHEHTaMa 3aBplllaBa peJaTuBHO Op30, IMpolec
ouBpurhaBama Tpaje HEKOJIMKO MECEIIH /IO HEKOJIMKO rofnHa. Taj mpouec Huje paBHOMEpPaH, y IOYETKY
Jj€ BPJIO MHTE3MBAaH, a KACHHUje Ce yCIlopaBa.

Jlonaiu GeTOHyY WM aIUTUBH Cy CYIICTAHLE KOje CBOJUM (PM3UUKUM, XeMU]CKUM MM KOMOMHOBaHUM
JIeNIoBakbeM yTHUY Ha onpeheHa cBojcTBa cBeker w/wiam ouBpcior OetoHa. Komuko ce aauThBa
noxaje 6etony? OOMYHO aAUTUB YUHH OKO 5% Mace IIeMEHTa, U JI0faje Ce P CIIpaBibamby OETOHCKE
MemaBuHe. Hajuemrhe kopuimihenu agutuBu Cy: macTUUKaTopu (oJaly Koju IMOOO0JbILIABAjY
yIPaajbUBOCT M O0PaI/bUBOCT OCTOHCKMX CMeElla), 3aTUM aepaHTH (OAald KOjH yBlaye BazyX,
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aJINTUBH IIyTEM KOJUX C€ Y CTPYKTYpH OeToHa (GopMupajy Mexypuhu Ba3ayxa KOju cy paBHOMEPHO
pacniopehenu yHyTap Mace 6€TOHa, U TaKBa CTPYKTYpa yCIIOBJbaBa oBehame OTIOPHOCTH Ha 1€]CTBO
Mpasa), 3aTUM, yOp3uBauu Be3uBamba (aKIeaepaTopu) U jOIl MHOTH APYTH.

beron ce Moxke MPOM3BOIUTH camMO Ha 0a3u MPEeTXOIHO YTBpheHe peuentype, Tj. Ha 6a3u Npojexra
OeTOHCKE MEIIaBHHE KOjU Tpeba /1a caapKu CBE YCBOjeHE KOJIMYMHE KOMIIOHEHTHUX Marepujaa.
Penenitypa G6etona 3aBucu oJ BpcTe rpaljeBUHE, Ka0 U O HEHHUX €JIeMEeHara, a U Of IPUMEHCHE
TexHojoruje rpahema. CBojcTBa OYBpCIOr OETOHA Cy Y ONIITEM Ciy4ajy (yHKLHja H3Y3€THO
BEJIMKOr Opoja pa3NuuuTUX YTHHAjHUX (akTopa. OHa 3aBHUCE O]l KAPAKTEPUCTHUKA MPHUMEHEHUX
KOMIIOHEHATa, 07l KOJMUYMHCKUX OJJHOCA y KOjUMa Ce KOMIIOHEHTE Haljla3e y Macu OeTOHa, Of HU3a
TEXHOJIOMIKUX (pakTopa UTI, a yBEK y HAaCTOjamy Ja ce y mrto Behoj Mepu y natom 6eToHy ocTBape
&KeJbeHe KapaKTepUCTHKe: uBpcToha 6eToHa Ipu NPUTHUCKY, YBpcToha O6eToHa pH 3aTe3amy, YBpcToha
0eToHa NP YMCTOM CMULIALY U IIPU AUHAMHUYKOM onTepeherby, Kao U APYyruM HAlIOHCKUM CTambUMa,
CHOCOOHOCT Ja HE MPOIYIITa BOLY, OTIOPHOCT IIpeMa JIejCTBY Mpasa U COJIM, OTIIOPHOCT Ha Xabame,
OTHOPHOCT Ha XEMHjCKE areHce U MHOTE JIPyre CTBAPH.

4@ 3amro He Tpeba kyhy casmmany on uuraiga oamax manrepucatu? Kommko Tpeba yekat ca
MaJTepucamem?

@ Illra cy aautuBy y OETOHY U UeMy CIIyKe, Tj. KAKO MOTY 1000JbIIaTH CBOjcTBa OeToHA?

4@ 3a1To je BaXHO MPUIPIKABATH CE TAYHUX YITyTCTAaBa U MPEAJIOKEHE PELIETITYPE MIPH CIIPaBIbatby
6erona? Illta ce MOXke 1ECUTH aKo ce perentypa He nomryje? 3amTo?

1.2.2. U3onanuonu Matepujanu

W3onaumonu marepujanu (u3omaropu) Tpedano Ou 1a 03Haye MaTepujasie KojuMa jeaH Jeo IpocTopa
KEJITMMO J1a ,,0CaMUMO", Tj. J1a U30J1yjeMO OJ1 ocTaTka mpoctopa. [1o1mTo je 0Bo jako mmpoka 1epuHUIH]a
3a CYIICTAHIIE KOje KOPUCTUMO Kao M30JIAIIMOHE MaTepujalie, TOTPeOHO je Pa3IuKOBATH OJ1 Yera KeIUMO
1a Taj 1eo uzomyjemo. IloHekaq HeKH MpOCTOp JKEIMMO J1a U30JIyjeMO Of1 Bllare, HEKu Jpyru Xohemo
J1a TEPMHYKH H301yjeMO (Tj. Aa MOCTUTHEMO TOIIOTHY M30JIalKjy), IOHEKa 1 XKEIUMO JIa TIOCTUTHEMO
3BYYHY M30JIall{jy, U30JIallljy O MUPHCA, O]l €JIEKTPUYHE CTPY]je, UT/.

[IpBe u3onanMoHe CyncTaHue y rpajimy Kyhe Omin cy nenoBu 6uibaka (ciaMa U Tpeka). 3aTHUM Cy
TUM IPUPOJHUM MaTepHjajuMa JbYIU IMOYeNu Ja J0/ajy HeKe cymncraHue koje he ,,yaermbuBaru™
koMairhe MpupoAHOT OMIBHOT Marepujaia. M qaHac ce KOpucTe TaKBU MaTepHjalid, Kao Ha IpUMeED,
MarepHjajl Koju ce uzpalyje o Tyraykux JpBEHUX BIaKaHA KOjUMa Ce J0/1aje MarHe3uT, I1a ce TaKBa
cMmeca mpecyje ¥ Kao (huHaiaH MPOM3BOJ ce J100ujajy uBpCTe U CTAOWIIHE M30JalMOHE IIoYe, Y
rpaljeBUHApPCTRBY.

OcHOBHa M30JIaTOPCKa CBOjCTBA OBUX MaTepujaja JekKe y YNECHUIM J1a Cy OHH IIYIIJbHKABE CTPYKTYpe
YHyTap KOjHX C€ Hajas3H Ba3ayX ,,3apo0JbeH y Buay cuTHUX Mexypuha. Hekan ce ocHOB mpaBu o
HEKUX MHUHEPAJHHUX CTeHa (MarHe3WTHH M30JIaTOp, MUHEpAIHE ByHE, CTAKJIEHE BYHE), a HEKaJa OJ
OpraHCKuX Marepujaja (Imamnup Koju je yaelJbeH 10 CJI0jeBUMa ca CMOJIOM, Y pajiibaMa ce KyIyje Kao
,,Tep* mamnup).

VY nocneamux CTOTHHAK TOJUHA U3 MOJIEKYJa O] KOJUX C€ CacToju Ha(Ta HayYHUIM Cy IOYENIH J1a
IpaBe M3Yy3eTHO BeJMKU Opoj HOBUX Mojekyna. Kaga cy oBnajganu 3HameM Kako Jia CIiajajy oBe
MOJIEKYJIe, IOUEIIM CMO Jia 1001jaMo MaTepHjalie ca U3BaHPEIHUM M30JIAlMOHUM CBojcTBUMa. Heke
Of1 TUX Marepujajia onrcahemo oBze, a HeKe Ha JPYyTruM MeCTUMa OBOT MOJTYJIA.

Jlectunanujom HadTe Ha BUIIE JEJIOBA, HEKH O] MOJIEKYJIa U3 MOjJEAMHUX JIeJI0Ba eCTUIaTa MOTy ce
,»YJICIJbMBATH* je[laH 3a IPYTU U IPETBOPUTH Yy CaBpEMEHE MOJIIMMEpPHE MaTepujaie - Koje Ha3uBaMo
wiactukama. IlonuMepHu marepujaiad HacTajy ,,yApyKUBambeM' MambHX MOJIeKyda (MOHOMEpa) Y
Jyre JIaHIle ¥ BeOMa pa3IMYUTHUX CBojcTaBa. HajjenHOCTaBHUjU Cy MOJMETEH - J]a MOACETUMO TO je
MarepHjajl ol Kora ce rnpaBe IUIaCTHYHE Kece Koje Ao0ujaMo y paamama. OBaj MaTepujal OIIMYHO

16




CJIy’KH 32 ITaKOBab€, MOIITO He MporyiuTa Boay. O CTPYKTypHU €TeHa U OBUX JAYT'HX JIaHAIa y Koje ce
€TeH yApyXyje, KaK0 OHM HACTajy U KaKo ce€ OCTBapyje MPOU3BO/-a OBOI MaTepHjasia MoxeTe Hahu
Ha CTpaHuIlamMa cBOT yioeHuka xemuje. CianyHa (M0 XeMHUjCKOj HayI) je ¥ IpuYa O MOJIUIPOIICHY,
MOJMBUHUIXJIOPUIY U OpOJHUM IPYTUM HOJIMMEPHHUM MOJIEKYJIMMa KOj€ Yy CBAaKOJAHEBHOM YKHBOTY
30BeMO naacmuxama. CBaku o7l OBUX MOJUMEPHHUX MaTepHjaa MMa YHEKOIMKO PAa3JInuUTa CBOjCTBA,
pUMEmbYje Ce y IPYTHM yCIOBHMA U 32 Apyre norpeoe.

Beoma ynorpe0spuBa 1iacTuka je HOIMCTUPEH (CTUPOIIOP), KOJU je OJUTMYaH MaTepujaj 3a TEPMHUUKO
n30J0Bame rpal)eBuHa, Kajga ce TEXHOJOLIKU MPaBH TaKo J1a y BbeMy u3Mel)y ayrux (IoJIMMepHHUX)
MOJIEKYJIa OCTaHe MyHO raca. CTUPOMOPCKUM IIoYaMa ce y MOCHemhe BpeMe 00Jerbyjy Kyhe Kako
O0u ce TOmIOTa KOjy 3UMMHU CTBapaMo y Kyhama JoxemeM 3ajpikana, Tj. IbHUMa H30JyjeMO TOILTY
YHYTPaLIBHOCT Kyhe on XimagHe crojbHEe CpeHHe, a JIETH CIpeyaBa Jia CIoJballliba TOIJIOTa 3arpeje
3ug0Be Kyhe u3HyTpa, Tako Ja je mpoCTOp IAe KUBUMO XJIaTHH]H.

MemameM BpcTe MOIMMEPHOT MarepHjaja (OHOI Ol Kora Cy CauMib€HH JIyTd JIAHIM) U APYTHX
MarepHjajia Koju ce y3 HOJIMMepe joII 10ajy Kao myHuia (kojuM he 6utu ucnymene «pymne» usmely
JYTHX JJaHalla IoJIuMepa Aa Ou ce HallpaBuia IUIACTUKA KOjy KOPUCTUMO), YOBEK j€ YCIIEO J1a CTBOPHU
orpomMaH Opoj pa3MTUUMTHX MaTepHjajia 3a BeOMa pa3IMyuTe HAMeHe. 3a HEeKe O]l TUX MaTepHjaia
6utHO je na Oyay TpajHH, OTHOPHU Ha BOAY, HAa Ba3AyX WJIM Ha CyHIEe. TakBe MIaCTUKe KOPHUCTE CE Y
MOCJIEIHE BpeMe Kao KPOBHE MOKPHUBKE YMECTO IIperoBa (Koju Cy ce 100ujanu o JaBHIUHA HA HAYHH
Ha KOjH Cy ce J00mjalie U MeueHe IUIie). JacHo je Ja je MoXKeJpHO Ja TUIaCTUKE OBE BpCTe Oyay IITO
TpajHUje. Y UCTO BpeMe TPajHOCT OBUX MaTepHjaia (M MHOTHX JPYyTUX CIMYHUX MaTepujajia Koje CMO
M3MUCIIWIIN) j€ IPO0OJIeM, jep YKOJIMKO ce He pasrpal)yjy, TH MaTepujajiy ce C BpeMEHOM HaroMHiaBajy
OKO Hac W CBE BUIIIE HAC ,ryme, 3aralyjyhu mpoctop y Kome >KMUBUMO, HOLITO Y MPUPOAH HEMA
OakTepHja Koje ce lbuMa XpaHe, I1a MOTY J1a ce He pasrpajie croTuHaMa roguHa. Crora je jako BaKHO J1a
3HaMO CBOJCTBa CBAKOTI' OJ] MaTepHjajia KOju KOPUCTUMO U J1a Ta Ha MPpaBWJIaH HAuYUH yIoTpedsbaBaMo,
U J1a MX, YKOJIMKO C€ He MOTY pa3rpajuTH, IOHOBO YIOTPeOUMO (PELUKINPAMO).

VY HOBHUje BpeMe y HEeKe 0] OBUX MaTepHjajia HaMEepHO Ce J0/1ajy U HeKe CylcTaHle Koje he yop3aru
pasrpaamy 1uiactuke. [Ipumep 3a 0BO je Aa ce y mocienmbuX HEeKOJIMKO TOAMHA MJIaCTUKA 3a TOIUIe
Jeje mpaBy Ha HAYUH Jia ce MOCIe JIBE WU TPH rOIMHE pacmaHe!

@— Koje cy noOpe, a xoje somre ocodune muactuke? [la nmu je kopuct o mrxoBe ynorpede Beha of
mrere? Kako HanmpaBuTH paBHOTEXKY M3Mel)y KopucTu u mrere?

1. 3. XKMBOT Y KY'hH
1.3.1. boje u naxkoBH, pa3pehuBauu 1 pacTBapadu 3a OBE CYICTAHLE

Caetnoct u edexar 60ja

CyHLe TepMOHYKJIeapHUM peakifjama (Koje ce y IeMy JellaBajy) MPOU3BOIU E€HEPrujy Koja ce
u3mel)y octanor manudecryje 3pademeM cKymna (POTOHA CBETIOCHHUX 3pAKOBa PA3IMUUTUX TalaCHUX
nyxuHa Ha rianete y CyHueBoM cucteMy. CMeIly CBHX THUX 3paka MM BUJMMO Kao Oely CBETJIOCT.
Kaga myctumo na 6e710 CyH4YeBO CBETIIO MaJHE HA CTAKJIEHY MPHU3MY, OHO C€ JIOMHU IO/ Pa3IMYUTUM
yIJIOBHMA, pa3yiaxyhu ce Ha cacTaBHE JEJOBE, KOJU HM3Jla3e Ha JPYroj CTPaHU MPHU3ME Y OOIHKY
mapene Tpake 0oja. Taj eexar Ha3uBaMo cyH4eB criekTap 00ja. Y CyHUEBOM CHEKTPY C€ MOTY jaCHO
BUJIETU JIeBeT 00ja y3 cBe IpenaszHe HUjaHce. Tux neBeT 00ja YMHE: LPBEHA, HApaHIacTa, XKyTa,
KYTO3EJIeHa, 3eJieHa, 3eJICHOIaBa, 1iaBa, MHAUTO U JbyOudacta. Te Ooje Takohe MOkeMO BUACTH
MOCJIe KUIIIE Ko AYTY, KaJla C€ CYHUYEBH 3pally JIOMEe Kpo3 KUIIIHE Kanu paszinaxkyhu ce Ha criekrap 0oja.
Jlyra je Bu3yenHu eekar Koju OKO pErucTpyje Kaja mocmarpa rnpejamMame CyH4eBe CBETIOCTH KPo3
CUTHE BOJICHE Kalld, Hajyemrhe HaKOH KMIe. 3paly CBETIOCTH C€ TaJa pasjaxky Ha CBOje€ OCHOBHE
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KOoMIOHeHTe (hopmupajyhu onTHUKy MpeacTaBy y BUIY Tpake pa3inuuTuX 00ja.

O 3pammMa CBETJIOCTH y4WiIM cTe W3 ¢u3uke. Tu 3pamm cy enekTpoMarHeTcka KpeTama TavyHO
ofipeleHNX TamacHUX JyKMHA U KaJl HEKH OJ] TUX TaJjlaca MaJHe Ha JIe0 HepaBa KOjH Ce Hajla3e Ha JHY
OKa, Halll BU3YEJIHU anapar (OKO M JIe0 MO3ra 3a/ly’KeH 3a TyMayere MoAaTaka) TO PerucTpyje.

boja je nojam koju ce ogHocH Ha oxapehenn (Ham pU3HoIoImKH) cBeTIocHH ocehaj huznuke ocobnne
CBETJIOCTH KOja J10J1a31 U3 HEKOT U3BOpa WM ce 010Hja ca MOBPIIMHE HEKOT MaTepujana. Paznuuutu
MaTepHjalii, 3aBUCHO O] CTPYKTYpPE MOJIEKYJIa KOjHU Taj MaTepujaji YuHe, MOTy Ja arncopOyjy (ynujajy)
WK 010M]jajy pa3Iu4yuTe CBETIIOCHE Tajace (pa3IMuUTHX TATaCHUX JIy>KUHA), U ]a MU Te Marepujae,
KaJl HaM JIe0 TUX Tajlaca J0CIe y OKO, JOKUBHMO Kao Matepujai oapehene 0oje.

JbyZICKO OKO perucTpyje cBe OHe pa3IMYUTe CBETIOCHE Tajace (pa3IMuUTHUX TaJaCHUX AY>KUHA) KOJU
ce Hanaze y omncery usmelhy 360 u 780 nanomerapa (1.000.000 nanomerapa je 1 munumerap). Heka
CBETJIOCHA KpeTama OCTaJHMX TaJlaCHUX Ay)XKMHA ocehamo ApYruM 4ylnHUM OpraHuma (TOIUIOTHE
3pake ocehaMo KOXOM, UTII.).

Kaga kperame onpehene tamacHe ayxkuHe nohe 10 JbYICKOI OKa OHO M3a3MBa TauHO onpeheHu
Ha/Ipakaj KOju MMa Kao pe3yliTaT NepLeniH]jy >KyTOT, IIJIaBOT, IIPBEHOT, UTA. AKO Yy Hallle OKO CTUTHY
y CHOIly KpeTama CBUX TaJaCHUX TYXKHHA, TaJa JOXKUBJbaBaMO 0€300jHOCT, OMHOCHO BHUIUMO OEo.
Jlakiie, ako HeKa Marepuja og0uja cBe 3paKe CBETJIOCTH, Tj. CBE CBETIIOCHE TaJacHE JAYKUHE, Taaa Ty
Marepujy BUIUMO Kao 6ery. CynpoTHO ToME je Kaja oapeheHna marepuja ynuja cBe 3pake, OAHOCHO He
on0uja HY jeqHY TaJacHy Jy>KUHY IIpeMa HallleM OKY, OH/a Ty MaTepHjy BUIAMMO Kao LpHY. M3mely
TE JIBE TPaHHUIIE, LPHOT U OeJIor, Haja3| ce 11e0 crekrap 0oja.

3a Koje Marepujaje KaxeMo aa cy obojenn? O0ojeHe cy OHE CYNCTaHIE WIK OHU MaTepHjaiu Koju
cy usrpalhjeHu ojf MOJIeKyJa Yuje Cy CTPYKType y CTamy Ja ,,ynujajy” HeKe o] TalaCHUX AY>KHHA
BUJJbMBE O€Jie CBETJIOCTH, MOCIIE Yera ce ,,HeynujeHu  Tajacu oa0ujajy U MM Taj €0 CBETIOCHUX
Tajaca KOju CTUTHY JI0 HAIIET OKa JI0KHUBJHABAMO Kao 000jeHy CYIICTaHIly WX MaTepHjall.

Koju marepujanu cy upuu? LlpHu cy cBM OHM Marepujaiu KOju ,,yInujajy cBe TajJlacHe IyXKHHE
BUJIJbMBE CBETJIOCTH, 1A CE OJ1 IbUXOBE MOBPILIMHE HUIITA HEe ox0uja. LpHa je, Ha npumep, yal), koja
j€ CyIcTaHIa Koja ce CacToju OJf CMelle MHOTOOPOjHUX M Pa3HOIMKHUX OPraHCKUX MOJIEKIyJa KOjH
CBH yIH]jajy HEKE CBETIIOCHE Tajace. benu cy cBU OHM MaTepujajy KOju HE YIUjajy HU jeHY TaJlacHy
Ty’KUHY U3 Oelie CBETJIOCTH.

boje u murmeHTH

Peu 60ja moTnue u3 Typckor jesuka (boya - mto o3HauaBa 60jy kao marepujai, GpapOy). I[lppodutHa,
JIaBHO 3200paBJbeHA CJIOBEHCKA PEd KOja je 03HauaBaja 0Baj TEPMHUH Y CPIICKOM j€ pey [[BET HJIH I[Bjar.
VY cprickoM je3uky 0OM4HO Ka)KeMO J1a je HellITo ,,00ja‘ uiu aa je ,,000jeHO* ako OuuMa MPEro3HajeMo
Jla TO HUje HU LPHO HU Oeno. MehyTum, MocTOju /1Ba HAYMHA J]a BEIUTAYKH MOCTUTHEMO Ja HEKU
MarepHjajl, Koju je ca3liaH oJf MOJIeKyJia KOju HHCY 000jeHH, mocTaHe 000jeH. AKO JKEIUTE J1a HeKy
Marepujy 000juTe, OHAa 3a Ty MaTepHjy XeMUjCKUM Be3ama ,,KauuTe'* HeKe MOJIEKYJIE KOjH arncopoyjy
CBETJIIOCHO 3pauei-e (Kao IITO je ciIydaj kaJ ¢apdamMo ByHY MIIHM IMaMyK) U Taja TOBOPUMO 0 Oojama.
Jlakiie, y oBOM cityuajy 0oje Cy CYIICTaHIIe YHjU C€ MOJIEKYJIU BE3Yjy 3a MOJIEKYJIE KOJU UNHE TKAaHUHY.
VY CpICKOM je3UKY KOPHCTH Ce (4eCTO MOTPENIHO) UCTU U3pPa3 ,,00ja* 1a 03HAUYM MPAILIKACTy 000jeHy
Marepujy (WM MUIMEHT) Koja Takol)e mma cBOjCcTBO Ja 000ju HEKy HOBpIIMHY. McmpaBHU H3pa3
3a OBE BpCTE CYIICTAHLM j€ Jia Cy TO NUrMeHTH. [TurMeHTH cy HepacTBOpJbUMBU U HE TOBE3Yjy ce
XEMHJCKU ca MOJIEKyJluMa MaTrepHjajia oJl Kora je MmpeaMeT cadylimbeH Beh ocTajy Ha MOBPLIMHU Kao
HEKa BpCTa cjoja MpeKo Marepujaia Koju mpemasyjeMo mUrMeHtoM. 1o MMEHOM NHMIrMEHTHHUX
60ja moapasymMeBaMo pa3HOOOjHE IMpaIIKacTe Marepuje Koje CauumbaBajy €JIeMEHTAapHY CHPOBUHY
3a mpaBJbeHh¢ YMETHHYKUX 00ja. OBe 0oje ce Hajaze y MPUPOAU WM CY XEMUJCKU MPOU3BOIU U
pemMa ToMe ce JieJie Ha MPUPOIHE WK 3eMJbaHe 00je U XeMujcke 00je Koje Cy 10OUjeHe XeMUCKUM
MOCTYMIUMA.
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PaznuuuTi mUrMEHTH MOTy OUTH pa3indyuTo O0OjeHU: CIIpallleHa LU, CHpAIIeHd Kped, alu U
OpojHe Apyre MUHEpaJIHE U OpraHCKe CYICTaHLIE.

[Ipuponne 60je ce HazuBajy 6oje o pa3HOOOjHE 3eMJbE KOje Cy HacTasle Kao MPOLYKT pacnajama
cTeHe u MmuHepana. OBe 60je npe ynopebe Tpeda mpepajuT MyTeM HCIUpPaba BOJOM, TAIOKEHEM,
CYLICHEM, MJIICBEHEM WM MPOCEjaBambeM, IITO 1aHac yuHe (adbpuke 00ja.

Xemujcke 00je HACTajy Kao pe3yiaTaT XeMHjCKOI' Mpoleca Mpu YeMy Ce PEeaKiMjoM JIBE WM BUILE
CYIICTaHLIM 10OHja TaJIOT KOjU C€ MCIIUPA, 3aTUM Ce CYIIU, MeJbe U IIPOocejaBa, T€ y BUAY pa3HOOOjHOT
Mpalika KOPUCTU C€ y MHAYCTPHUjH (aJId U y CIMKAPCTBY KA0 CHPOBHMHA 32 MPABJHEHE YMETHUUKUX

60ja).

Be3suga 3a 60je u paspehuBaun

Kana ,,xpedHuM MiexoM" mpemasyjemMo 3u] Wil Bohke, MU Ha MOBPIIMHY HAHOCHUMO MUTMEHT KOJU
OCTaje Ha MOBPUIMHU IOLITO UCHapu Boza. Taj Kpeu ce JocTa JIako ,.crepe’ ca ImpeaMera Ha Koju
cMO ra HaHenu. Jla OM MUTMEHTH KOjUM JKeJIMMO Ja ,,lIpEBYy4YeMO‘* MOBPILIMHY Marepujaia oCTalu
Ha TOj MOBPIIMHHM, MOpPaMO Ja Taj Hpallak MEIIaMO ca HEKUM ,,BE3UBHUM' CPEJICTBOM Koje he mx
mynenutu®. [IurMeHTH 3ajelHO ca BE3MBHHM CPEACTBHMMA C€ KOPUCTE Kao CPEICTBO 3a 0Oojeme U
HBUXOBUM Mel)ycoOHMM MemameM ce MOTy T0OuTH cBe 0oje.

YogeuaHCTBO je o1 ehuHcKor 1062 OTKPUBAJIO U PA3IMUUTE MUTMEHTE U pa3nyuTa ,,Be3nBa‘‘. Besuna
3a 0oje MOry OMTHM MUHEpaJHa WM OpraHcka, cMona ca Boha, gekcTpuH, men, mehep (Ha ynjum
JETUBMBUM O0COOMHAMA MTOYMBAjy YIIIABHOM TEXHHUKE aKBapel ¥ I'Balll), 3aTHM CHUPOBO KOKOIIIU]E jaje.
VY mocneamuX HEKOJIMKO CTOTHMHA TOJMHA Kao Be3uMBa 3a 00je y CIMKApCTBY KOPUCTHUMO YJba
pa3nuuuTUX Ouspaka (JJaHeHO yJbe, Ha nmpumMep). OBa yJba Ha3UBaMo ,,CyIINBA“, jep y BUXOB CacTaB
yJa3e MOJIEKYJIM KOjH Ce MOCJIe HEKOJIHMKO JaHa Off u3jarama BasayXy, MOJ J€jCTBOM KHUCEOHHUKA U3
Ba3yxa IpPETBOPE y ,,MPEkKACTy CTPYKTYpy* KOja y CBOJUM ,,OKLIUMA‘“ 33aap>KH 3pHIA MMUTMEHTA.
Kaz je ybe cyBuiie rycro, 1a Ou ce Jakiie u JIeHe pa3Ma3uBajio 4eCTO My €€ J10/1ajy OpraHCKU
pacTBapayM KOju c€ Ha3uBajy OMIUTHM MMEHOM pa3pehuBauu. TepMuUHOM yipaHe 00je Ha3UBaMO OHE
MUTMEHTHE MaTepHjalie KOjH Mocye UCTIapeha CBOjUX pacTBapaya Wiv CBOje TeUHE CTpaHe, Ipease y
YBPCTO CTame NnoBe3yjyhu ce yHyTap cele, Kao 1 3a OAJIOTY 32 KOjy IIPUOHY.

VY nanamme 100a CBE je Mambe NPUPOIHUX MPOU3BOJA A CBE BHIIE PA3IMUUTHX MaTepHjaja Koju
ce nobujajy y papuHepHjama JIeCTHIIAIN]OM U3 CHpOBE Ha(Te, a KOjU 10 CBOJUM CBOjCTBHMA MOTY
MOTIYHO Ja 3aMeHe NMpBOOUTHE Marepujane. Tako je cBe Mame ,,TepHeHTUHCKUX' 00ja (Koje Kao
BE3MBO MMajy JECTHJIAT YETUHAPCKUX CMOJIa), @ CBE BUILIE PA3TUUUTHX CHHTETHUKUX MOJIEKYJa KOJU
noBesyjy (,,mmactTuduuupajy) HoBpIInHY.

A 3amto 6ojumo ctBapu? HaOpajame mounmeMo o1 HajMame (YHKIHMOHAIHE, ajJl BEOMa BaKHE
CTBapU — €CTETHKE, Tj. )KeJbE Ja yIeNaMo cede in CpeluHy Yy Kojoj )KuBUMoO. To je paszior 3amro
(apbamo 3u10BE UM TKAHUHE.

IIpemasu cy, mehyTuMm, U €KOHOMCKM Beoma BaxkHM. Kax ctaBuMO ozapehenu ,ipemas mpeko
HEKe TBO3JIEHE MOBPILIMHE, MU CIIPEYaBaMO Ba3AyX Jia Johe y KOHTAKT ca TUM MPEIMETOM U THME
crnipedaBamo phame, a TUME U Iponajgame Tor npeamera. Kaa mpemasyjeMo ApBO, MU JKEIUMO J1a
CIPEYrMO BOAY Jla HAKBACH JIPBO, @ TUME U J]a C€ Ha BJIAYKHOM JPBETY pPa3BUjy MUKPOOPTaHU3MU KOJU
Ou M3a3BajM TPYJbEHE JPBETA.

300r TOra y JaHalimbeM BpEMEHY IOCTOjU TOJMKO MHOTO Pa3UUUTHX 00ja, mpeMasa, JIJAKOBa U pa3HUX
JPYTUX Marepujaja KOjUu CIIyKe 3a 3allTHUTY MaTepHjajia Ha KOjU Ce CTaBJbajy.

@ Cmucnute caMu HEKy IOZETy Kako OMCTe rpynucaiy cBe MaTepHjalie Koje MokeTe 1a Hahere Ha
nonunama jeane gapbape. Kaksa je pasnuka usmel)y 0ojema (0ojaaucama) TKAaHUHE U CIHKaba
Ha IJIaTHY TUTMEHTHUM 0ojama?
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1.3.2. T'ac, nox-yJjbe, Ma3yT, yrajb ¥ IpBO Kao ropuBa 3a kyhe

Kako ce cBe 3uMu rpejeMo y HaluM KpajeBuma’?

VY HammMm KpajeBuMa Ha Cely JbyAu Cy € 3UMH TPaJAMLMOHAIHO Ipejasiu JoKemeM JIpBeTta. JpBo je
u3rpalheHo ox1 BjIakaHa MOJIEKYyJIa IeNTyJ103¢€, a IeTylI03a je XeMH]CKO jeUbebe n3rpalheHo o aroma
yIJb€HHKA, KUCEOHUKA M BOJOHHUKA. Tomiora ce qo0uja Tako IITO YIJbEHUK U3 LIENYJI03€ OKCHUIY]e
ca Ba3IyXoM U3 KUCEOHHKa y3 ociobahame Tornore. Konuko he ce Tomnore ocinoboauTu npu 0BoM
caropeBamy 3aBHCH O]l TOTa KOJMKO MMa yIJb€HHKa (M BOAOHHMKA) Y JEIMHULM TEKHUHE JPBETA U
Ta BPEIHOCT Ce MCKa3yje Kao ,,0poj kKajmopuja™ koje ce ocinobahajy caropeBamem. Heko npBo mma
Behu caapkaj yribeHuka (Ha rnpumep, OykBa), 0K je HEKO JIpyro (Ha IMpUMep, TOIOoJa) ca MambUM
ca/ip>kajeM YIJbeHUKa.

VYrajp je MarepHjajd Koju C€ TaJlloKHO Y 3eMJbMHO] KOpHU TOKOM MMJIMOHa roxuna. Cacroju ce
MIPETEeKHO Off OocTaTaka (OIHOCHO MPOAYKTa pacrajama) OMibaka, a HACTaoO je O TPECETHIITa U3
naneke npouutoctu. Ipouec HacTanka yriba o1 OMsbaka OCTBapyje ce CIOpUM pachaiambeM OUIBHOT
Marepujana, Tj. OCTeNeHUM MoBehaBameM penaTuBHOr caapxkaja yribeHuka (C) y3 HCTOBpEeMEHO
CMambHBabe pellaTUBHOT caipikaja kuceonunka (O), azora (N) u Bogonuka (H). Tokom Muinona roguHa
JIe1IaBao ce HU3 CyKLUECUBHUX (KOja ce O/IBUjajy je[Ha 3a IpyTuM) IpeTBapama: OMJbHU OCTAIU U APBO
[IPETBapaJIv Cy Ce HajlIpe Y TPECET, a 3aTUM Yy JIMTHUT, 114 y MPKH yTraJb, JOK j€ KAMEHH yIaJb HajcTapHuju
0 TIOPEKITy, Ca HAJBUILUM CaJpKajeM YIJbeHHKA Yy jeIMHHIM Mace (IO KMJIorpamy WM MO TOHH).
VYrasb je yoOu4ajeHu, ajau U3BOp €HEpruje Koju ce He Moxe OOHOBHUTH (aKO c€ CTBapao MWJIMOHHMA
roauHa y 3eMJbHHO] KOPH, JaCHO j€ /1a ce He MOYKe OOHOBUTH JIAKO, HUTH Y NIEPUOJY TPajarba JbYICKOT
Beka). 300r Tora ce 1 yrijbeBu Mory Mel)y coboM pasinkoBaTH 110 ,,0pojy KajlopHja“ koje ce ociodahajy
CaropeBameM, IIITO je Y UCTO BpEMe PasJior IITO C€ PA3IHMYUTH YIJbEBU PA3JIHMKY]y MO IICHH.

Hauun excrinoaranuje (uckopuirhaBama, Ba)era) yriba 3aBUCH Y IPBOM PEy O[] T€OJIOLIKUX YCIIOBA.
VY 0CHOBHM Pa3nuKyjeMo jaMCKy (TIO13eMHY) U MOBPLIMHCKY €KCIUIoaTanujy. Jamcka excrioaraimja
(pyzHUIM) ce MpUMEmYje KaJla ce CIO0jeBU yriba Haja3e Ha BehuM ayOuHama M Tajaa je moTpeOHO
W3IPAJNTU MTOJ3EMHE XOJHHUKE KOjH Uy AYOOKO IOJ 3eMJbY pajy MPUCTyIa Hajla3uIITUMA. JaMCKy
eKCII0ATalMjy KapaKTepHuIily: nmoTpeOHa Cy BeJMKa CpPEICTBAa 3a OTBapame pyIHHUKA; HOTPEOHO je
HEKOJIMKO TOIMHA MPUIIPEMHUX PaJIoBa; NOTPEOHO je TPajHO OAP>KaBAIHE MPOU3BOMIILE, jep MPEKH
y3pOKyje ypyllaBame 3uJ0Ba y okHuMa U omreheme ypehaja; u Tpajame excroatanuje je ox 30
10 40 ronuHa M y TOM BPEMEHY C€ y MPOCEYHUM IPHIMKaAMa MOXKE eKCIJIOATHCATH HaJa3UILTE Y
MOJYTIPEYHUKY 01l oko 5 kM. IloBprmHCKa ekciuloaranuja ce NmpuMemyje Kaja ce CJIO0jeBU yIba
Hasase OJu3y NOBpIIKHE 3eMibe. MHOTO je jepTuHHje 1 eKOHOMUYHH]E OICTPAHUTH CJI0jeBE XyMyca
U CTeHa ca MOBPLIMHE J1a e A0he 710 yIiba, Hero rpaJuTH MoJ3eMHe XOJHUKe U oKHa. OJTHOC jalOBHHE
(OHO IITO OCTaHEe KajJa ce U3BaaU PyAa) KOjy Tpebda OICTPAHUTH M KOJIMYMHE yIiba KOja Ce MOXeE
MPOU3BECTH Hekaaa Moxke outu u 40:1, Tj. Aa Ou qouum 10 oapeheHe KOMMYNHE YIiba, MOTPEOHO je
oactpanutu 40 myTa BUIlle OTIa/1a, HEYNIOTPEOJbUBE jaIOBHHE.

Hayunumu nponemyjy Ja CBETCKE pe3epBe KaMEHOT M MPKOT YIJba H3HOCE OKO 510 Munmjapau ToHa.
Hanasumra yriba HUCY paBHOMEpHO pacrnopehena mo nenoj 3emspuHOj Kyru. Hajeehe pesepse
nanase ce y CA/l, Pycuju, Kazaxcrany, Aycrpanuju, Kunn u Uaauju (oxo 73% cBeTCKUX pe3epBH).
VY nocnenme Bpeme cBe yenihe ce y HalMM Kyhama 3a rpejambe KOpUCTe IPUPOIHU Tac WIN HEKe OJ1
¢pakuuja Hadre.

[Ipupoanu rac (Hekaja ce KOPUCTU U U3pa3 3€MHHU rac) je IpUpOIHO TaCOBUTO (POCUIHO FOPUBO, Y
KOME C€ HaJla3d BEJIMKHMM JIEJIOM METaH, OPraHCKH MOJIEKYI unja je popmyna CH,. Y 3eMibu ce Moxke
Hahu caMmocTanHo (CyBM 3€MHH rac), Wi 3ajeqHo ca HagroM. Ha mectuma rie ce kona HaTa 00MYHO
ce Hajla3u u3HajA HagTe (BIaKHU IMPUPOIHU Tac), Ia ce 3aTo Taj J1e0 Ha3MBa racHa Kama y JIeKHUILTY
HadTe. 3axBajbyjyhu ToMe IITO My j€ IVIaBHM CacTOjak MeTaH, y nopehemy ca octanum GpoCcHiIHuM
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rOpMBMMa IPUPOJHY I'ac NPH CaropeBamy MMa HajMambu KoepuuujeHT emucuje (ocnobahama) CO,
1o jenuuui ocnobohene enepruje. Ilomro ce y najmamoj mepu ocnobaha CO, y Basayx, T0 3Ha4M
Jla HajMambe 3aral)yje Ba3ayX U 3aTo c€ IPUPOJIHU rac cMaTrpa €KOJOLUIKUM TOPHBOM.

CacTaB npHpOJHOTr raca 3HATHO BapHpa y 3aBUCHOCTH O]l MECTa IJie Ce jaBjba. Tamo Iue ce jaBiba
3ajeqHo ca Harom 0OMYHO y HeMy uMa Behu yaeo racoBa ca BUIIE YTJhEHUKOBHX aToMa (BIaKHH
IIPUPOJIHU rac) U 0OpHYTO, KO/ CyBOT 3€MHOT raca, Tj. KaJia ce jaBjba caM yuenrhe metana je oko 98%,
na u 10 ckopo 100%.

OcuM yrjbOBOIOHMKA, IIPUPOIHH rac CaApPKU y Mamoj win Behoj Mepu U mpumece, U TO OHE Koje
MOTY J1a TOpe, Kao IITO Cy BOAOHUK U JIOHEKJIE yTIbeH-MOHOKCH/I M OHE KOjU HE MOT'Y Jia rope (yribeH-
JMOKCHJI, KUCEOHHK, a30T), @ HEKU CaJpiKe M CyMIIOPOBa jelIUIbEHba, HIIP. CYyMIIOP-BOJOHUK, KOJU
je TokcuyaH (OTpOBaH), U3a3UBa KOPO3Ujy U Kpajibe je HEeMoKeJbaH, TE Ce OJICTparmbyje, YaK M Ipe
TpaHCIIOpTA.

Ca cactaBoM IpPUPOAHOT Taca Mema ce M merona TorwioTHa mMoh. Ca BehuM ynenoMm racoBUTHX
YIJbOBOJIOHMKA KOjU MMajy Behu Opoj YIJbeHMKOBHX TOMA, pacTe M TOIUIOTHAa Moh raca. Tako je
TOIUIOTHA MOh CyBOT' IPUPOIHOT T'aca HEeIlITO Mamba O] BIAKHOT.

[Ipuponnu rac ce kKopucTu y foMahuHCTBHMA, Ka0 €HEPreHT (U3BOP EHEPrHje) 3a IPejarbe U KyBambe.
HomahunctBa ce cHabaeBajy kyhHum paszBonom raca. Kopuctu ce v y MHIyCTpHjH KaO EHEPIEHT 32
rpejame.

Jpyru, anu cauyal rac gobuja ce npu pectunanuju Hagre. OH ce 30Be TeyHH HAPTHH rac. OBaj
rac ce Hajuemhe mymmaMa (koje ra caOujajy moa MPUTHUCKOM) MOPETBapa y TEYHOCT U MaKyje y
mwmHape (6oue). To je rac koju ce KOPUCTU y ayTOMOOMJICKMM MOTOpHMa Wid y Kyhama, y Koje
CTHIKE y TBO3JICHHUM ,,0011ama 3a rac*’. [Ipuiarkom pykoBama OBUM Oollama jako je BaKHO YBEK UMaTu
Ha yMy Jla TIOTOjJH OMACHOCT ,,Ilypema’ raca u3 001e, U HEeroBor 3anabema, ITO MOXKE JJOBECTHO
no excruosuje. Hajuenthu pasnor mypema je Heoarosapajyhe npukipyueHa Ooma Ha MHCTaJALU]y.
300r Tora tpeba CBaKHM MyT Ma)KJbUBO MPOBEPUTH Ja JH HA CHOjy OOIle ca MHCTAJAIM]OM J0JIa3U
70 nypema raca. CpehHa OKOJIHOCT je IITO je OBaj rac, Kaj ce makyje y 0ole y MHIYCTPUJCKUM
MIOTOHUMA, ,,Hanap(puMHUCaH" BEOMa jaKUM MUPUCOM KaKO OMCMO Ta OCETHIIU IIPE HETO LITO UCIYPH Y
JIOBOJbHO] KOTMYMHHU U Ca Ba3AyXoM Momela y onpehenom ogaocy na 6u 0uo omnacas (€KCII03UBaH).

Jlox yJiwe je jenHa ox ¢pakimja Koja ce y papunepujama Hare 100uja Kao 1€0 KOjU C€ KOPUCTH WIIN
Kao J113eJI TOPUBO MJTH K0 TOPHBO 32 JIokKewe y KyhHuM ropuonunmMa (nehu Ha jox yibe). Torutotna
Moh My je jako Benuka oko 42 MJ/kr. EBponicku cTtanmapay cBe Mame J103B0JbaBajy yIoTpedy JIOoXK
yJba Kao ropusa 3a ayroMmoOuse 300r 3arahjuBama OKOJIHMHE.

1.3.3. T'ac, OeH3uHU U TU3eN-yJba Kao TOpuBa 3a MOTOPE

OpaxkuuonucameM HapTe 100ujajy ce TopuBa 3a MOTOpPE ca YHYTpalmbiM caropeBameM. Koje he ce
ropuBO JOOWTH 3aBHCH OJf TOTa Kako ce BoAM mporiec Aectminanyje Hapte. CBe Te Ppakuuje Hadre,
nobujene npepaaom Hadte y paduHepuju (OeH3UHH, 11M3€]1 TOpUBa) UMajy CBOJCTBO Jia KaJl Ce 3amaie
excrtoaupajy. IlomTo ce Ta ekcruio3uja aeniaBa y MOTOpy KOjH je 3aTBOPEH, KIUIIOBU Y MOTOpPY ce
O] eKCIIJIO3M]j€ MOKPEHY, a EKCIIO3Hja ce MPEHOCH AaJbe, AelIaBa ce y HapeaHoM HmiuHapy. Cse Te
y3aCTOIHE €KCILJIO3M]j€ JI0BOZE /10 TOra €a € MOKPET y LMJIMHAPHUMA MOTOpa IpeTBapa y (Kpy»KHO)
MOKpeTame paJuiInile, 0OCOBUHE MOTOPA, KOj€ Ce, CKJIONOM 3yITYaHUKa, IPEHOCH Ha TOTOHCKE TOUKOBE
ayTomMooOua.

VY nocneame BpeMe ce MPUPOIHU T'ac CBE BUIIE KOPUCTHU M 33 IOKPETamhEe BO3UIIA, KA0 aJITEPHATUBHO
rOpYBO, 3aMEHA 32 MOTOPHU OCH3MH U AU3eJl TOPUBO. Y MOTOpUMa ce KopucTy BehuHoM y cabujenoM
00JIMKYy - Ka0 KOMIPHUMOBAaHHU (caOWjeHM) MPUPOIHU Tac, a HEKaJa M Kao TEYHH IMPHPOIHM rac.
[Ipupoanu rac je jenHO Of HAjIEPCIEKTUBHHUJUX AITEPHATUBHHUX TOpUBA, TOpUBA KOja HajBUILE
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obehaBajy y OymyhHOCTH, TOIITO IPOIIEHEHE pe3epBe roBope Aa he rac mohu fa ce TpoIm HapeTHIX
CTOTHHAK TOJIUHA.

1.3.4. BonoBoa u kaHanu3amuja

BoaoBoa je cucrem 3a cHabneBame oapeheHux moapyyja YUCTOM M MUTKOM BoaoM. Cactoju ce u3
MperKe BOJIOBOIHUX 1IeBH U npaTehux rpaleBuHCcKuX o0jeKara.

Bona koja ce BooBooM gonpema o jomahrHcTaBa Hajupe ce «rpepalyje» y pabprukama Bojie Tako
IITO CE YUCTH O] CBUX MpuMeca (yKIbyuyjyhu 1 MUKpOOpraHu3Me) KOju 61 Moriu Aa Oyy IIKOAJbUBU
1o 37pasibe Jbyau. Heku on Tux mpoueca unihema 6a3upajy ce Ha GusnukoM nehemwy Bone Kpo3
pasnuuuTe QuiITepe, AU ce J0/ajy M pa3He XeMHKaJije KojuMa ce Boja Mpeduihasa, a Koje HUCY
LITETHE 3a JbYACKO 31paBJbe (HIIp. XJ0p). Tako mpeunithena Bosa gonpema ce NoTpolIaunma.
Ocranu rpaleBuHa U3 aneke NpoILIOCTH JI0Ka3yjy Jia ce nmpodiemy aoBohema Boje 10 NOoTpoIaya
ofaBHO mnocBehuBana Benuka naxma. Benwka Hacesba, JbyJACKa CTAHUIITA, HUIANA Cy YBEK Ha
TEPUTOPHjU Tl UMa IYHO Boje (HIIp. cTape, aHTUYKe LIMBUJIM3AlMje HUKIIE cy nopea peka Eydpara
u Turpa — teputopuja nanammmer Mpaka win y nonuau Huna — Crapu u nanamsu Erunar). [Topen
peka, cHabJieBarba BOJOM Cy pelllaBaHa U BOJOBOIMMA KOjU Cy JOBOJMIN BOAY U3 BEIMKHX JaJbUHA.
Ha nmpumep, cadyBanu cy 10 AaHac OpOjHH OCTallM CTApUX PUMCKHX aKBaJyKTa (JIATMHCKH: aqua —
BOJa, ducere — BOAUTH), BOAOBOA IOCTaB/LEHUX HA rpal)eBUHU CIMYHOj MOCTY. JeJlaH TaKaB aKBayKT
ce Hajia3u U Koj Hac y BumuHanujymy, apxeosomKkoM HaJla3uIITy CTapoOT PUMCKOT rpaja y Olnu3uHu
Crapor Kocromnna xon Iloxkapesuna.

Jlanac ce KOMyHaJHO CHa0lleBame BOJOM pelllaBa MCKJbYYMBO Ha MPHUHIIMITY BOAOBOJA, jep je Ha
Taj HAYMH OCUTYpaHa 37paBa U MHUTKA BOJA y JIOBOJbHO] KOMMYMHHU. CBaku BOJOBOJ CACTOjU CE OJI
HEKOJIMKO OWTHHX eJIeMEHaTa: 3aXBaTa WM KallTaXke MOJ3eMHE WM HaJl3eMHE BOJIE, pe3epBoapa 3a
CKJIaIUILTEH-E BOJIE, Pa3BO/IHE BOJOBOHE MpEXe ¢ Mpunaaajyhum o6jexTruma n KyhHUX HHCTanammja.
OcuM THX NpEeKo MOTPeOHUX U OUTHHUX elleMeHara, MoTpeOHU cy YecTo U ypehaju 3a moboJsbliame
KBaJIUTETA BOJE, KAO U IIyMITHE CTAHHUIIE 32 TU3AHE BOJIC Y BUIIIE IOTPOIIAYKE 30HE.

KanTaka o0yxBara TeXHHUYKE M CAaHUTApHE eJIeMeHTe. 3axBar Bojae U3 OyHapa, U3BOpa, je3epa Wiu
BOJIOTOKa MOpa OMTH TEXHMYKM M3BEICH TaKO Jla Cy KOJIMYMHE BoJe MOTpeOHEe 3a cHabeBame
onpehenor moapydja 3aucta ocurypane 3a pasznoosse oxn 30 go 50 ronuna, Mopa OuTH ynotpebsbeH
rpaljeBHU MaTepHjaj KOju O/10JieBa yTUIA]y aTMOC(epCKUX MpHiuKa (KUIla, CHET, poca) U OCTAINX
MIPUPOAHUX PA30PHUX CHUJIA U KOJU OZIp>KaBa KBAJIUTET BOJIE.

On kanTake BoJa ce JOBOJM LIEBUMA, KaHAIMMa WM TyHEJIHMMa JI0 pPe3epBoapa, IJe ce crpema u
qyyBa. Y pe3epBoapuma ce BOJa CKyIUba y IEpUOAY JaHa Wi HOhM KaJl je MUHUMAJIHA ITOTPOLIha,
a U3 Ibera ce KOPUCTH y MEepHOAYy Kaja je moTpollmka nosehana usHan cpeame AHeBHE. PesepBoapu
Cy OOMYHO YeJTHYHE UK OETOHCKE, HATKPUBEHE UM OTBOPEHE, MTOJ3EMHE WM Ha/l3eMHe TpaleBuHe,
KOje MOpajy OUTH TEXHUYKH U CAHUTAPHO OECIPEKOPHO U3BEACHU.

3anpemuHa pe3epBoapa IUIaHUpaHa je Aa o0yXBaTH HajBHIIE OHOJMKO KOJIMKO je jeJHOJHEBHA MaK-
CHMaJIHa MOTPOILka JaHa KOju je Hajuile ontepehen. Moaephu pesepBoapu usrpalyjy ce ox 6eTona,
apMupaHor OeToHa (KJIaCHYHOT WM IpeIHANPErHyTor) U yenuka. PesepBoap ce oOMYHO cMelnTa Ha
TaKBO] KOTH, TAKBOM MecCTy jAa OyJe OcurypaH HMPUTHCAK KOjU je TOoTpeOaH 3a cHabneBame BOIOM
HajKpUTUYHU]jE Tauke Hacesba. 300r Tora je y paBHHUIIAMa pe3epBOap 3a BOAY YECTO Y3IUTHYT Ha
BOJIOTOpam, YKja BUCHHA 00e30elyje 1a ce y pa3BOJHOM CHCTEMY CTATHO OfIpyKaBa MoTpeOaH MPUTHCAK.
Pa3Boheme wnu nuctpubynuja BoAe A0 MOTpOIIava OABHja C€ LIEBUMa OKPYIJIOT MpeceKa Koje Cy
HanpaBJbeHE OJ] pa3IMUUTUX MaTepujana. [lanac cy one Hajuyemrhe oj] KOBAHOT M JUBEHOI I'BOXDa,
YeJuKa, Kao 1 IJIacTUYHUX Maca. M360p BpcTe MaTepHjaia 3a [IeBH 3aBHCH OJ] TOTa KOJIMKH j€ HajBUIIN
pajiHu IPUTHUCAK y LIEBUMA, OJ] EKOHOMCKHX YCJIOBa U 3/JpaCTBEHUX 3aXTEBA.

Kana 6u ce cBe 0BO mMpaBWIIO 32 BUKEHIUILY, 11€0 CUCTEM OM Ce cacTojao y ToMe Ja je MOTpeOHO
00e30emuTu  OyHap, Manu 6a3zeH (KanTaxka 3a MOTOK WM pe3epBoap 3a KuiHuily). M3 tor 6a3ena o6u
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Tpebajo J1a ce MyMIIOM WM CIIOOOJHUM MajoM Boja npebaiyje y Oype Ha TaBaHy, a o7 mera Tpeda
,»Pa3BOAUTU" BOJOBO/I.

Kanaau3zamnmja je cucteM TeXHUYIKUX ypehaja ¢ MpeskoM HaJI3eMHUX U TIOJI3EMHUX BOJIOBA KOJH CITYKe
3a O/IBOJl OTMAJHHUX W MOTEHIMjaJIHO IITETHUX TEYHOCTH. Pa3imKyjeMo TpH BpCTe KaHaIHM3alluje:
CaHHWTapHAa KaHaJIM3allHja, K0ja 3a CBPXY MMa OJIBOI)eHhe OTITaTHIX TEYHOCTH M HEYHCTONE U3 CTaMOCHUX
Y TIOCJIOBHUX 3rpajia; MHAYCTPHUjCKa KaHIM3aIlH]ja, KOja 3a CBpXy UMa o/1Bol)ehe OTIAHUX TEUHOCTH
W3 UHIYCTPU]CKUX MTOCTPOjeHha; U aTMOC(EepCcKa KaHAIM3aI1]a, KOja 3a CBpXy UMa OJ[BOhebe KUIITHUX
BOJIa Y HaceJbuMa M Ha jaBHUM TOBPIIMHAMA.

Kananmmzanuja ce mpaBu ox BojoBa (II€BH) BEJIIMKOT MPEUHHKA, KOj€ Cy Hajuemhe HampaBJbeHE O
TUTACTUKE WM OETOHA M KOj€ C€ YMCTE ca CICIHjaTHAM aJlaTuMa.

Ieo cucrem 11eBM BOAM Y TAKO3BAaHH KOJIEKTOP (CKyIUbad, CAOMPHO MECTO), MECTO TJIe CE Te OTIAIHE
BOJIE CKYyIUbajy W Ipeunihasajy, pe Hero 1ITO Ce, MOTIYHO YUCTE, BpaTe Y BOJOTOKOBE.

Tamo e He TOCTOju OpraHU30BaHU CHCTEM KaHAJIM3aIlije KOTIajy C€ U KOPUCTE CENITUYKE jaMe, Y KOje
Tpeba J1a ce CmMBajy CBE OTMAHEe MaTepuje jenHor pomahnHcTBa. Beoma je BaKHO Ja ce cenThyka
jama Kora mTo fajke o1 OyHapa u3 Kora JoMahnoHCTBO KOPHCTH BOAY

@ Jla nu je, ca craHoBHIITA TIpepajie Boje OMII0 Texe 00e30eIMTH YHCTY BOLLY Y ,,00a aKBaIyKTa“
WM JaHac?

@) Kako MOxkeMO /1a CBOJUM TMOHAIIAKEM Y COTICTBEHHUM JIOMahMHCTBY JONPUHECEMO J1a UMaMO
IITO KBAIUTETHHU]Y (YUCTH]Y) BOAY?

@) Jla nmu ce Heke o7 OTPOBHUX MarepHja (pas3Ha ,,kyhHa XxemHja‘““) Koje oJia3e y KaHaJIU3alujy
MOTy IIOHOBO BpaTuTu y Kyhy kpo3 nujahy Boay (0e3 003upa Ha npeunirhaBame)?

1.3.5. Enexrpuuna ctpyja u KyhHu anaparu

Enexrpuyna cTpyja je, Kako MUIle y BalllUM KibUrama u3 (pu3rKe, ycMEepeHo KpeTame HaeleKTprucama
O] YTHUIIAjeM eJIeKTPUYHOT 10Jba WU Pa3NKe eJIeKTPUYHUX MoTeHIrjana. To ycMepeHo KpeTame
HaeJeKTprcama MoKe J1a Oyzie uiu y popMu Han3MEeHUYHE CTPYje Wiu y GOopMHU jeTHOCMEpPHE CTpYje.
Hau3zMeHu4HAa eJIeKTPUYHA ce ,,lIpaBU" y eJIEKTpaHaMa TaKo LITO CE ITyCTH J1a BEIHKE KOJIMYMHE BOJIE
(Y XuapoleHTpagaMa) CBOjUM IMPOTOKOM BPTE TypOHMHE ca BEJTMKUM HAMOTajuMa JKHIIE (KaJeMOBUMA),
MIPHU YeMyY C€ y METalTHUM jKHllaMa CTBapa (Hau3MEeHHYHa) CTpyja.

VY TepMmouieHTpanama TypOrHE BPTH BOJICHA Mapa Koja ce J00Hja 3arpeBamkeM BOZie TOTIIOTOM Koja ce
nobuja caropeBameM yriba, HadTe niu raca (y CpOouju IpeTekHO U3 yIjba).

VY BehuHM YBpCTHX MPOBOJHUKA (MeTalla U3BYUYECHUX Y BUIY JKUIIA), KaJla HA HUX HE JeNy]y CIOJbHE
€JIEKTPUYHE CUJIE, TIOCTOJU HACYMHUYHO KpETame CJI000JHIX eIEKTPOHA KOj€ HacTaje yCce ] TOIIOTHE
€HEepTHje KOjy eJIEeKTPOHHU 100Hjajy U3 OKOJIHOT mpocTtopa. Kaga arom n3ryom cioOOaHM eeKTPOH,
MOCTaje TIO3UTHBHO HAEJIEKTPUCAH, a CBaKW CI00OJaH eNeKTpOH Moke Aa ce kpehe mely oBum
MO3UTUBHUM joHnMa. Kaja ce mpoBoaHUK Halje y eleKTPUYHOM MOJbY, CBHU €JIEKTPOHU Y FheMY OYUIbY
na ce Kkpehy ycmepeHo nofi ytuuajeM rnosba. Co00HH eIEeKTPOHH Cy CTOTa HOCHOLIM HaeleKTpUcama
y YBPCTUM IMPOBOAHUIINMA. EJEKTPOHHN y METaIHUM MPOBOJHUIIMMA KOJH CY O]l HATIOHOM OCILIHITY]Y
(’pyJBajy ce) HajIpe y jeaHOM, Ta y APYTroM IpaBIly XKulle, Mewajyhu cMep kpetama (,,[1oJ1apuTeT )
y BpeMmeHy 10 50 nyTta y cekyHau. To Mame JTUYM Ha KpeTame, a BUILE HA ,, JbyJbabe™ eJIEKTPOHA
y HEKO]j €JICKTPUYHO] JKHUIIM KOja j& TOJl HAllOHOM M TO j€ OHO IITO MMaMoO y KyhH W IITO 30BEMO
EJIEKTPUYHOM CTPYjOM.

W3 enexTpuyHUX IeHTpajia, HAaM3MEHUYHA CTpyja C€ MOXKE MPEHOCUTH Ha BEJUKE YIaJbeHOCTH
JanekoBoAuMa (METaJlHUM jkullaMa Beher mpeyHuka) MOJUTHYTHMM Ha BHCOKe cTyboBe. OBO ce
JieraBa y3 Majie TyOUTKe, KOje CMambyjeMO MEeHhamheM HallOHa HAau3MEHHYHE CTpYyje y ypehajuma koju
ce 30By TpaHchopmaTopu.
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Hausmennuny ctpyjy y KyhHuM anapatuma KOpUCTUMO (,, TPOIIMMO ) TaKO IITO Ty JKUIYYy YHYTap
KOje Cce JbYJbajy eNneKTpoHH (,,(azy*) crmojumo mpeko ,,morpomada’ (merie, Cujanniie, mIopera) ca
»HynoMm“. OcuuioBame, ,,Jbyjbame’ eJEKTPOHA HAa IPOJIACKY KPO3 IErly, Ha IpUMEp, JOBOAU 10
3arpeBama IJI04€ Ha BUCOKY TeMIIepaTypy, IITo HaM oMoryhyje nername.

W3 oBor mro cMO 70 cajga peKIM jacHO je Ja Hau3MEHUYHE CcTpyje (,,JbyJbama eJIeKTpoHa™) y
KHIlaMa MMa camo JOTJIe JIOK ce CTpyja ,,cTBapa“ y enekrpaHama. [lakie, Hau3MEHUYHA CTpyja
ce HE MOXKE YyBaTH, HEro0 c€ Ha jeIHOM Kpajy (y eJeKTpOLEeHTpansaMa) cTBapa, JOK ce Ha JIpyroM
Kpajy, KOJl IOTpoIllaya, y UICTO BpeMe MOpa TPOIIUTH. 3aTO KaallUTETH 3a MPABJbEHE CTPYje MOpajy
OUTH OHOJIMKO BEJMKHM KOJMKO je HajBeha morpomima crpyje. A MU CTpyjy TOKOM jaaHa (M HOhM)
HE TPOIIMMO PAaBHOMEPHO. 3aTO HaM OpraHu3aluje Koje JUCTpUOyupajy (,,lampy*) cTpyjy, y KeJbu
Jla paBHOMEpPHHU]E TPOLIMMO CTPY]y, jedTHHHU]jE MPOAaJy CTPYjy Y OHO BpeMe KajJa je MambH HHTEpec
3a motpommkoM (HohHa cTpyja). OBuM Ou kemnenu Aa ce TOkoM 24 cara U MOTPOIIkha PaBHOMEPHO
pacrojieny, MoIITo je MPOU3BOAA CTaTHA.

JegHOoCMepHA cTpyja je MOTIYHO pa3auuuTa (PU3UYKa M0jaBa y OJHOCY HAa HAM3MEHUYHY CTPY]YV,
MOIITO je TO MPOTOK HaeleKTpHCama (EIEKTPOHA M3 JKMIIE) OJ BUIICT Ka HIDKEM MOTCHIHUjATy U
HENPOMEHJBHUBOT je cMepa. Kox jemHocMepHe cTpyje, HAJIEKTPHCAkhe Teue YBEK y UCTOM IpaBILy, 3a
pa3nuKy o1 Hau3MeHu4YHe cTpyje. Kaja ce kpajeBu YBpCTOT MPOBOIHUKA CIIOj€ ca MOJI0BUMA H3BOPa
HaIoHa, Ha TIPUMeEp, JeTHOCMEpPHE CTPYje Kao IITO je Oarepuja, Taj U3BOP YCIIOCTaBJba CIEKTPUIHO
M0Jb€ KpO3 MPOBOAHMK. Y TPEHYTKY Clajarhba KOHTaKaTa, CIIOOOJHH EJCKTPOHH Yy MPOBOJAHMKY he
MOYETH J1a ce Kpehy Ka MO3UTHBHOM Kpajy W3BOpa MO YTUIIAjeM eJICKTPUYHOT T0Jba.

JennocmepHa ctpyja ce decto cpehe y ypehajuma koju kopucte HUCKE (JEeIHOCMEPHE) HaroHE
(TenedoHM, pauyHapH ), HAPOUUTO TAMO IJI€ CE OHU Harlajajy U3 barepuja Uiu CyH4eBux henuja, HouTo
OHE MOTY Jla TIPOM3BOJIE CaMO jeIHOCMEpHYy cTpyjy. Behuna ypehaja ca comncTBenumM Hamajamem
KOPHUCTH JEIHOCMEPHY CTPY]y, Hako ce y kKyhu o0u4Ho Kopucte ypehaju Koju ce 30By UCIPaBIbadl U
KOJH MOTY J1a IPOM3BELY jeTHOCMEPHY CTPY]jy U3 Han3MeHn4IHe. CBa eJIeKTPOHCKA KOJa y padyHaprMa
Y CIIMYHUM TEXHUYKUM ypehajuma 3axTeBa jeTHOCMEpPHO Hamajame. Ypehaju Koju KopucTe ropuBHE
hemuje (To cy IIEM henuje on MmenaBuHe BOJOHUKA U KUCEOHUKA y3 TOMOh KaTaian3aTopa mpou3BOIN
EJICKTPHUITUTET M BOJY Kao CIIOPE/IaH MPOU3BO/), Takohe Aajy camo JeTHOCMEPHY CTPY]y.

Ocurypay je ypehaj Koju y eIeKTpUUYHUM KOJIMMa CITY’KH Kao 3allTUTa Off pejake cTpyje. Ocurypaun
cy 00aBe3HH JIeNIOBH €JEKTPUYHUX KoJia U mtute ypehaje on kBapa wim noxapa. OHU TO pajie Tako
IITO C€ Ha JeJHO MECTO Y ,,CTPYJHOM Kpyry yrpaau TaHKa >KUIa Ta4HO ofpeheHor mpoduna oxn
MPOBOIHKKA (OOMYHO of1 cpedpa mim Oakpa) malie eleKTPUYHE OTIIOPHOCTH (paszamnera uzMel)y nBe
TaykKe BaTPOCTAHOT yJolIKa narpona). Kana unresurer crpyje npehe onpeheny rpanuily oBa xuia
ce UCTOIH, Ha Ta] HAYMH Ce€ CTPyja MPEeKHUaa 1 Halll eJIeKTpuuHu ypehaj ocraje 3amruhen. Y HoBHje
BpeMe IMOCTOjH jOII MHOTO BHIIE peIlIeHha KAKO MPEKHUHYTH CTPYJHO KOJO Yy TPEHYTKY KaJ Kpo3
ypehaj mponasu cTpyja Koja je CyBHIIE jaka, alli O TOME MOXKETe JeTajbHUje pa3roBapaT ca CBOJUM
HACTAaBHUKOM (HIIp. ayTOMATCKH OMMETATHA OCUTYPAYH UM Malli eIeKTPOHCKH ypehaju).

CBH eNeKTPUYHH araparyu Koje yHocumo y kyhe nanac cy nponpahenu oarosapajyhum yrnoyTcTBuMa
3a MHCTaIHMpame, ynorpedy, u 0e30emHo oapxaBame. [IoTpeOHO je MakJbUBO M ca pa3yMeBameM
MPOYYHTH Ta YIYTCTBA MPe HEro MITO ce MamuHa win ypehaj craBu y ynorpeOy. YnyTcTBa 4yBaTu
CBE BpeMe JIOK Cy MallliHa WK ypehaj y ynorpeou!

Ceaku ypehaj nma pa3nuuuTy ,,CHary OHOCHO TPOIIW Pa3IHYUTy KOJIMYHHY CJICKTPUYHE CTpYje.
Jako je BaxxHO na ce xopuiiheme oBUX ypehaja yckiamu ca mHcTananyjama koje Tpeda aa umajy
JI0BOJbHY TIPOITyCHY Moh 3a MOTpeOHy KOJIMYHMHY cTpyje. He Mory ce Ha MCTy YTHUHUILYy CTaBHTH
JIBa BEJIMKA MOT3poIaya, Ha nmpumep 0ojiep u mmopeT. VIcTo Baku ¥ 3a MpoyKHe KaOJIoBe KOjH, IO
MpaBUITy, IMajy MHOTO Mamy MPOMyCHY MOh HEero mTo je Opoj yTHYHHUIIA HA HhHUMa.
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3amany 3a NpoleHy HANpeI0Bamba MOJa3HHKA

1. 3a0KpyKUTE CIIOBO UCIIPE]] TAYHOT OATOBOPA. YKOJIMKO HAM Ha eJIEKTPUIHO] Pa3BOIHO] TaOIn
,,JACKaue* ocurypad o] iBa amrepa, Tpedano ou:
a) CTABUTH JIMIIHE KOje MOTY Ja MPOIyCTe CTPY]y Ol TPU amIiepa;
0) 3aMEHUTH HOBUM OCHUTYypaueM OJf TPU aMIiepa;
B) CTaBUTH JIUIHE KOj€ MOTY Jia IPOIIYCTE CTPYjy O IBa aMIIepa;
') CTABUTH HOBU OCHUTYpad O]l JIBa amIiepa.

2. 3a0KpyKUTE CIIOBO UCIIPE]l TAUHOT OATroBOpa. PagHuK je Ha BpaTuMa 3aTBOpPEHE MOMOhHE
MPOCTOpHje MPUMETHO OBaj 3HAK. 3HAK yKa3yje Ja je Ty:
a) MPOCTOpHja y KOjOj HEMaA CTpYje;

0) 3a0pameH MPUCTYII, OMACHO IO KUBOT;
B) IPOCTOPHja, CUTYPHA OJ1 yiapa rpoma,
r) 3a0pameHa ynorpebda anapara Ha eJIeKTPHIHY CTPY]Y.

3. 320KpyKHUTE CIOBO UCTIPE]] TAYHOT oAroBopa. Jla OucTe okpeunTu coly JbyOonIacTom 60jom,
noTpeOHO je oMemarTu:
a) MJIaBy U XKYTY;
0) HapaHIIACTY U XKYTY;
11) IPBEHY U IUIABY;
1) LIPHY ¥ HapaHIIaCTy.

4.V BeuepmeMm TB nHEBHHKY y OKBHUPY BPEMEHCKE MPOTHO3€E MpHUKa3aH je cienehu remmneparypHu
rpadukoH 3a To Beue u cieaehu qan. 3a0KpyKUTe CIIOBO MCIPE TAYHOT OJIr0BOPA.

Temnepatypa

8

+ >
12 yacosn

VY koM cary je HajHWXKa TeMIieparypa, a y KoM HajBuIia?

a) Hajumwka y 4h a najsuma y 13h. 0) Hajamxa y 4h a najsuma y 18h.
B) Hajumxa y 1h a najsuma y 13h. r) Hajamka y 6h a HajBuma y 18h.
5. UeHa3a 4

Tkwy
AVHapyMa

6 +

5 4

4

+ t + + + + + + t t t t + + + +—>
2 24 00 02 04 06 08 10 12 14 16 18 20 22 24 02 vacosu

Kopucrehu nHaBeneHu rpa)ukoH OATOBOPUTE HA MUTAE!
Tepmoakymynanmony neh uocrase ypehaje koju Tpoiiie 10cTa eneKTpUdHe €HEePrije, HajeKOHOMUYHHU] €
j€ YKIJbYYHBATH O] hi(s) 4acoBa.
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TEMA 2: XPAHA

TaGenapHu npuka3z cajipixaja y OKBUpPY TeMe

ParapctBo. @yHKIHja opama, yOpema U NpUXpambu-
Bame OMJbaka Ha HUBH, y OallITH M BOhmaky. 3amTura
2.1. ITPOU3BO/JIBHA on ,urerounHa“. be3deana ymorpeba 3alITUTHHUX

XPAHE xemujckux cpeacraBa. CrowapctBo: Mcxpana wu
3IpaBCTBEHA 3alITuTa CcTOKe. CTOYHM M >KMBUHCKHU
KOHILIEHTpATH.

[lojam u Owonomku cmucao KoH3epBupama. Crape
npoueaype y naomahuHctBuma. OCHOBHM TOCTYIIIIH:
3arpeBambeM XpaHe, CyIICHhEeM, CMP3aBakheM, OCMOTCKOM
MHXUOUIMjOM (IOJaTKOM BehMX KOMMYMHA COJM WU
mehepa y KOHIEHTpalMjama Koje Cy HEMOBOJbHE IO
MHKpPOOPTraHH3Me),  TPOBAakEM  MHKPOOpraHu3ama
TMMJbCHEM, YIOTPEOOM YIJbEH-JIUOKCH/IA, alIKOXOJa,
OKCHUJIAIIjOM WJIA MCHAHkEM KUCEIIOCTH PACcTBOPA.

Tema 2. XPAHA |22 YYBAKBE

(KOH3EPBHPAILE)
XPAHE

Koje cy ocHOBHU cacTojiu XpaHe U KOjU MOJIEKYJIH yia3e
2.3. [IPUTIPEMA y cacTaB mojenuHux Bpcra xpana? llpumpema xpane:

XPAHE Melieme xieba W TecTa, TepMHUKa oOpana (KyBame,
[IEUYEHE U TIPKEHE) XPaHE.

2.1. ITPOU3BO/JBHA XPAHE

busbke cy rpyna BumiehenujcKkux *KUBUX opranuzama kojux uma mnpeko 300.000 Bpcta, ykipyuyjyhu
1 opranusMe kao mTo cy apsehe, nBehe, Ousbe u manparu. OHe cTBapajy €Heprujy moTpeOHy 3a
BJIACTUTH KMBOT KpO3 Mpolec (OTOCHHTE3e, NMPH YeMy KOPHCTE CYHUEBY CBETIOCT Kao H3BOD
eHepTHje, ¥ MOJICKYJe yTJbeH-ITUOKCHIa (M3 Bazlyxa) M Bojue (M3 Tiia) Kao ,,[PaJuBO‘ 32 CHHTE3Y
jennoctaBHuX wehepa (caxapunaa), Haj3aCTYIJbEHUJUX MOJIEKyJa O KOjUX Cy u3rpaljeHe mUXOBe
hemwmje. Taj mehep ce Taga KOPUCTH Kao MaTrepujal 3a rpamby U GOpMy KOMIIOHEHTH OUJBKE.

3a u3rpajilby CBUX OCTAJINX MOTPEOHUX MOJIEKYJIa OCUM caxapu/a (Ha mpuMep, IpoTeruHa), moTpedHo
je nma Omibke y cebe YHOCEe M HEKe Jpyre atoMe O] KOjuX Cy HajBaKHHM]JU aTOMH a30Ta (y BHIY
Pa3NMYUTUX jeubeba a30Ta) win Gocdopa, MTO OHEe YCHemHo pajie moMohy KopeHa Koju ra 1pre
13 TJ1a, Ha KOME OBE OHMJBKE PacTy.

[IpemMa 1ny>KUHH CBOT >KMBOTHOI BEeKa OMJbKE ce OOMYHO Jelieé Ha jeIHOTOAMIImE - KOje >KHUBE
1 pa3MHOXaBajy c€ y pa3noOsby OJ jeTHE TOJWHE, JTBOTOMUIILE - KOj€ JKMBE y pa3fno0Jby O JBE
ronuHe, a BehuHoM ce pa3MHOXKaBajy y MPBOj FOAMHH, U BUILIETOUIIIHE — OHE KOj€ KUBE BUIIIE OJ1 JIBE
TOJIHE U HACTaBJbhajy C€ Pa3MHOKaBaTH TOKOM CBHX T'OJIIHA CBOT )KMBOTA 0€3 0031pa a JI ce pajau o
3UM3eJIeHUM OuJbKaMa (Ha3WB 3a OHE OMJbKE KOje 3a/ipKaBajy CcBOje JHIIhe TOKOM Liejie TOIMHE) WIN
0 JIUCTOTIATHUM OMJbKaMa (Koje ry0e JIMCTOBE TOKOM 3UME).

Kao u cBa xuBa 6uha n Ousbke ce pa3MHOXaBajy. [lonHu opranu Ouspaka CMEIITEHH Cy Y LIBETY, a
(ycrmemiHa) oruiofma ce 3aBpillaBa TUME IITO C€ OCTaBJba ,,ioToMcTBO y Buxy CEMEHA (1mmmon).
Cemena cy 3amenid HOBUX Ouspaka Te oapelene Bpere, y3 Koje ,,ponuTesbecke OMIbKe™ MaKyjy U IMyHO
»XPaHJBUBUX " CYTICTAHIIM KOJ€ CY HEOIMXOJHE 3a PacT U pa3Boj mMiane OWJbKe, JOK C€ OHA caMa «HE
cHahje y BelMKOM CBeTy", Tj. JJOK HE YCIIOCTaBH CaMOCTalHE cucTeMe 3a oTocuHTe3y Kopuctehn
CHEPrHjy CyHYeBE CBETIIOCTH.

TokoMm 11e7€ CBOje MCTOpHje YOBEK je IpuiarohaBao MpUpoOAy CBOjUM moTpedama, ma je usmehy
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MHOTHX OMJbaka poOpao OHE O[] KOjUX je MOrao MMaTu HajBehe KOpHCTH y peXpaHH U [0Yeo je aa
UX ,,IPUIIATOMJbABa*, HAMEHCKH TajH 3a CBOje MOTpede M 3a UCXpaHy JToMahuX KMBOTHIbA. YMECTO
Jla ycTy OUJbKE J1a pacTy y MPUPOIHOM OKPYKEIbY, I0UEO j€ JIa UX TajH ,,y KyATypu®, Tj. caMo jeaHa
OWJbKa Ha JE€HO] TIOBPIITUHHU.

Jleo mosporpuBpeie Koju ce 0aBu rajemeM )KUTapULIA 30BE CE PATapCTBO U TO j€ jeIHA O EKOMOHCKHU
BeoMa BakHHX JienaTHoCcTH y CpOuju. Octane Ousbke KOje KOPpUCTUMO y UCXpaHu cy nosphe, Bohe,
3a4MHHU U JICKOBUTO OWIbE.

Hexke Bumeromumme Ousbke (npBehe) mmajy BakHy yinory y rpaljeBHHaApCTBY, Kao Trpal)eBUHCKH
Mmarepujai (rpezae, aacke). Bemuku Opoj OMibaka ce KOPUCTH U 'y IEKOpaTUBHE CBpXE, YKJbyuyjyhu u
MHOT€ BpcTe 1Beha.

2.1.1. l'ajeme Onsbaka

Opanuiia, BproBa, Bohmaka W BUHOTpaaa y cBeTy uma 1,5 muimjapme xekrapa. Parapctso je
MOJHONIPUBPEIHA TPaHa OUIbHE MPOU3BO/IEHE KOja ce OaBH IIPOYUYaBAHEM ,,IIPUMTUTOMIbEHUX * (KYATYpa,
BpCTa) OMJbaka M BUXOBOT y3roja. 3Hauaj parapcTBa je y TOME IITO Cy IPOM3BOIM PaTapCcTBa OCHOBA
3a UCXpaHy JbYAH U CTOKE U MPECTaBJbajy CHPOBHHY 3a IpexpaMOeHy u npepahuBauky UHIYCTPU]Y.
Jla 61 ce pa3yMeIu CBU MOCTYIIIH KOjU CE IPUMEY]Y Y PaTapCTBY, TOBPTApCTBY ¥ BOhapCTBY TOBOJEHO
je IIPUCETUTH ce YHIbEHUIIE J1a Cy OMIbKe KuBa Ouha koje je moTpedHo ,,rajutu’, Tj. 06e30eauTH UM
ONITUMAITHE YCIIOBE 32 F(bUXOB PACT U Pa3Boj.

CaBpeMeHa TOJFONIPUBpPEAA y MHOTOME 3aBHUCH OJ JOOPUX TEXHOJOIIKUX pelleha M HOBHUX
TEXHOJIOTH]a, T1a U OJI OMOJIOIIKUX U IPUMEHCHUX HayKa.

[IpBa (a3a rajema Omibaka, opame, Tpebano 6u na 00e30ear na KIMIa U3 ceMeHa OMIbKe (TOKOM
cejarba) J0CIie y JIOBOJHHO PACTPECUTY W BIKHY 3€MJbY Jla MOXKE Ja ,,ITyCTH KOPEH, a 3aTUM U
1a ,,pacte’ Kpo3 WY, MOIITO KPO3 TBPAY 3eMJby OWUJbKA HUje y cTamy GopMupa KopeH (Koju joj je
HEOITXO/IaH 3a CHa0/IeBamke U3 TiIa MOTPEOHMM aTOMHMa M MOJICKYJIMMA IMIOTPEOHUX eJIeMEHATa).
MexaHu3anuja, HeBepoBaTHO AocTUrHyhe mossonpuBpene y mocineamux 150 romuna, y MHOrOMe
je oJakiaia CBaKOJHEBHHU TEXaK paJl MOJbOIPUBPEIHUKA. 3AMUCIIUTE KaKO U3IVIea Opambe 3eMJIbe,
MpaBJbee AYOOKUX Opa3niu, Koje paau MaluHa (TPaKTop ca MPUKJbYYHUM PAJIOM) WK KaJa TO YOBEK
panu ca, Ha IpuMep, BOJIOBUMA KOjH ByKY pasio. [lopes Tora mTo je oyakiiaia HoJb0NpUBPEIHUIINMA,
JOII BayKHU]E je MITO je MEXaHM3aluja 3HayajHo moBehasia epuKacHOCT W MPOAYKTUBHOCT T0JbA H
BUBA, IITO 3HAYH Ja je TT000JbIIaIa U OCUTYpalla MPEXpaHy JbYIAH U )KUBOTHA.

Hpyra daza je npuxpamuBame win hyopeme, Koje je HEOMXOMHO 3aTO mTO Beh XuibajgaMa roguHa
YOBEK raju OMJbKe Ha UCTHM TOBpIIHHaMa. TOKOM TOT nieproia Ousbke cy Beh U3 3eMJBHINTA ,,M3BYKJIC
U HCIpIUIE” CBE MOTpeOHE eNEeMEeHTe, TAaKo Jia MOTPOIIEHEe KOJMYMHE YOBEK Mopa Ja HalokHahyje
J0JIaBa-EM eJieMeHaTa MOTPEOHMX 3a pa3Boj Oamr THX OWJbaka Koje rajuMo (Hajuemrhe Cy TO a3of,
docdop, kamujyMm) THPEKTHO Y 3eMJbY Ha K0joj Ousbke pacty. Ha ocHOBY UCKycTBa 3Ha ce /1a je 100po
Jla ce Ha ICTHM KHBaMa OWJbKe cazie U cejy 1o oapehenom peny (mmomope), Kako Ou ce 1aio Bpeme Ja
ce 3eMJBHIIITE ,,010paBU™ O] ,,3aXTeBa" jeqlHEe OMJbKE JIOK Ha BeMy pacte npyra. Ha mpumep, ako cMo
OBE TOJINHE TIOCEjalli KYKypy3, OHJIa C€ JIOTOIMHE Ceje coja, HapeIHe MIIEHHIIA, a YSTBPTE pera, na
MMOHOBO KYKYpY3, ¥ TaK0 Y Kpyr. [ eHeTrnka nMa HeMepJbUB AOMPUHOC MPOTYKTHBHOCTH HHHBA, MOIITO
Cy CTBOPECHM OMJbHU OpPraHW3MU KOjU Jajy 3Ha4ajHO Behe mpuHOCe Ha MCTO] TOBPIIMHU 3€MJbE.
Tpeha kommoHeHTa HEONXO/IHA 32 rajeme Oribaka je Boaa. HaBoamasame, 0BO/I-aBaAKE Cy CAMO HEKE
001acTH Koje 3aXTeBajy MOCEA0BakhE MOCEOHNX 3Haba MOJHONIPUBPEIHUX TexHoJora. [locToje OpojHH
HAYMHU J1a ce Bojia 00e30eu 1 1a ce OMIbKe 3aJIMBajy, TOTOTOBO Y IOAHEOIbY cpene EBpore, T1e cy
najiaBuHe nmoBpemene. [IpuponHe Hayke (0MoOTHja, arpOHOMHjA) Cy U TOME JaJie BEJIMKU JOTPUHOC
TUME TITO Cy YCIeNe Jla ce oiarajajy OuJbHEe BPCTE KOje Cy OTIOPHUjE Ha CYINy, ald U MallnHE H
ypehaje (3anuBHE cucteme) koju he 06e30ehuBaTu ,,kumy” oHaa Kajia je oHa OuJbKama moTpeOHa.

Oga omiTa mpaBuiIa o rajemy Onsbaka BaXke U 3a rajeme nmospha u Boha. Camo ce pa3inKyje TeXHUKa
pajia KojoM ce MOCTHKE JKeJbeHHU edeKar.
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2.1.2. 3amrrura Ouspaka

3amtuToM OMiba ce 0aBH JIe0 HayKe O MOJHONPUBPEAN Koja ce 0aBu o0e30ehuBameM cpercraBa u
HAYMHA J1a ce OMJbKE 3aIITHTE O]l OpraHu3ama (MUKPOOPTaHU3MHU, MHCEKTH) KOjH Cy TI0 BbUX IITETHH,
a KaKko O ce mpruHOC (OMUJI0 y MOJBOIPUBPEIHN WM ITyMapCTBY) CauyBao 3a MoTpede Jbyu.

[usb 3amTHTe je HE caMo J1a YHHUINTH IITETHE OpraHu3Me y oapeleHoMm TpeHyTKy, Beh na Moxe na ce
MPEIBUIN U BpeMe Kazia Moxe Johu 0 nHGeKIuje, Koju je Moryhn HUBO U TOK MHQEKIje Ousbaka.
3amTuTa OUJba ce OCllalkba Ha MHOTO 3Hama Koje 00e30el)yjy HaydHe AWCIUIUIMHE W3 arpOHOMH]E,
300J10THje, 00TaHHUKE, TEHETUKE, Ka0 i OMoXeMHje OrJbaKa U )KUBOTHEbA. Y3 CBE OBO, TOTPEOHO je 100po
pa3yMeTH U HEeKe Jpyre HaydHe 00JacTh Ha Koje Ce OBE HayKe OCJIamajy, Ha PUMEpP, METECOPOJIOTH]Y
WIN XeMH]jy U QHU3HKY, Koju 00e30elyjy HayuHe MeTofe 3a mpaheme, XUTHjeHy U HayKy O OTPOBHOCTHU
(TOKCHKOJIOTH]Y), KOJU U3y4aBajy TUPEKTHE U UHAUPEKTHE e()eKTe Ha OUIbKE UITH KUBOTHEHE.
EdukacHocT 3amTuTe OMibaka He 3aBUCH caMo off oJabpaHor cpenctsa (mpemnapara) Beh u og MHOTUX
npyrux ynHmiana. llra to 3Haun? MoxkeMo omabpatu HajepuKacHUje CPEICTBO, alk aKO I'a HUCMO
MIPUMEHWIN OHJIa KaJia je 3a TO IMpaBu MoMeHart, Hehemo 3amTutu OusbKy. Tana IMaMo BHILIECTPYKY
mrety: HehemMo ocTBapuTH IIaHUpaHu MPUHOC, HeheMo 0CTBapUTH IITaHUPAHH KBATUTET, 3araguhemMo
KUBOTHY CPEIMHY U CII.

OnmTy Ha3WB 3a CPEICTBA 3a 3aINTHTY OWJba Cy MECTUIMIN - XEMHUjCKa jeIUIEHha OPTaHCKOT,
HEOPTaHCKOT WJIM MPUPOAHOT TMOpEKJIa HaMemeHHU: 1) crpeyaBamy, Cy30Wjalby W YHUINTABAbY
opranu3ama (MHCEKTH W TAaylH, CTOHOTE, LPBH, IYXEBH, NTHUIE, IIONAPH, MHKPOOPTAaHH3MH,
Oakrepuje, TJbUBE, BUPYCH M JIPyTW LIITETHU OPTaHU3MH) IITETHUX 3a Ousbe, OMJbHE MPOU3BOAE U
TUTONIOBE, JIPBO M MPOU3BOJIE O IPBETa; 2) Cy30Hjarkby U YHHUILITABAKY HENOXKEJbHUX BpCTa OMIbaKa
(kopoB); 3) onOMjamy IITETHUX OpraHu3ama (pereieHTH); 4) u3a3uBamy U pemehemy HOpMalHOT
TOHAIIaka WHCEKaTa; 5) JeI0Balky Ha XUBOTHE Mpollece OMJbaka HA HAYMH PA3IMYHUT O]l HAYMHA
JIeJIOBama CPEJICTaBa 3a MpUXpamUBamke (PEeryaaropu pa3Boja M pacTa Ousbaka); 6) W3a3uBamby
MPEBPEMEHOT onaaama jaumiha (aedonujantu); 7) yop3aHoM cyliewny auiiha U Ipyrux HaJI3eMHUX
neroBa (IeCUKaHTH); §) clipeuaBamy pacta Ousbaka (perapiaaHTH); 9) cnpedaBamy Kiaujama; 10)
3alITHTHU TPOU3BOJIa OMIJBHOT MOPEKIIa TOKOM CKIIaJUIITeHa; 11) mobospliamy JAeoBama NeCTHIINIA.
HNma BeomMa MHOTO pasziIHyYUTHX ,,CHENMjaTM30BaHUX M3pa3a Koje ce CBaKoIHEBHO cycpehy y
CTpyKama M HayKama Koje ce 0aBe 3allITUTOM rajeHux omsbaka. Tako cy XepOUIman crienyjaan30BaHa
BpCTa MECTUIIUIA KOJH CY HAMCHCHHU 3a Cy30Mjarbe KOPOBCKUX OMsbaka; PYHTHIIUIU Cy TECTUIUIH
HaMCHCHH 3a Cy30Hjame TJbMBa KOj€ MPOY3POKY]y OMIbHE OOJIECTH; MHCEKTUIIUIN CY TECTHIUIN
HaMEHEHHU 32 Cy30Mjame MTETHUX WHCEKaTa; POACHTUIMIN Cy MECTUIHIN HAMEHEHU Cy30ujamy
IJ10/1apa U jOII MHOTH JIPYTH.

MehyTum, Kao 1 yBEK y *KHBOTY, OHO IIITO MOKE J]a HAM peIIr MpodieMe Ha jeqHoj cTpanu (mosehame
MIPUHOCA) MOKE Jla CTBOpY MHOTO Behe mpo0iieMe Ha APYroj CTPaHH, YKOIUKO HE TO3HAjeMO CYIITHHY
mpolieca ¥ He BOAMMO padyHa 0 MOTyhoj mTeTH. 3armaMTuTe, MEeCTHIIHIU Cy Beoma jaku oTpoBu! Hak
Y MaJie KOJMYMHE TIECTHUIIMIAa TOKOM M3BECHOT BpeMEHa MOTY Jla TIPOy3pOKY]jy TEIlIKa U HEU3JICUHBa
000JbeHa KO JbYIH M )KUBOTHIbA! 3aTO IpUMEHA OBUX CpelICTaBa MOpa Jla C€ OAMIPaBa Mo IyHOM
KOHTPOJIOM U MOpPa C€ 3HATH YJIOTa CYIICTaHIN KOje C€ KOPUCTE Kao MEeCTUIIHIH.

Jla 6u ce n30erna eBeHTyalTHa TPOBaha M MOCIEAUIIE KOje OHA HOCE, KOJI IPUMEHE XEeMH]jCKUX
@ cpencrapa (MmecTuIaa) Tpeda CTporo BOAUTH padyHa o cienechem:
» O0aBe3HO MPOYUTATH YITYCTBO 32 yIOTpeOy Koje ce Halna3u y aMOajiaku U mbera ce CTporo
npuapxkaBaTd. To YUHUTH CBaKM MYT KaJia ce MPUMEbYje JaTo CPEICTBO.
» Hukaia He cKuaTh €THKETE ca OpUTHHAIHE amOaaxe.
* YBEK KOPUCTHUTHU 3AIUTUTHO OJIEJI0, MAacKy M 00aBE3HO pyKaBHIle (CaMO r'yMeHe WM TIIac-
TUYHE).
» CpezcTBa IpKaTu 3aKk/bydaHa y moceOHUM opMaprMa, BaH JJoMalliaja JIele U He OCTaBJbaTH
ux Onu3y XpaHe.
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* AMbanaxy y K0joj Cy ce Haja3H MeCTHUIHIN HUKAJ He Tpeba KOPUCTHUTHU 32 UyBame BOJC
WIN XpaHe

@ Jla 1u, no Bamem mMunubemy, MECTUINAN MOMAXy WKW OJMaXy 4OBeKy? Y demy MoMaxy, a
qyuMe 0aMaxy?

2.1.3. I'ajeme )XUBOTUIHA

Kao mTo je ypaano ca Ouspkama, 4OBEK je MOCTYITHO Ha CIMYaH HAuWH U Ca )KUBOTHE-AMa: 01a0pao
je Heke (oxmromapajyhe) BpcTe KUBOTHHbA, MPUIUTOMUO UX M IMOYEO J1a MX KOPUCTH 3a XpaHy. Y
MIPEIMHyCTPHjCKOM JIPYIITBY YOBEK j€ XpaHy caM y3rajao, a BHIIAK IMOHEKa] U MpojaBao (mujare
MI0CTOj€ OIyBEK), TOK Ce JJaHAC POM3BOAKHOM XpaHe OaBH MamH Aeo apyiTBa. Ha oCHOBY nupexTHe
MIPOU3BO/IEH-C XPaHE JIaHAC CYy pa3BUjeHE: MECHa MHIyCTpHja (Meco U MecHe mpepal)eBuHe), MiIeyHa
uHAyCcTpHja (MIIEKO, JOTYPTH, CUPEBH), prubapcka HHIYCTpHja (YIOB U KOH3EpBUpame prde, pubdbe
npepaheBune).

Croxka ce raju 1a 6u ce 3a10BoJbMIIE TOTpeOe YOBEKa 3a MeCOM (Tajeme roBe/Ia, OBala, CBUbA, UTH),
KOJH j& HEOIIXO/IaH CacTOjaK KBAJIMTETHE HCXPAHE, MOIITO Y BEIMKOM MPOLICHTY CaJlP’KU MPOTEHHCKE
MoJtekye koju u3rpalyyjy u Hamre henmje. Ctoka Moxe 11a Oy/ie U3BOp MIIEKa, KOje C€ MOKE KOPUCTUTH
JTMPEKTHO, WM C€ MOTY JJOOHMjaT! U MIICYHH IPOU3BOJIU: jJOTYPT M KUCEJIO MJICKO, CUPEBH, OyTep UTI.
UYecTo je mpuxoa o MJeKa W MIIGYHHX MpepaleBrHa 3Ha4ajHO Behu on mpuxonma Koju ce jaoomja
JEMHOCTaBHHUM KJIaFheM YKHBOTHEbA U TIPOJIajOM CHPOBOT Meca.

[Topen wicxpaHe, KOPUCTH OJ CTOKE Cy BHUIIecTpyke. [IpuponHa BiakHa ByHE ce 100Mjajy TajemeM
HEKE BPCTE CTOKE (KOJI HaC OBIIE, KO3¢€), a FajelheM CTOKE 33]J0BOJhaBAjy CE M BEIIMKE TOTPEOE 3a KOXKOM
Y KOXKHUM Mpou3BoAnMa (MHIycTpHja runena). OBaj NpupoIHU MaTepurjal ce U Jajbe MoKa3yje Kao
00JBbH 10 CBOJCTBMMA O] BEIITAUKMX MaTepHjaia KOjU C€ MHIAYCTPHUJCKH MPOU3BOAC U3 XEMHUKAIIH]ja
nobujeHux npepaaom Hadre y padunepujama. Crajcko hyOpuBo, Mazia je jeHO BpeMe H3IIIEAAIo
na he OMTH MOTHUCHYTO, W Jajbe je IIaBHM HAYMH KOjU Ce Tpemnopyuyje 3a hyOpeme 3emsbuinTa
npu y3rajamy Omsba. McTopujcku IenaHo, 3a pa3BUTaK HUBWIM3ALM]jE OMIIO jeé HEOMXOAHO Ja ce
yCIIOCTaBH OBa Be3a u3Mel)y mpunuroMibaBama )KHUBOTHbA U rajeha Onsba. CIMyHa je cuTyaluja u ca
KUBOTHECKUM PaJIOM, KOjU je OMO CYIITHMHCKU BaXKaH IPe HETO IITO j€ YOBEK I0YEeO J1a MpUMEmYje
aBUOHE, XEJIMKOINTEpe, KAMUOHE, KOMOajHE W TPAKTOPE Y MOJHOIPUBPEIN 3a CETBY, 3allPAlIHBAE
MIPOTHB MHCEKATa W KOHTPOJIY IITETOYMHA, IPEBO3 KBAapJbUBE pole, UTA. Y HEKUM JEIIOBUMA CBETa
JOIII YBEK C€ KOPUCTH pajll KOma, Marapaiia, BoJoBa M JPyre CTOKe Kao jemuHa MoryhHocT momohwu
YOBEKY 32 Opambe UM TPAHCIIOPT.

HHTeH3MBHA TOJLONPHUBPE/IA YBENA j€ U MACOBHO Tajerhe miinha u puba y puomaimma, kao ehpuKacHOT
M3BOpa XpaHe 3a YOBEKa.

2.1.4. 3amTuTa JKUBOTHIHA

l'ajemse )KMBOTHIbA j€ CIIOKEH IOCA0 KOjH TOJpa3syMeBa MHOTO Pa3HOJHMKHX 3Hama M BEIITHHA. Y
MOCTYTIKY Tajeha MOTPEOHO je 00e30eIUTH OIPIKABAKE CBAKE TI0jEIMHE KUBOTHEHE Y I0OPOM CTamby
Mo4eB oJ1 pohema Ma 70 Kpaja )KUBOTa, J0OPO MOTOMCTBO paju A00Hjama cieaehux reHepaiyja Tux
KUBOTHIbA, KA0 U OJIp)KaBambe KUBOTHELE Y JT0OpOM 31paBiby. Hayke koje momaxy ja ce perie oBa
MUTamka Cy OMosIoruja U OMOMETUIIMHA (BETEPHUHA).

Enementn 0e3 Kojux Hema ycrexa y OBOj BPCTH TOCJa Cy HajIpe 100ap ¥ KBaJUTETAaH CMEIITA]
KHUBOTHIA (1ITaNe, 000pH, KOKOMULIHM). [10mTO je YOBEeK AaBHO MPHUIUTOMHO JoMahe KUBOTHHE
U TIPEYy3e0 CTapame O BhUMa, CAaBPEMEHE KUBOTUEC HUCY KaO HMUXOBU NMPUPOIHU TIPEIH, Tla OHE,
IO MPaBHITY, HUCY y CTamby J1a ce caMe 0 ceOM OpHHY, HUTH J1a OTICTaHy y JAWBJbUHU HA HUCKUM WIIN
BHCOKHM TEMIIeparypama Kao U y HEYCIIOBAHOM CMEIITajy.
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Hauun Ha KOju ce Te KHUBOTHIE XpaHE Takohe je O BelUKe BaKHOCTH 3a €KOHOMCKHU e(uKacHO
rajeme )KUBOTHHA. Pa3sHe KomOMHaIMje cacTojaka xpaHe (,,KOHIIEHTpAaTH ‘) MPaB/bEHU CYy Tako Ja
3aJ10BOJbE OTpede KUBOTHIHA KOje ce raje. MelyyTuM, HeKr o1 eKcriepuMeHara Koje Cy JbyIu paIuin
112 )KUBOTHEGE XPAHWIIM Ca HEKUM CacTOjIIMMa KOjU HUCY OWMJIM IIPUPOIHU 32 T€ )KUBOTHSE, 3aBPIIHIIH
Cy ce KaracTpodaHo.

TakaB npuMep HECMOTPEHUX OCTYIaKa OKO CXPaHE )KUBOTHHA, XPAHheHha JKUBOTHIHA HEAJEKBAaTHOM
XpaHOM je CTBapame HoBe 00JIeCTH, ,,00JIeCTH JIyJUX KpaBa“, Koja je movesa 1a ce IPeHOCH U Ha JbyJie
KOjH Cy jeTi Meco 000JIeNux Kpasa.

HNudexuuje Hamanajy >kMBOTUHE, Oarn kao 1 YoBeka. O ToMe Kako ce jieue 000JIeIe JKUBOTHHE, KaKO
Ce U 3allTO BaKIMHUIILY Ja Ou ce oapxane y 1o0poM 3paBjby MOXKETE NMPOUYUTATH y Tpehem aemy
oBor pykonuca, y Temu 3JJPABJBE. IIITUTUTH )KUBOTHEE 011 000JhEHa JOIIT j€ KOMIUTMKOBAHH]H TI0CA0
HETO IITUTUTH JbyZE 011 000JbEHHa, MOLITO CY XUTHjEHCKH YCIOBU y KOjUMa JKUBE I'ajeHE KUBOTHHE
MHOT'0 TOpH, @ HTHCTPYMEHTH U aHAINTHKA KOja C€ 3a BbUX KOPUCTH MHOTO IPUMHUTUBHH]U.

2.2. YYBAKBE (KOH3EPBUPAKE) XPAHE

UyBame XpaHe je mpolec KOjuM YOBEK paJid HEUITO Ca XPaHOM J1a 3ayCTaBU MJIM YCIIOPU KBAPEH-C
XpaHe, J1a Clipeyd IyOuTaK leHOT KBauTeTa (1a Oy/ie jJeCTHBA U He U3ryOU XpaHIbUBY BPEIHOCT). AKO
ce TpeTHupa Ha oAroBapajyhu HaunH, XpaHa MOXE J1a Tpaje jako AYro U MoXe J1a Oy/e yrnorpedspeHa u
MHOTO KacHHje y OTHOCY Ha BpeMe KaJ je nobujeHa. YoBek je OBUM BEIITHHAMA OBJIAJIA0 O JaBHUHA,
QM Cy 3Hama W3 MPHUPOJHMX HayKa OJIaKIIaia OBE MOCIOBE M Beoma mobosbmiana pesyarare Tako
caJia YOBEK MOXKE J1a je/ie ¥ XpaHy Koja ce uyBa MEecellMa, 1a U rofuHamMa (00aBe3He pe3epBe XpaHe
KOje 3eMJba MPAaBU 3a CJIy4aj €JIEMEHTAapHUX HEIOro/ia WM para), a Ja Mpu TOME HeMa HHKAaKBUX
nocnenuna. Illta 6u ce necuno kaa He 6MCMO yMenu Jia KoH3epBUpaMo xpaHy? CBenoiu cMo aa ce
XpaHa Beoma Op30 MOKBapH (HEKe BPCTE XpaHe Beh MOcCiie HEKOJIMKO CaTH WJIU JlaHa), TTOCe Yera je
TaKBa XpaHa MOTIIYHO HEYNOTPeOJbHBA 32 JbYJICKY U/WIIH KUBOTHELCKY UCXpaHy. Hak U ped «3UMHHULIA»
y CPIICKOM je3uKy o0jallimaBa CBE: TO j€ XpaHa KOjJy CMO ,,KOH3E€PBUPAIH Yy TPEHYTKY KaJl CMO je
y3€JId U3 MpUpoJe Aa OMCMO je KOPUCTUIIHM 32 UCXPaHy IPEKo 3UMe, Tj. OHJa KaJ Te XpaHe Hema. Y
OBOM JIeTy Mpupy4YHUKa Ouhe 006jammeHo Kako MpaBUMO 3UMHHUITY | 3aimTo Oarn Tako? Pazymehere
U 3aI1ITO C€ Pa3IMYUTE BPCTE XpaHe KOH3EPBUILY HA PAa3IUUNTE HAUHHE.

2.2.1. Ko 10O )XMBH y CBETY OKO HAC, a MU I'a HE BUIUMO?

I'maBHU npobseM ca dyBameM XpaHe je TO IITO MU >KMBHMO y CBETY y KOME, MapaJieIHO ca Hama,
KUBE M MUKpoopranu3mu - MO (OakTepuje, KBaclM U TJbUBHIIC), KOJU OM C€ pajo XpaHWUIU TOM
HaloM XpaHoMm. YyBame XpaHe OOMYHO C€ CAcTOjU y TOME Ja Ha pa3iMyuTe HAYMHE CIPEUUMO
pact u pa3Boj TMX OakTepuja, KkBacama U ripuBHUIA. [locToju orpoman 6poj MO y cBeTy Oko Hac.
(O mukpoopranuzMuma OKO Hac, O TOM€ LITa Cy U KakBuX cBe Bpcra MO nMa, 0 TOME Kako pacTy u
pa3Bujajy ce MoXKeTe Bullle Hahu y HacTaBKy OBOT Tekcta, y Temu 3-3/IPABJBE, cTp. 35).

Hekxu ox MO xuBe Tako Ja UM C€ HHXOBHU ,,IIyTeBH XKHBOTA“ HE YKPILUTAjy Ca HAIIMMa, Ma UX
takopehu Hucmo Hu cBecHH. Jpyru MO Ham cMmeTajy 300T Tora mTo, pa3Bujajyhu ce u xpanehu ce
HCTUM BpCTaMa XpaHe Kao U MU, Tpolue Hamly xpaHy. [loHekan u mu camu “Hacenumo’ HEKe 110 Hac
Oe3omnacHe OakTepHje Koje, ,,0TuMajyhu ce* o xpaHy ca ocTaimM OakTepujama, MPOMEHE XpaHy TaKo
Jla OCTaJIM MUKPOOPTaHU3MHU BUIIIE HE Kelle TAKO IPOMEHCHY XPaHy, a ]a Hama TaKBa XpaHa joIll yBEK
onrosapa. [IpumMep 3a 0BO je KHCEbEHE MIICKa, KOje ce 00aBba TaKo IITO C€ yHOCE OaKTepHje Koje
MIpaBe KUCEJIO MIIEKO UJTH JOTYPT.
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2.2.2. Illta jour Moke J1a TOKBApH HAIy XpaHy?

[IpoGaemu Mory HacTatu u 300T TOra IITO HEKH CACTOjIIM M3 XpaHe (HIP. MacTH) MOTY BE3UBaTH
KHCEOHHMK U3 Ba3/yxa, Ia xpaHa ,,yxerne”. [Ipen mpupoane Hayke, Ipe CBera npej XeMujy, MoHeKa1a
MOpajy Ja, Py YyBamky XpaHEe peliaBajy  ,,eCTETCKe™ mpoliieMe Kao IITO je ,,py’KaH BU3YETHH
edekar®. Jecre 1, Ha IpUMep, IPUMETUIIN /13, KaJla pacedeMo jabyKy U OCTaBUMO je, OHa MIOTaMHH,
Tj. TKMBO TUIO/A TIOJ ACJIOBalkbeM KHCEOHHKA M3 Ba3ayxa ,,oOpaoHH MO JejTCBOM eH3uma‘“? JaOyka
j€ ¥ Tako ToTaMHeJa MOTIYHO jeCTHBa, M je YOBEK Hepajo jeae, U3Iieaa My Kao Ja ce HeIlTo ca
HOM JIECHJIO, J1a CE MMOKBapHIIa.

2.2.3. Kako uwyBamo xpany?

CMUIJbEHU Cy MHOTH TIPOIIECH U METOJIH 32 UyBame XpaHe. Paiu akiier cHalaXema, OBJIe CMO MX
MOJICTTMIIN Ha HEKOJIMKO TPYIIA U O CBAKOj O rpyma gaheMo OCHOBHE MoJaTKe, Ha KOM MPUHIUILY pajan
Taj METOI, T]. HA KOjU HAYMH YyCIIeBa JIa C€ 0OYyBa XpaHa M TO heMo MIycTpoBaTH MOHEKUM MPUMEPOM
13 CBaKOJIHEBHOT KMBOTA. OBE BEIITHHE YOBEK j€ «OTKPUBAO» O]l CAMHX IOUeTaKa LUBUIM3ALIL]E.
3aepesarwe xpane (Ha puUMep, KyBambe) paou ce ca yumsem 0a ce Youjy unu 3aycmaese y pazeojy
MuKpoopeanmusmu, nomro je Hajpehu neo MO HeoTnopaH Ha BHCOKe TeMiieparype. Ha oBaj HaunH
XpaHa CKyBaHa JlaHAC MOXKE OCTaTH ynoTpeOJbuBa JaH-IBa WIN C€, Ha TMPUMEp, MPaBe KOMIIOTH.
OcHOBHH MPOOJIEM ca OBOM BPCTOM KOH3EPBHPAbha j€ J1a je OHA MIPUBPEMEHA, TOIITO CE€ 3arPeBambeM
youjy orn MO koju Cy ce TpeHYTHO Hallld y XpaHH, ainu he Bpio Op3o, Beh mociie map catu uimn
JlaHa, HeKW HOBH Ja U3 OKOJIMHE MaJHy Ha XpaHy U MOYHY Ja je ,,3aralyjy*. 3aro uckycue nomahmuie
3Hajy J1a je U KyBaHO jeJI0 KOje Ce map JAaHa IPXKH Y ¢pudicudepy nompedHo npe ciyxcerba NOHOBO
npoKysamu 0a Ou ce npooy’CUO NEPUOO be208e YROMPed LUBOCHILL.

Cymeme xpaHe (nexuaparaiyja) je Apyrd TPaIuIMOHAIHHA TTOCTYMaK KOJUM C€ KOH3epBUpa XpaHa.
3Hare ¥ caMu J1a TIOTIYHO cyB XxJe0 (nBomnek) He Oyha. Cymieno Bohe, nubnBe, Kajcuje, jabyke Takohe
nyro Tpajy u He Oyhajy. MO je moTpeOHa Boga /a O JKMBEIH, a CYIICHEM UM Ce€ OAy3uMa BoJa U
crpeuana pact. OBa BpcTa KOH3epBUpama Ce 3aCHUBA HA YN-eHULMU J1a Hajehu neo MO He Moke na
pacTe Ha MOJJI03W Koja HeMa Oap HEKy MUHUMAJIHY KOJIMYHUHY Biare. Y MHIYCTPH]CKO] POU3BOIHHI
XpaHe BeOMa Ce YeCTO KOPUCTH OBa BPCTa TEXHUKE, a HAjOOJBH IPUMED j€ MPaBIHEHE MIIEKA Y TIPaxy.
CripeuaBame JIeJIOBaka U 3aCyCTaBbambe akTUBHOCTH MO (MHAKTHBAIMja) HUICKOM TEMIIEpaTypoM
je oMoryheHo HanpeTKOM TeXHHUKE U YHHEHUIIOM J1a je ypehaj kao mro je ¢ppuxuaep 300r cepujcke
MPOU3BO/IK-E je(THHUU U TaHAC BEOMa MIPHUCYTaH Y CBAKOJAHEBHOM JKUBOTY. DproKuaep U OHO IITO
ce ca XpaHOM y BheMy JIelIaBa je KoOMOMHOBaHM edekar pu3nke, XeMuje U OHoIoruje.

JlonpuHoc ¢u3mKe je mpe cBera y TOME INTO je HanpaBuia ypehaj (Gprkumep) Koju je y cTamy Ja
TOIUIOTY Ha jJE€JIHOM MECTY ,,pa3ABOju Tako MITO ce (y3 MOTPOLIbY €HEepruje) ucra TorioTa ,,1enu
TaKoO JIa C€ O]l jelTHUX MOJIEKyJia TOILIOTa OIy3uMa, a IPyruMa Ta UCTa Oy3eTa TOIUIOTa J0/1aje, TaKo
Jla ce Ha jJeIHOM MEeCTY MpaBU XJIQJAHU]JU JIE0, & HA JPYTOM MECTY JI€0 KOjH je TOIUIHjU (KOjU ce OOMYHO
ctaBu u3a Jieha ¢ppwkuaepa).

dusnuka npoMeHa XpaHe, Kao LITO je Mpesia3ak BoJe U3 TEYHOCTH Y Jie/1 (IOTOTOBO MPUITMKOM TyOOKOT
3amp3aBama Ha -20°C), moHeKa 1 je T0OBOJbHA J]a YHHUIITH HEKE O IITETHUX Mapa3uTCKUX IPBa KOjH Ce
Mory Hahu y Haloj XpaHH.

CBe XeMHjCKe peaKkIije Koje Ce€ MOTY OJUTpaBaTH y HAIlO] XpaHU (M KBapUTH j€), HA HUXKO] TeMIIe-
parypu onurpasahe ce criopuje.
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/O6j allliCHE j€ JeTHOCTABHO: MOJIEKYIH ce Kpehy u mel)ycoOHo ce cymapajy; mrTo
je Beha temmeparypa, Mojekyiau ce kpehy Opxke u Bulle ce cyaapajy, a YKOJIUKO
je TeMIieparypa HUXKa cropuje he ce KpeTaTd M yTOJIUKO Mame cyrapaTtH na he
U XeMHjCKe peakiuje OUTu criopuje. 3amaMTUTE J]a ako Ce TemIeparypa CHU3U
3a 10°C cBe xemHjcKe peakimje Cy OKO 2,5 myTa cropuje, rna ce W Halla XpaHa
YTOJIUKO CTIOPH]€ KBapH. )

Pa3Hu MukpoopranuszmMu, MUKpOOH ca Hama ce ,,0TUMajy 32 XpaHy U Tpoliehu Hallly XpaHy U3a3uBajy
ICHO pacra/ialkbe U TPYJbCHEe, TaKO Ja OHA IMOCTaje HeynoTpebspuBa 3a Hac. Edekar ¢ppmwkuaepa je u
Jla ce Ha HIDKUM TeMIIepaTypaMa MHOTO CIIOPHje M TeKE pa3BHjajy U Pa3MHOXKaBaj)y MUKPOOH, U Ha
Taj HAYMH YyBaMO CBOjy XpaHy. JlyOoKko 3aMp3HyTa XpaHa y 3aMp3uBadynMa (HapaBHO 3aBUCH U OJI
BpPCTE XpaHEe) MOXKE Jla Ce cauyBa, KOH3EpBHUpa M 0CTaje YIOTpeOsbiBa MECEIMMa, MaJia je jJaCHO Jia
CBaKa KOH3epBHUpaHa XpaHa UMa CBOj POK Tpajamba.

NuakruBanuja MO 0cMOTCKOM HHXHUOHIIA]OM j€ KOMIUTMKOBAHU CTPYYHH U3pa3 Koju o3Ha4aBa qa MO
HE MOTY J1a pacTy Ha XpaHH KOja MMa BeJIMKE KOJMYUHE COMH, mehepa miiu HeKuX APYTHX CyICTaHIIH.
Haxiie, nogarak Behux xonmywmHa conu win miehepa y KoHIIEHTpalyjama Koje Cy HEMOBOJBHE IO
MHUKPOOpPIraHuU3Me CIpeyaBa HUXOB Pa3Boj M THME KOH3EpBHpa, 4yBa Hamry xpaHy. Kama ce xon
kyhe mpaBe BOhHM cUpyIH WU C€ KUCEIH KYIyC YIPaBO KOPUCTUMO OBaj edeKar Jia BeoMa BEJIUKa
KOHIICHTpaIyja mehepa wim coiu 3aycTaBiba pa3soj MO.

CymemeM Boha (nexuaparaiyja) He caMo Ja ce CMambyje yJIeo Boje koja je norpedbna MO 3a pacr,
Beh ce ca ryospemem Bojie oBehasa yieo mehepa, ma meropa moehana KoHIEHTpalrja (OCMOTCKH
MPUTHUCAK) JOATHO cipedaBa pa3Boj MO. Cruuan ciyuaj je u ca cywersem meca, NOWmo ce mMeco npe
cyuterba 06ase3Ho ycobasa (3Hame Kako je OUM/bEeHO Meco Y8eK CLAHO).

W Heke apyre TEXHHKE OCTaBJbarha 3UMHHIIC Y OCHOBU MMajy KOMOMHOBaHE €(eKTe, Ha MpHMep,
KyBame TIeKMe3a, [IEMOBA M CJIATKOT je KOMOMHAIHja KyBama U oBehaBama 0CMOTCKOT TIpUTHCKA (Y
OBOM ClIy4ajy KOHIIeHTpauuje mehepa koju oHaa paau Kao KOH3EpPBAHC).

CrpeuaBame pa3Boja MUKPOOpraHU3aMa lUXOBUM TPOBAEM j€ TEXHHKA KOja Ce BeoMa Pa3IMIUTO
pUMEbYje, C 003UPOM Ha Pa3IMYUTE CYINCTAHIIE KOje KOPUCTHMO M Pa3IMunuTe HAMEHE MaTepujaa
KoJI Kora Tpeba na cripeanmo pazpoj MO.

[ToHekan Heke O THUX CYIICTaHIM JojaajeMo y Beh KOH3epBHpaHy XpaHy (Kao ,,KOH3EepBaHC™, Ha
npuMep, OEH30aT WIK CAIHIMIAT), Kako oucMo crpeunnn Oyayhu passoj MO. Cee oBe cyncraHie
jecy momaiio OTpOBHE M 3a HAc, ajld HE M Y KOJHMYMHAMA Yy KOjUMa C€ HACTamwyjy y Hally XpaHy.
Camuan edexar crpedaBama pazBoja MO nMa 1 TUMJIbEHE YCOJbEHOT Meca TOKOM cylema. M Hekn
MOJICKYJI KOjU C€ Hayia3e y OesioM JIyKy uMajy edekar crpedaBama pacta Hekum MO.

W ankoxon uma oTpoBHU e(hekaT Ha MUKPOOPTaHU3ME, TaKO Jla C€ y HEKUM MpHUJIMKaMa Bohe Moxe
KOH3EPBUPATH MOTATIAEM Y aJIKOXOJL.

Memame KHCEIIOCTH PacTBOpa je TEXHHKA KOja Ce 4eCTo MpUMEHYje y HamMM KpajeBuMma. Kana ce
MpaBH TypIIKja, MOBphe ce KOH3epBUpa TaKo MITO Ce ypama y Onaru pacTBop cupheTHE KUCEIUHE.
Kucenuna cipeuaBa pact u pa3soj sehune apyrux MO koju Ou ce XpaHWIH HAIIOM XPaHOM.
Kucespeme Kyryca je mpuMmep CiIMYHe TEXHHKE, ajli ¢ Ty KUCEJIMHA He JIoJla oaMax, Beh ce Hajmpe
JI03BOJIM JIa c€ y OaromM pacTBOpy COJIM y KOjH C€ MOTOIIE ITIaBHIIE KyIryca, pa3Bujy MO koju nmpase
MJICYHY KHCEJIMHY O] KOj€ YMTaB PaCTBOP MOCTaje KHCEeO, ITO TOBOJIU TO TOTA J]a BEOMa MaJIo APYTHX
MO moxe J1a pacTe y TOj KHCEI0j CPEIMHH.

Oxcupanyja je mpouec Koju ce NoHeKaJ| KOPUCTH, Ha NpuMep KopuithemeM cymnop-auokcuaa, SO,
y BUHapujama. Y HEKUM WHAYCTPHjCKUM ITOTOHNMA Ja 01 ce yoninu HexxesbeHn MO KopHCTH ce Bojia
ca pactBopeHuM 030HOM (O,).

Jla Ou ce XpaHa KOH3EepBUpAaJa, 1o MPaBUITy CE KOPUCTH BHIIE OJ1 jeTHE OJT METO/IE KOj€ CMO IIOMEHYJIH.
AKO XeJIMMO J1a cayyBaMoO HEKO Bohe Tako 1mTo heMo ra mpeTBOpUTH Yy IIeM, TO MOApa3yMeBa KyBambe
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(koje cMamyje KOIIMYMHY Bojie Y Bohy M y ucto Bpeme youja Oakrepuje u kBacie), mehepeme (1o
JIPACTUYHO MEHha OCMOTCKM MPUTHCAK M CIIpeyaBa JaJbM pa3Boj BehwHe OakTepHja, ceM MOHEKUX
TJBMBHIIA) U CBE C€, HAa KPajy, TAKO T00PO 3aTBOPHU J1a HE yIa3u Ba3ayX, U TUME C€ ITOCTHKE J1a CE XpaHa
MOHOBO He 3aragu 1 MO 1moHOBO He noctejy y iby. CBe OBe TEXHUKE KOH3EPBHPamkha IMOTIIOMOTHYTE
Cy y nocle/ii-e BpeMe TeXHUKaMa IaKkoBama Koje cy omoryhusie 1a ce XxpaHa Koja je jeJHOM Ha Ouio
KOju HauuH 3amTuhera oq MO, 6110 KOjoM 071 Tope MOoOPOjaHuX TEXHHUKA, O/IPYKABa Y TAKBOM CTambY.
MertanHe KOH3epBe Cy U3MHILJbEHE Tpe BUIIE O BeKa U 10, ajli Cy HOBU MaTepHjalid JaHAC BEOMa
1oje(pTHHWIN CBE TE TIOCTYIIKE (CETUTE CE pa3HUX BaKyyMCKHX ITaKOBamba Y IUIACTUYHUM (posujama).
Heke ox oBux Meroja uyyBama XpaHe Cy HaM Jajie ¥ HOBE BPCTE XpaHE ca HOBUM YKyCHMa U
KapaKTeprCTUKaMa MOMHUCIIUTE CaMO Ha CYBO TUMJBCHO MECO M KOOacuIle, Ha KHCeJe KPacTaBle U
KHCEJH KyIyC, Ha OrpoMaH Opoj pa3IUuUTHX BPCTa CUPEBa U KauyKaBasba.

@ Koje cre TexHUKe KOPUCTHIIM 0 caJl y BalieMm JoMahuHCTBY 3a npaBibamwe 3uMHuue? Jla mu
here, umajyhu HOBa 3HaWa, MIPOMEHUTH HEKe JJOCAJAIlkHE HABUKE?

2.3. IIPUITPEMA XPAHE

[MaxJbHBO TIIeIajTE CBET OKO ce0e M MaXKJbUBO CITYINAjTE IITa BAM MajCTOPH CBOT 3aHaTa Kaxy. bpojHe
Cy BEIITHHE KOje C€ MOTY Hay4UTH O] UCKyCHHX Jomahuiia. Moxaa He 3Ha cBaka OJ ’hUX Ja 00jacHU
3AITO ce aemara To MITO ce€ JeMIaBa, ald BU MOXKETE JIa YCBOJUTE IBUXOBO HCKYCTBO, ITOCITyIIATe
HEKH OJ F/hUXOBUX CaBETa, a 00jallkbEehe HUXOBOT MOCTYNKA UMa OCHOB y 3HAamHUMa KOjUMa CMO
OBJIaJIAJIK TI03HAjyhu MpUpoIHEe HayKe: OUOJIOTH]Y, (PU3UKY U XEMU]Y.

Ha oBoMm mecty Hahu heTte ommcaHO Kako JbYJCKH OpraHM3aM 33J0BOJbaBa HEKE OCHOBHE YKMBOTHE
norpede y XpaHu M Kako M 3aIITO CE€ XpaHa CIpeMa, i UCTIPUYaHe Ha HAYMH J1a TIOKAKEMO KaKo
HUjeHA OJ] TUX CTBApH HUjE ,,MUMO HayKe . Y OBOM JIeJTy OIHCY]jeMO KOjH CE TO MPOIIECH, ONOJIOMIKH,
(U3NYKY WM XEMHJCKH JIeTIaBajy TOKOM MPUIIPEME XpaHe 3a KOPHITNemke KaKo TO pauMo JaHac.

2.3.1. Kaxko seyacku opranmu3am 06e30ehyyje cebu norpedbny eneprujy?

Ja Ou 6uno koja henuja mora na *uBH MoTpedHa joj je eHepruja. busbae henuje cBy morpeOHY
EHEPTH]y ,,XBaTajy ylnujamkeM CyHUEBE CBETJIOCTH W TpeTBapajyhu je y Molekyne Koju cy ooraru
eHeprujoM (mehepu, IUMUAN) WIH HEKE JAPyre \bUMa moTpedHe Morekyne (mpoteune). XXuBortume
yyje henuje Takohe He MOTY J1a PyHKIIMOHMIITY O€3 CBAaKOJHEBHE CHEPTHje, Ty EHEPTH]Y 100H]jajy Tako
ITO 1Ojeay Ousbke (TpeKuBapH, KOju ce XpaHe OnuibkaMa). Y cHCTeMUMa 3a BapEHE OBUX KUBOTHHHA
pasrpalyyjy ce MOJIeKy/ U 01 KOjux cy usrpaheHne OUibKe, y Mambe MOJICKYJIE U3 KOJUX KHUBOTHEE U3Tpa-
hyjy Monekyne koju cy mwuma noTpeOHH, Tpomehu mpu Tome J1e0 MoJieKynia Kao ,,JOPHBO™ 3a CBOje
¢dyHKIMoHUCamke. Heke apyre )UBOTHEGE CY jOIII BUIIIE T10jETHOCTABHIIC CBOjY HCXpaHy, I1a CBE CBOjE
notrpede y XpaHu U ,,MaTepHjay* 3a U3rpajilby CONCTBEHUX henuja 100Mjajy Tako IITO MOjeay Ipyre
KUBOTHELE (MECOXKIEPH ).

A miTa jene yoBek? buomnoruja Hac je HayuniIa 1a YOBEK CTajia y TPyITy JKUBOTHEHA KOj€ CY CBAIITO]e/IH,
aNu je OMMKM MECOXKIIEPCKOM TUIY MCXpaHe )KMBOTHIA. 3aTO? 3aTO MITO YOBEK HHjE Y CTamby Ja
jene (v Bapu) caB OusbHU MarepHjai Beh camo Heke onpeheHe nenoBe OMJBPHHX TKUBA, Ka0 IITO Cy
TUI010BH Boha mitn moBpha uiti 3pHEeBJbE KOJI JKUTapHUIla, Ha TIPUMED.

A 1mTa cy TH IJIOIOBU WIJIM CEMEHKe >kxutapuna? ¥ onespky 2.1. Bam nume aa ce, kao U cBa ocTaa
kuBa Ouha, 1 OMJbKe pa3MHOXKaBajy, C TUM IITO OMJbKa OCTaBJba CBOjE ,,IOTOMCTBO y BUIY CEMEHA
(mmox). Cemena cy 3aMeryl HOBUX OMJbaka y3 Koje ,,pOIUTeIbCKe OMIbKE™ TIaKyjy U IMYHO XPaHJbUBUX
CYIICTAHIIU KOj€ CY HEOITXO/THE 3a pacT U Pa3Boj Mitajie OUJbKe, IOK Ce OHA caMa He 0CaMOCTalH, Tj. JIOK
HE yCIIOCTaBH CaMOCTaJIHE cUcTeMe 3a (poTocuHTE3y KopucTehH eHeprujy CyH4YeBe CBETIIOCTH. TakBy
BpCTy OMJBHE XpaHe KOjy YMHH MPETEKHO CKPOO, KOjHU je BpCTa BlIaKaHa O] y JyTe JaHIIe TOBE3aHOT
(monmmepur3oBaHoT) 1mehepa IIyko3e U YOBEK MOXKE J1a YCIICIIHO BapH. 3aTo je CBE OHO IITO CaAPKU

33




3pHEBJbE OMJbaKa jefaH O] HajBAXXHMJUX M3BOpA MCXpaHE 32 YOBEKA Kako OM OH 3aJJOBOJHHO CBOjE
notpede y eHepruju.

4 U3 Bamier ucKycTBa, KOje ce 3pHEBJbE MOXKE JECTH MIPECHO, a Koje mpepaheno? Ha koju HaunH ce
npepalyje koje 3pHo? MiMa 1 HeKe pas3iiuke y XpaHJbUBOCTH?

2.3.2. Kako seyacku opranuzam o6e3oehyje cebu morpedbHe rpaauBHE MoJIeKyIe?

3a 00e30ehuBame rpaJMBHUX MaTepHjajia u MOJIEKYa Of Kojux cy usrpalene Hamie henmje morpedHa
j€ u apyra BpcTa XpaHe Kako Ou ce 00e30e/11IIe T0BOJbHE KOJTMYHHE TPOTEHHA (01 KOJHX, MU ITPaBUMO
Hare Muihe) wim MacTH (Koje cy moTpeOHe 3a U3rpajmby MeMOpaHa KojiMa je OKpY>KeHa CBaKa Hallla
hemmja). Bpcte xpane koje 06e30ehyjy momnekyie 3a oBe morpede ¢y Meco (pudsbe U )KHBOTUEGCKO),
jaja WM MIIEKO.
Jaje m Mileko cy HajKOMIUIETHH]E€ TIpexpamMOCHEe HaMUPHUIIE 32 YOBEKA M 3a KMBOTHIC. Jaje je 3a
NTHIIE UCTO OHO IITO M CeMe 3a OMJbKE: 3aMETaK MTHUIE Y3 KOje ,,pOJUTEIhCKE KOKOLIN  MaKyjy U
MyHO ,,XPaHJbUBUX' CYIICTAHIIM KOj€ Cy HEOINXOIHE 3a W3rpajilby KOMIUICTHOT MJIAJOT OpTraHu3Ma,
JIOK Ce OH HE M3JIETHE W3 JbYCKE M ocamocTanu. Mieko je HajkoMIUieTHHja Moryha XxpaHa KojoM
JKEHKE CHcapa CBaKOJHOBHO CHa0/IeBajy CBOje€ IMMOTOMCTBO JOK He mooapacte. Hajoosbu edekar Ha
CBAaKO MJIaJyHUe MMa MajudHO MIIEKO, YKJbYUyjyhu U JbyncKy BpcTy. Bemrauka mieka 3a 0ebe, koja
ce mpaBe 0]] KpaBJber MiIeKa Tpeda Ja CITy’ke caMo Kao 3aMEHa YKOJIMKO MajKa HHje Y CTamy Jia 10ju!
Xpana je, mo AeUHUIM]H, OUII0 KOja CYICTaHIA Koja arncoprniujoM (YIHjambeM KPO3 CITY30KOXKY
1[peBa) y JbYACKOM OpraHW3My JONPUHOCH Jla CE CBH >KMBOTHHU TPOIIECH O4YYBajy M OJIBHjA]y Y
paBHOTE)H (xoMeocTas3m). CeM BoJie, K0ja je OCHOBHHU MOJIEKYJI JKUBOTA, jOIII j€ JaKO MHOTO Pa3INYUTUX
CYTICTaHITU Koje Ou Tpebasio 1a yHOCHMO Ja OU CBOj OpraHu3aM OApIKaiau y J0OpOM 3/1paBiby.
XpaHy y y:keM cMHCITy uynHe ciiefehu (rmaBHU) cacTojiy, YMju ce MOJISKYIu pasrpalyjy y Hariem
OpraHu3My W OJ KOjuX Harie hesuje mpaBe MOJIeKyJie 3a COTICTBEHE MoTpede:

® YIJbCHH XHPATH

® IPOTCUHU

® MacTu
CeM OBHX IVIABHUX CYICTAHIIM KOj€ MOpaMoO Jla YHOCHMO y 3Ha4ajHUM KOJIMYMHAMa MOTPeOHO je na
CBAaKOJIHEBHO YHOCHMO W MaJjie KOJIMYMHE BUTAMUHA U MUHEpaja. BaxkaH je M Ha4YMH UCXpaHe, IpU
YeMy je HEOITXOJHO Ja Kpo3 Halia IjpeBa mpol)y ¥ HeKH MOJEeKyIu (OMJBHOT MOPEKIIa, Kao IITO CY
OWJbHA LIETYJIO3HA BIaKHA) KOJU CE€ HE Bape, Al Cy HEOIXOTHU 3a 100ap paj 1pesa.

2.3.3. Kako ce npumnpema xpaHa

JlaHac, caMo MamH JIe0 XpaHe YOBEK YHOCH Y OpraHu3aM 0e3 MKakBe MpeTxoiHe mpepazae. To ce
yIJIaBHOM OJTHOCH Ha CE30HCKO BOhe M MOHEKo moBphe, Koje jenemMo y BuIy canara. Hekom mpyrom
BPCTOM 00pajie MEHa]y C€ MOJICKYIIH O] KOjUX Cy CAaYMbEHU CACTOjIIM XpaHe U, TI0 TIPABHITY, TIOCTA]y
cBapspuBHjU. Ha oBOM mecTy naheMo Heke OCHOBHE MOJATKE O TOME KakKo CE€ XpaHa CIipeMa M Ha
KOjJVM 3HamMMa IMOYMBajy HEKH OJ1 IMTOCTYIaKa Koje MPUMEHYjeMO Y IPUIIPEMamby XpaHe.

Xneb je y CpOuju TpaauIimoHaaIHO OCHOBHA XpaHa. [IpaBu ce on OpairHa (M3MpPBJBEHOT 3pHEBIbA) U
BOJIe. 3a JbY/ICKH OpraHu3aM XJie0 je IITaBHU U3BOP yIibeHUX xuapara. [lTa ce To nemana ca MoJeKyaInma
KOjU YMHE XpaHy y poIiecy MpaBJbema xyieda? O uera je xjied pacTpecur, ca pynuiama? 3a mpaBJbebe
Mexypuha y TecTy 3amyxeH je kBacai. Ksacar je MO kora mu gonajemo y Tecro. KBacai pacre u
pasBuja ce Tpomrehu mane konmuuuHe TiIyko3e (mehepa) u3 OpaliHa 3a CBOje €HEepreTcke morpede u
npeTBapajyhu TIyKo3y y YIJbeH-ITHOKCUI M BoAy. Mexypuhu yribeH-IMOKCHIA 0CTajy 3apO0JbeHH Y
TECTY KaJI ce TECTO UcTeue y Xj1e0, cTBapajyhu Tako mynybukaBy CTpyKTypy xieba. ,,Otkpuhe kBacia
HUj€ JaKo CTapor AaTyma, Tako Jia HEKH HapOIH U JaHac jeay TaKO3BaHH ,,06CKBACHU  XJieO.

Jlanac ce mexypuhu y TecTy MOTy MpaBUTH H 0e3 KBacia. JJoBOJFHO je caMO y TEeCTO CHIIaTH MaJlo
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cozte- Oukapbone (HarpujyM- 6ukapoonara, NaHCO,) koja he ce na Temneparypu Ha K0joj ce meye
xJ1e0 pacnacTé ¥ OCI000AUTH YIJbEH- TUOKCUI. Y paJmbHu Ce OBa CyNCTaHIA NPojaje CIIaKoBaHA y
KECHIIe [0l HA3UBOM IIpallakK 3a MeLuuBo.

KyBame je mporiec npumnpassbama Xpane kopuiihemem toriore. [Ipunpemame xpane momohy Barpe
WIN TPEjabeM JEAMHCTBEHO j€ 3a JbYJICKY BPCTY M HEKH HayYHHIIM CMaTpajy Aa je oTkpuhe KyBamba
(mo HekuM aHTpomnojo3uMa Hactaso jomr npe 250.000 romuHa) Urpano 3Ha4ajHy YIOTY Y JbYACKO]
eBoyLju. HOBM IpoJiop y €BOYLIMjU YOBEKA HAYMILEH j€ KaJ CY JbY/IU ITOUYEIIU J1a IpaBe IPHYAPH]Y
KOja UM je oMoryhua KyBame y KJby4alioj BOJIH, a HE TIeUCHE Ha JUPEKTHO] BaTpH. TeXHUKE KyBamba U
CacTojIH, KOje 10AajeMO Y3 OCHOBHU MaTepH]jall, pa3IMUUTH Cy KO/ pa3IMIUTHUX HAPOAa, OLpTaBajyhu
JeMHCTBEHE KYITYpPHE M €KOHOMCKE TpaJIUIIHje CBAKOT Hapoa.

KyBamem ce xpana 3arpesa Ha 100°C (Ha T0j Temneparypu KJbyda Boja) U 0e3 0031pa Ha TO KOJIHKO
Ty BOJY jaKo 3arpeBaMo BOJa HMK3Ja Ha Tpenasu Ty Temmneparypy. Ha Toj temmeparypu yribeHH
XHIPaTH MEajy CTPYKTYpy U OyOpe (3aBHCHO Of1 Kojer cy 3pHeBJba). HaOyOpena (ckyBaHa) 3pHa Cy
MHOT'O CBapJbMBH]ja HETO MPECHA.

W3 oBe mpuye moryhe je n3Byhu /1Ba BaskHa 3aKJbyyKa.

-

~

» XpaHna ce KyBa OHOJIMKO KOJIMKO JOj j€ BpeMeHa MOTPEOHO /1a Ce CKyBa, a Jako
kbydame Boge HE YBP3ABA mporiec kyBama, T€ je yBeK 00Jb€ KyBaTH Ha
tuxoj Barpu. llItenu ce ropuo!

*  Vkonuko Tpeba J1a KyBaTe pa3IMnunuTO 3pHEBJbE (TIACYJb, )KUTO), TPUIIPEMAEhE
MOYHUTE HEKOJIMKO CaTH paHUje, TAKO IITO 3PHEBJHE OCTABUTE Y MIIAKO] BOIIU
Ja caMo HaOyOpu, mTo he cMambUTH BpeMe KyBamba.

. /

HcTo Baxku 1 3a MOJIEKyJie IPOTEHHA KOjU ce Hallaze Y Mecy, MJIeKy WM jajeTy. Ml OHM Ha MMOBHILEHO)]
TEMIEPATYPU MEHajy CTPYKTYpy MocTajyhu cBapJbUBH]H.

JloHan y KoMe ce XpaHa KyBa I1oJ] TPUTHUCKOM (ekcrpec uiu [laneHoB oHal) Moxe 1a yop3a KyBambe
THUME IITO Y 3aTBOPEHOM JIOHITY, TZI€ CTE CIIPEYHIIN UCTIapaBame BOJIE, TEMIIEpaTypa MOXKe Jla mopacTe
u Hekonmko crenienn u3Haa 100°C, nma he ce camuM THM | Tipoliec KyBarmba Opike OTUrpaBaTy.
[Ipxeme je mpuIpeMame XpaHe y 3arpejajioj MacTd WM yJbY, IPU 4YeMy C€ XpaHa H3JIaxke
Temrieparypama oko 130°C, mTo je JOBOJEHO J1a Ce HEKU CACTOjIIM TPOMEHE H J1ajy TAaKBOj XpaHH HOBH
YKYC, KOJU IETMMHYHO J1a]y ¥ CacTOjII MAaCTH y KOjoj ce XpaHa npxuia. [loHekaa, yKonmko ce ucTo
yJb€ jaKO MHOTO ITyTa KOPHCTH 3a MPXKEHe, Y leMy TOUHY Ja Ce CKYIJbajy NPOIYKTH pacrajiama yjba
Ha BHCOKMM TeMIiepaTypamMa. Y BEIMKAM KOHIICHTpalyjaMa OHH MOTY OUTH IITETHH.

[Teyeme xpaHe je MpUIIpeMarme XpaHe Ha TeMneparypama koje cy Bumie ox 200°C (momTo Hema Boje
OKO XpaHe), IPU YeMy HEKH OJ1 MOJIEKyJIa KOjU YMHE XpaHy MOUMibY Jla Ce pacnanajy, n1ajyhu taksoj
XpaHH HOBH yKyc. [lede ce Hajuemrhe xpaHa )KUBOTHECKOT TIOPEKJIA.

Hexku oz cactojaka xpaHe (HeKU BUTAMUHM, Ha IPUMEP) HUCY CTAOUITHU Ha OBUILIEHO] TEMIIEpaTypH,
TaKo J1a je 100po J1a ce OHM YHOCE ca MPECHOM XpaHoM, y BUY casiaTta. MelyTum, uma u cTabmiIHuX
BHTaMHUHA. 3aTO ce€ mapraperna MoXKe JeCTH U KyBaHa, a Jia joj c€ He IMPOMEHHU XPaHJbUBOCT.

Mueko ce mosxe npepahuBatu Ha 6pojHe HaunHe. OJ1 Iera ce MoTy J00MjaTH Kucela MieKa 1 jorypTu
THUME IITO MJIEKO ,,HACEIUMO ™ ca HEKUM ,,iutoMuM* MO Koju MOTy /1a UBE y MJIEKY NpeTBapajyhu
MieyHd mehep y mileuHy KHCenuHy. MIieKy ce MPOMEHHU KHCENOCT, 1a ce 3aTo ,,MCTaloke HEeKU
NMpoTenHn W3 Mileka. OBaKo 3aKHINEJHEHO MJIEKO y HMCTO BpeMe je cede ,,KOH3epBHpaio‘, a Hama
00e30e11I10 3paBy U YKyCHY XpaHy.

Cup ce noOuja o7 Miieka Tako IITO C€ HEKUM MPOTEMHUMa (€H3MMHMA) KOjU Ce Haja3e y CUCTEMY
3a Bapeme roBe/la pa3jioke MPOTEMHU MIIeKa KOjU e HaTalioxke. Taj Tajor ce Ie/ld U Off Hhera JAajbe
TIPaBH CHP.
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W, 3a kpaj, jefad NOTIYHO JOTHYaH 3aKJby4aK:

Konmko xpaHe u Koje BpcTe XpaHe Tpeda 1a YHOCUMO Kako 6McMO J00po (DyHKIIMOHHMCAIIM 3aBUCH O]
BPCTE [10CJIA KOJU PATUMO. YKOIIUKO j€ 0Ca0 KOjU PaguMOo (PU3NIKU HATOPHU)H, YTOJIUKO je OTpeOHO
YHOCUTH €Heprujom Oorarujy xpany y Behuj koamuunu. M o6pHyToO.

Axo HaM je yHOC xpaHe Behu Hero moTpolma xpane, rojuhemo ce. Ako je 00pHyTO, MpiaBuhemo.
Jlakiie, moTpeOHO je Ja YCKJIaJuMO jeqHO C APYIMM. AKO HE YPaBHOTEKMMO YHOC M HOTpPOIIY,
oTeXaBaMO (PYHKIIMOHHCAE HAlller OpraHu3Ma, U CTBapaMoO OCHOBY 3a pa3z0oJbeBame. A 0 TOMe
TOBOPH HapeIHH JIe0 OBOT IPUPYUHHUKA,

3amany 3a NpoleHy HANpPeI0Bamba MOJIA3HUKA

VY cBaKkoM 3aaTKy 3a0KPY>KUTE CJIOBO MCIIPE]] TAYHOT OATOBOPA.
1. 300r yera ce MPUIUKOM TIPaBJbECHA T3B. ,,KHCENIe™ 3MMHUIIE Y TEIIe ca moBphem HaluBa (cHra)
pa30iakeH pacTBOp cupheTHe KucenuHe?
a) [la Ou ce mocmenmo pa3Boj MUKPOOPraHU3Ma.
0) Jla Ou 3uMHUIa OWjla claHa U KHcena.
B) /la Ou ce cripeuno pa3Boj MUKpOOpraHHU3aMa.
r) [la 6u ce oxprkana nena 60ja mospha.

2. 3a mpumpemMy jena y MUKpOTailacHo]j nehHUIu noTpedHo je KOPUCTUTH mocyhe ox:
a) amyMUHU]yMa;
0) TBO3/ICHO €MajIINPaHo;
1) TeIona;
1) KEpaMHUKe WIH CTaKJja.

3. Ha cnenehoj nuctu nponahure nocrynak koju HUJE no6ap 3a nyxe yyBame XpaHe.
a) cylleme
0) 3amp3aBame
B) 3arpeBame
1) pame

4. Kucenu kymyc 1001jamMO Tako IITO CMO:
a) KyIyc MOTONMIN Y KHCEIH cupheTHH pacTBoOp;
0) KyIyc MOTONUJIM y CJIaHU PACTBOP;
B) KYITyC IOTOIIMJIN Y BOJY;
I') KyIyc nopehanau y cyBy KaHry.

5. CuposBa jaja He O TpeOano KOPUCTUTH Y UCXPAHU jep CY:
a) cupoBe OellaH4YeBHHE IITETHE 110 JKeIy/all;
0) MOXJ1a 3apakeHa CaIMOHEIIOM;
B) CBEXKa jaja HEMa]y XpaHJbUBY BPEIHOCT;
') MOX/1a TIOKBapEHa O CTajamba.

6. Kako ce TokoM npumnpeme xpane HajOoJbe 4yBajy XpaHsbuBe Marepuje Boha u moBpha?
a) MP>KEHEM
0) TMHCTambEM
B) IMIEYCHEM Y PEPHU
I') CIIpEMalkbEM Ha nlapu
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TEMA 3: 3IPAB/bE

Kako je HampaBibeHO HalIe TeJo,
3.1. 3IPABJBE 1 BOJIECT Kako (YHKIIMOHMIIIEMO | INTa je
»31paBsbe*?

. 0 0
3.2. JIEYEE OJ1 BOJIECTH HlTa cy 6akrepuje? Lllta cy Bupycnu?

N3A3BAHUX

MUKPOOPTAHM3MUMA AHTUOHOTHIIN, BaKIIMHE U CEPYMU
Tema 3. 3/IPABJBE 3.3. JJEUEWE O/ APYTUX [momapu xoju yrpokaBajy 4OBEKa H

HAIIACTU OTPOBH 3a T€ JKUBOTUE

[IITeTHM opranu3Mu, MJIOAAPH, WucexTn, Bamike, OyBe, ¥ OTPOBH 3a

WHCEKTH WHCEKTE

XeMmujcka  cpeactBa  3a  KyhHy
XUTHjEeHYy: JETepLIeHTH | CaIlyHH,
3.4. KYhHA XUT'MJEHA macte 3a 3y0Oe, IIaMIIOHH, OMEK-
[IMBAYM, OCBEXKHBAYH, JE€30J0PAHCH,
napdemu, kpeme

3.1. KAKO CMO HAITPABJbEH N KAKO ®YHKIMOHWIIEMO?

Beoma je Temko Ha jeqHOCTaBaH HAYMH OIKCATH IITAa CMO TO MH, JbYIH, KAKO M O] Yera Cy HaM
nsrpahena rena v kako (GyHKITMOHUIIIEMO. MU CMO jako KOMIUTHKOBaHA MaIlIHA CaCTaBJhEHA O]l MHOTO
munijapau henuja. Y cBakoj henuju, Ha XuibaiaMa pa3IuIUTHX MECTa YHYTap He, Y CBaKOj CEKYHIN
ce JielIaBa Ha XWJbaJe PA3IMUUTUX XEMHUJCKUX PeaKiuja y3 MmoMoh HEKOIMKO XMJba/la PasTuuIuTHX
€H3UMa KOJUM CE OBE PEaKIlfje OJIaKIIaBajy, MOTIOMAaXXy H PETYIIHUIILY.

Ogaj neo mpupyuHuka 3arnouehemo ofjamrmeumMa 0 Hama. MHOTO TOra y4miin cTe U3 OHOJIOTHjE - O
TOME OJI uera cMo u3rpal)eHn, Kako CMO OpraHU30BaHH M Kako (yHKIHoHUIIeMO. [IpBur enoBu onesbka
0 31paBJby Tpebano Ou Ja HaM YKpaTKo MPHUKAXKY IITA je TO KHBOT, IITA j€ TO 3ajeIHUYKO 3a CBa )KHMBa
Ouha ¥ KaKo ce MOCTIKE Ja Ce OpraHnu3aM OfIp)KaBa y PaBHOTEKH KOjy 30BEMO ,,)KMBOT . be3 Tora 6miio
01 HaM TEIIKO Jla MPUYaMo O TOME IIITa j€ 3/[paB YOBEK, LITa j€ 3/IPABJbE U KAKO Ta MOKEMO OJIP’KaBaTH,
KaKo HaM HeKa JIpyra kuBa Ouha y ToMe MOT'y oMaraTi U Kako ce IPOTHB BbHX MOKEMO OOpHTH.

3.1.1. 'henuja je usrpahena ox MoeKkysa

VY jeaHOoj on MPUPOAHMUX HAayKa KOjy CTE J0 Cajl U3ydaBalld, y XEMUjH, HAJIIPEe CTe YUUIIU O TOME U3
yera je u3rpale jenan aroM OMIIO KOT TOjeIMHOT (071 CTOTUHAK PAa3UYUTHX) eJIeMeHara, KakBor je
obnmka Taj ompelheHn aToM, Kako OH M3IJIe/la M KaKBa Cy My CBOjCTBa.

3aTuMm cTe, y OKBUPY TOT UCTOT IIPEAMETA, HAYIHJIIH J1a CE TH aTOMHU MOTY ITOBE3UBaTH y Behe CTpyKType
(Mostekysie), Ha Koje ce CBe HauMHE HEKH O]l THX aToMa IMOBe3yjy y MOJEKYJIe M Kako M3IIenajy TH
MOJIEKYJIU. Pa3muunTi MOJIEKYIIM MOTY UMATH OJ1 HEKOJIMKO aTOMa IMIOBE3aHUX Y YECTHILY KOjy 30BEMO
MOJIEKYJT JI0 HEKOJTMKO CTOTHHA (Ko Masio Behux Monekyrna).
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3aTM CTe BUJAEIH Ja MOocToje M MHOro Behu (OrpOMHH) MOJIEKYNIM KOje Cy XeMHja M Ouosoruja
Ha3BaJIM MaKpOMOJIEKY/IMMa (Makpo = BEJIHMKH). TH MOJIEKY/JIH HACTAJH Cy ITOBE3MBAEM Ha XUIbAJIC
MambHX MOJIEKyJa (a J1a je, CETUTE Ce, CBAaKHU O]l MOJIEKYJa CAUUIbEH OJ1 IO HEKOJIMKO CTOTHHA aToMa).
[TocToju BUIIE Pa3TUIUTHX BPCTa MAKPOMOJIEKYJIa KOJH UTPajy YJIOTYy Y )KUBOTY M KOJU C€ 3aTO 30BY
6uomakpomMoneKkynu. Hajpaxxauju 6MOMaKpOMOJIEKYIU Cy IPOTEUHH U HYKJICHHCKE KUCEIINHE.

OBu OMOMaKPOMOJIEKYJIH, MHOTO BbUX PA3IMIUTHX, YAPYXKY]Y c€ (4ECTO U 3ajeJHO Ca HEKUM MambUM
MoOJIeKyJInMa) y jour Behe ,,rpomMyJbuIie’ Koje MpecTaBibajy JIeN0Be M0jeUHAYHNX henurja u umajy
onpeheny dbynkumjy. (ITonexan ce oBu nenuhu henuje, koju y T0j henuju HemTo ,,pane’ 3a HEHO
n00po, Ha3uBajy henujcku ,,opranunhu‘ unm henujcke opranesne).

Hayka xoja cToju Ha nipena3y u3mel)y xemuje u OMoJI0TH]j€ U KOja h3ydaBa Kako To henuja hyKinoHuIe
Ha3uBa ce buoxemuja. Jleo buonoruje koju ce 6aBu npouecuma y henuju koju ce Tuuy Haciehusama u
OCTaBJbara IOTOMCTBA OJIBOJEH j€ y HayKy Koja ce 30Be MoJieKyJiapHa Ouosoruja. Jla Gucmo pazymenn
kako henuja paau 1j. QyHKIMOHMIIE, TIPBO MOpaMo Jia Horiegamo kako henuja usriena. 3aro hemo
HajIpe OMKMCaTH jeIHy Halry hemujy.

VY 6uonoruju cre yumnu o henuju. Csa xuBa 6uha msrpahena cy ox henuja. henuja je ocHoBHa
rpaguBHa (jep ce oa mwe rpanu, usrpahyje) nm dynkumonanHa (jep ob6aBspajy oapeheHy ymory)
jeauHuIa cBakor >kuBor Ouha. ¥ Hama uma oxo 200 paznuuuTux Bpcta henuja. Mako ce ce Te henuje
MelhycoOHO pasiiniKyjy, MOCTOje HeKe 0COOMHE KOje Cy 3ajeJHUYKE CBUM henmjama.

é Cge henuyje: A

* pacTy 10 BEJIMYHMHE KOja € KapaKTepUCTUYHA 3a JaTy BPCTy henwje;

* 00aBJbajy onpehenu 3aaarax (GyHKIH]Y, yaory);

* IPUMajy CUTHAJI U3 CIOJbALLHE CPEAMHE Ha KOJU OJIr0OBapajy Ha ojipel)eHr HauuH;

* )KMBOT 3aBplIaBajy Wi henaujckoM neoboM minu henujckom cmphy; npu neodu
henuja naje HoBe henwuje;

* IMajy jeIMHCTBEHY rpal)y;

* IMajy jJeIMHCTBEH XEMU]CKH CaCTaB.

. /

Omnuc henuje nouehemo ox ,,criospa®. henuja je ,,karnbuia Boje' Koja je oJ 0CTaTka BOJE OJBOjeHa
MeMmOpanoMm. Ha civuan HauMH Kao IMTO M MEXypuh camyHHMIIE OfBaja jefaH Jeo Be3ayxa (YHyTap
Eera) ojf OCTaTkKa Ba3qyXa KOjU Ce Hajla3u OKOJIO, Tako M henMjcka MeMOpaHa, Kao HEeKa OIHA OJ
Mexypuha, (koja je cacTaBJbeHa OJ] MOJIEKYJa CIMYHUX CallyHUMa) 0/1Baja KallJbUILy BOJI€ Ol OCTAaTKa
BoJe. BojieHu ciy3aBu pacTBOp, CauME-EH Of PA3MUUYUTHX MOJIEKYNa, LITO C€ Hajla3u yHyTap TOT
Mexypuha 30Be ce MuToIIa3Ma henwje, 0K je y jeaHoM ey henmje, Koju ce 30Be jeapo (koje
KOHTpOJIMIIE Ipolece y hemuju), cMelTeHa HykiIeuHcka kucenuHa. O MoneKyiaa HYKJIEHHCKUX
KHCEJIMHA HAlPaBJbCHU CY 3allCH O TOME KaKO CE MpaBe CBH MOJIEKYJIM KOjU Cy TOTPEOHH CBaKOj
Haioj henuju, yksbydyjyhu u cBe NpoTeMHCKE MaKpOMOJIeKyne (U CBe eH3UMe), U Ta ,,0ubianoTexa
3anmca je y Hamioj henuju ogBojeHa y 3aceOHy opraneny kojy 30BeMo henujcko jeapo. Ciuke o Tome
Kako u3riena henuja moxxere Hahu y cBOjuUM ylIOeHULIMMA U3 OHONIOTH]eE.

@ Jla mu je HeKa OJ1 HaBEJCHUX CTPYKTYpa BUIJBHBA TOJTUM OKOM: €H3UM, HyKJICHHCKA KUCEITNHA
nnu henuja? Kaksa je paznuka uzmely monekyna u henuja? Jla nmu Bume pa3nuuutux henuja
nMma goBek o1 80 xr mwiu goBek oy 100 kr? Ko uma ykymuo Behu 6poj hemmja?

3.1.2. Kako ce uckasyje cymruHa >kxuBora?

JKuBorT je mocnenniia MHOTOOpOjHUX yCKIal)eHNX XeMHjCKUX mpoleca. PeueHo je y mpeTXoaHoM aey
na OuJbKe ,,MTaKyjy" eHeprujy CyHUeBe CBETIIOCTH y onpeheHn Opoj ciokeHux mosekyna. Jla ou ce
00e30e/1e CBaKOJAHEBHE MOTpede OMIIO KOT OpraHu3Ma y €HEpruju, OBa jeIUIbCHA CE Pa3iaxy Ha
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IIPOCTHja U MpH ToMe ce ocnobaha enepruja. Jleo THX MOJIEKY/a KOPUCTH C€ U J1a C€ O IbUX U3rpajie
nenoBu henuja, omHOCHO opranu3ama. Ox TUX MoJeKysa Koju usrpalyyjy henuje HajBaxkHH]y yaory
1Majy MOJIEKYJIM IPOTEeNHA, KOjU YIPaBJbajy CBUM TUM IIPOLECUMA U3TPa/Iibe U pasrpajmbe y henuju.
CnukoBUTO pedeHo, henmvja je HaJIUMK Ha BeoMma CIOKEHY (adpHKy, ca MHOTHM O/IeJbeHhMMa Koja
Cy HE3aBHCHA, aju (PyHKIMOHUILY jako yCKial)eHo, ca MHOTUM (TIPOTEMHCKUM) MalldHaMa y TUM
olieJbebMa Koje ,,mipepalyjy* Heke Monekyse npeTBapajyhu ux y Heke apyre mpema mnorpedama te
henuje, ca TpanciopToM Koju 06a30elyje 1a ce HeKu MOJIEKYJIH JIOMIpeMe /10 ,,MalIMHe , a IPOAYKTH
mpepaze ca MallHe Ce OTHpeMe Jiajbe, ca MOTIYHOM KOHTPOJIOM YHOCAa W M3HOCA IEJIOKYITHOT
Marepujana. TUX pasiIuYUTUX MPOTEUHCKUX - EH3UMCKHUX ,,MallMHA™ MMa HEKOJIMKO Xusbaaa y
jenHocTaBHHjUM henujaMa, WM HEKOJIMKO JEeCeTUHA Xuibada y HamuM henrjama. CBaka off HaIIUX
henuja yme cama na HampaBu CBe H0] NOTpeOHE MalllMHEe — €H3uMe, TOUITO y CBakoj ox henmja
MOCTOJU KOMILJIETHA OMOIMOTEKa 3amuca Kako ce MamuHe npase. Tu 3amucu jecy monekynu JJHK,
KOJU Cy HampaBJ/bCHH Y BUJY Ayrauyke Tpake YHyTap Koje, lbeHOM CTPYKTYpOM, CTOjU 3aIMC O CBUM
TUM MamuHaMa. M cBe To o6aBujeHO je hennjckoM MeMOpaHOM, KOjy CTBapajy MOJICKYJIH KOjU UMajy
calryHcKa (eTepreHTHa) CBOjCTBa.
JKuBOT MiMa 1B OCHOBHE KapaKTEPUCTHKE:

1. na henuja cramHO ofpxKaBa CBOjy CTPYKTYpY Tpolehu eHeprujy Ha yCIOoCTaBIbabe Peaa;

2. na ce henuja, Tpomehu eHeprujy crajHO YMHOXKaBa, Tj. /1a je cTBapame hemuja Opke HEero

pasrpahuBame, octaBibajyhul mpu ToMe IIOTOMCTBO.

OBa cioxeHa Ipuya BaKd 3a camo jenny henujy. ¥ Bumehenujckom opranusmy, Kao MTO j€ Hall,
[0CTOje HOBa ycaramaBama u3Mmely henuja, TKuBa M opraHa, Kako OM I1€0 OpraHu3aMm CKJaJHO
(hyHKIIMOHHUCAO.

@ Koja je pasnuka n3mely Tkupa v oprana? ¥ KoM ce TKUBY KO JbY/IU CKJIaIUIITH BUILIAK eHepruje?
Jla nu 3HaTe, U3 CONCTBEHOT UCKYCTBA, HEKY 3apa3Hy 00JIeCT U Ha3UB HEHOT y3pOUHHUKa?

3.1.3. Ham je opranuzam usrpahen on henuja

Can, kaa cMO Bac IOJICETHIIN KaKo M3IJIe/1ajy Hatle henuje v kako OHe ()Y HKITHOHUIILY, YCIIOKHaBahe
uze nasbe. O Hamwmx henuja, BUXOBUM yIpYKMBaKkEM HAlll OpraHu3aM cTBapa Tkupa. QOonuk henuje
MOXe Jia OyJie pa3IMyuT U 3aBUCH O]] yJIOTe KOjy UMajy y TKUBHMA, Tj. Y OpraHU3MYy. 3aTHUM C€ O]l
Pa3IMYUTUX TKHBA, BEUXOBOM KOMOWHAITM]jOM, TipaBe opranu. CBU TH OpraHU ce Ha Kpajy CKJamajy
y CKJIaJIHY [IEJTMHY KOja YNHU OpraHu3am, Tj. ,,MeHe . Ha oBaj MCTH HAYWH Y OCHOBH ()YHKIIMOHUIITY
henuje cBux xuBuUx Ouha, ykJbyudyjyhm m cBe Hame henuje, KOjux, MO HEKHM MTPHUOIMKHUM
nporeHama, y ceakom o Hac uma 100.000.000.000.000. Moskere nu 1a npouuTtare oBaj 6poj? Ako
je 1.000.000 jenan MHJIMOH, Y CBaKOM OJ] HaC MMa JakKJie CTO MHJIMOHA-MHJIMOHA henwja, Tj. CTO
XuJbaza Mutrjapau henuja. 3aMHUCIIMTE KaKaB je TO MOCa0 U KOJIUKO j€ KOMIUIMKOBAHO yCaTIaCHTH
cBe Te henuje na pyHKIIMOHMITY Kao jeTHA CKJIa/IHA IeJIMHA. A TO ce JellaBa y CBAKOM OPTaHH3MY.

3.1.4. Kaxko usrnenajy 6akrepujcke hemmje?

bakrepuje cy jemnohenujcku opraHu3MH HEIITO jeIHOCTaBHU]e rpalye Hero mTo cy Haie henuje. OHe
CYy TOJIMKO CUTHE Ja C€ HEe MOTY BHJIETH TOJMM OKOM, Ka0 W HEeKH JAPYTd Malld OpraHu3Mu (KBacIIH,
BUpycH). Th MajyIIHU )KUBU OPraHU3MH 30BY CE€ MUKPOOPTaHU3MU (Ha CTAPOTPYKOM MUKPO = MAJIH)
U MOTY Ce BUJETH ypehajem Koju ce 30Be MUKPOCKOIIL.

bakrtepuje cy HajcTapuju U HajOPOJHHM]U OpraHU3MHU Ha Hamloj ranetu. Cmarpa ce Ja cy HacTaje
npe oko 3,4 MuiIMjapie TOAMHA, a PaclpoCTpameHe Cy CByAa Ha HAIIO) TUIAHETH, NMPHUCYTHE Cy Y
CBUM BpCTaMa CTaHMINTA, YKJbY4yjyhu Ty u Jbyacku opranusaM. Kadena kammuuia 3emibe Koja
j€ chpoMariHa OpraHckuM Marepujama uma mpeko 100 MuiamoHa OakTepwja, alld ako je 3eMJba
Oorata OopraHcKMM Marepujama Opoj Oakrtepuja je 3HaTHO Behw, yak a0 1 munujapae! Mma ux y
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3eMJbU M Ha YECTULIMMA IIPAILINHE, BOAU, aTMOC(EPH, y TEITy KUBUX U MPTBUX OMIbAaKa U KUBOTHHHA.
Konnenparuja 6akrepuja je pa3imunTa y pa3InuuTUM yCIIOBUMA CPEANHE, HITP. 3UMHU Y TPaJiloOBUMa
1 kyOHu metap Bazayxa uma oko 5.000 6axrepuja, a jgetu oxo 25.000.

VYHpkoc BHUXOBE BEJIUKE OPOJHOCTH M IPUCYTHOCTH y CBMM CTaHHUIUTHMA, 300r Maljle BEJIWYHHE
6akTepuje Cy MOCIEABbH KUBU OPraHU3MH KOje je OTKPUO YOBeK. [ 0TOBO Cy Ouiie Hermo3Hare cBe 10
20. Beka kanaa cy Jlyj [Tactep u PoGept Kox orkpuiu ynory, ydyemnrhe 6akrepuja y KBapewy XpaHe U
MHOTHM 00JieCTUMA JbYJH U )KUBOTHIHA.

VY noauenunu 2 - XpaHa BUJEIU CMO Ja y IPUPOJIU U Y YOBEKY HEKe OakTepuje UMajy MO3UTUBHY
(HIIp. KMCETMMO MJIEKO), @ HEKE HEeraTUBHY YJIOTy IOIITO ,,Hacphy* Ha Hally XpaHy U KBape HaM je,
1a CMO Pa3BWIM Pa3IMIUTe HAYMHE J]a 3alITUTUMO CBOjy XpaHy. Opne hemo onucaru oHe 6akTepuje
KOje IOBPEMEHO MOTY J1a )KMBE HAa HaMa WM y Hama n3a3uBajyhu 6onect.

bakrepuje Ha Hama xuBe Kopuctehu Halie MOJIeKyle U TIpU TOME ce Jielie 1 YMHOXaBajy. [IpocTa
neoba je TUI pa3MHOXKaBama MPU KOME ce jenHa OakTepujcka henuja mopenu Ha JaBe HOBe hemnuje-
Oakrepuje. bp3uHa M MHTE3UTET Pa3MHOKaBamba Cy OIPOMHHU, O 4eMy TOBOPM IOJATaK Jia ce y
MOBOJEHUM yCJIOBUMa Heke OakTepuje aene Ha cBakux 20 1o 30 munyta. O HeKux OakTepuja HaMm
ce KBape 3y0Ou, o] HeKUX ce pa300JIuMO I1a 037]paBUMO, a HEKe o7 OakTepuja )xuBehu y Hama, MOTy Ja
JTyde U3pa3uTo jake OTPOBE OJ] KOJUX MOKEMO J1a yMpeMo (maroreHe 6akrepuje). 3a MUKpOOpTraHu3aM
Ka)KeMO Jla je TaToreH ako je crocobaH na m3asuBa oapeheHo obGosbeme. [laroreHu opraHuzmMu
cy cnenuduuHu 3a nocebHy BpcTy nomahuHa W moceOHy BpceTy TkuBa. Heke Bpcre OakTepuja
yHuITaBajy hemmje cor qomahuna. Melhytum, Hajeehu O6poj BpcTa 6akTepuja MpOU3BOAN OTPOBE
KOju HaHOCe TeTy (pyHKIMOHUCawy henuje nomahuna. [latorene Gakrepuje n3a3uBajy 000sbema
Ousbaka, )KUBOTHA U JbYIHU; U3a3MBaUM Cy enujeMuja (mojaBa OpojHUX CilydajeBa 000JbeHha JbYIH
y onpehenom noapyyjy).

Ha npumep, xpana 3araljena 6akrepujama poaa caamonena (Salmonella) moxke moBecTr 10 TpoBama.
Bonectu kao mro cy audrepuja, mapiax, BEIUKH Kalllajb U TyOepKys103a Cy n3a3BaHe OakTepujama Koje
ce mMpe KPo3 Ba3ayX U MPEHOCE ce Karbullama Koje ce u30allyjy KalbamkeM U KhjameM. bakrepuje
HE MOTY JIa c€ XpaHe U pa3MHOXKaBajy y Ba3/lyXy, aJld Ba3AyX HIIAK Cap»H orpoMaH Opoj Oakrepuja.

3.1.5. Kako u3mienajy u Kako ,,)KuBe‘ BUpyCHu?

BepoBaTHo cTe mpuMeTuin 1a cMo y ozieJbKy 3.1.3. ucrakiu pasnuky usmely Hamux henuja u henmja
OakTepuja. Ay, TOCTOj€ HEKH, JOIIT MHOTO YyJAHHJU MUKPOOPTaHU3MH KOj€ 30BEMO BUPYCH, KOJH Cy
MOTIYHO Pa3IMYUTU U 071 OaKTepHjCKUX M o1 Hamux henuja. Bupycu cy myHo mamu o 6akrepuja u
na Ou mpexuBeNu moTpedHe Cy UM KuBe henuje 1a y iuMa KUBe.

Bupycu ce cacroje 07 CTOTUHAK MaKpOMOJIEKYJa, KOjU Cy BeOMa IMPEIM3HO OPraHU30BaHU U IO
BEJIMYMHU Cy YIIOPEAMBH ca HEKOM henmjckoM opranenom Hamie henuje. Pa3nuka nsmely 6akrepuje
U BUpYyCa HUj€ caMoO Yy BEJIMYMHY, (2 pa3niuka Mel)y mwuma je oTnpuinke kao u3mel)y Muiia u cjaoHa),
Beh u y Tome mto 6akTepuje U BUPYCH ,, KBS Ha JIBa MOTITYHO pa3inyuTa HaunHa. bakTepuje xuBe
Kao U Haule henuje, 10K BUPYCH O JBE KapaKTEPHCTUKE KUBOTA KOje CMO PEKIIM Jla UMa CBE ILTO
YKUBH UMa]y CaMo jeIHy: J1a ce yMHoxaBajy. OHH, 1akiie, He jefy, He Bape, He ocnobahajy eHeperujy
13 MOJIEKyJa HacTauuX y OusbKama M oJ] Te eHepruje He ypelyjy cBoj opranuzam npasehu y memy
Heku cBoj pen. Ila, kako cBe To 00e30el)yjy, a 1a camu HumTa HEe paae? Bupycu cy napasuru. Taj
13pa3 KOPUCTHUMO Y CBAKOJHEBHOM JKMBOTY 332 HEKOTa WIIM HEIITO KOjU HUIITA HE PaJU U KOPUCTH Ce
TyhuM u3BOpUMa eHepruje winu Mareprjaiom (Kao mTo MEeTUJb, KOju yhe y OBILy, KOpUCTH MaTepHjaie
OBIIE /12 U3rPAJM OJ] TOTa CBOja jaja, U3 KOjuX he HacTaTH HOBH METHIbH).

Bupycu Mopajy na yhy y xuBy (mamry) henunjy kpo3 memOpany u y Ty henujy ce yrpane neiaoBu
BHpYca Koju 00e30el)yjy na ce ,,konupajy* HOBe YeCTHIIe BHpYca.
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[IITa cy KapakTepUCTHKE OBUX CUTHUX «YECTHIIa» BUpyca?
e BupycH HuUCY henmje;
® BHUPYCH HE KOPUCTE COTCTBEHY EHEPIHjy 3a pacT;
® MOTY Ce pa3MHOXKaBaTH camo Kaja cy YHyTap xuBe henwmje.

Bupycu cy HempecTaHO MPUCYTHH y CBaKOJHEBHOM JKHMBOTY, KaO CTallHAa, Y€CTO BeoMa 030MJbHA
IIpeTHa 3/IpaBjby, HE CaMO JbYJU HEr0 M JPYTruX OpraHusama - OuJbaka, )KUBOTHHba, OakTepHja. 3a
pa3nuKy oj 6akTepuja, TA€ O HEKUX JbYIU MOTY Ja UMajy U KOPHCTH, BUPYCH Cy YBEK IITCTHH!
Bupycu cy usrpahenu ox camo 1Be KOMIIOHEHTE. JeHy MpecTaB/ba HyKJIEHHCKa KUCEINHA, a APYTY
OMOTa4 CauMbCH OJ] MOJICKyJa MpoTenHa. Mako mocemyjy HaclieIHW Marepujai, O BHpyCHUMa ce
OOMYHO HE TOBOPU Kao O XHUBHM OpraHu3Muma. Bupycu HuCy crocoOHU /1@ pacTy, Ja CUHTETULILY
CBOj€ IIPOTEUHE HUTH J1a 00aBJbajy *KUBOTHE Mpoliece. 3a BUpYyce ce Y MpaBoM cMHUCITy Moxe pehu na
ce Haja3ze u3Mel)y )KUBOT M HEXKHMBOT CBETA.

Bupycu ce pazmHOXkaBajy Ha HaUMH KOJU j€ JEIMHCTBEH Y KUBOM CBETY, [1a C€ HAa31Ba YMHOKABAE.
henuja nomahun, kaga Bupyc yhe y mYy, NPOU3BOAM HEKOJIUKO JI€CETHHA J0 HEKOJIUKO CTOTHHA
BHUPYCHHX HYKJICMHCKUX KHCEIIMHA U Ha XUJhaJle MPOTEHHCKUX OMOTa4a, 2 HAKOH TOTa CE OBH JICJIOBU
cnajajy y Behu O6poj BUpycHHMX decTulla. 3ampaBo, Aa OM ce pa3MHOXKaBaJIM BUPYCHU KOPUCTE JKUBE
henuje y koje nponupy. Kaxo? , IlpucuspaBajyhu® henujy na nanpasu xonujy Bupyca. Hakon tora
yHUIITaBajy henujy-nomMahvHa U HOYMBbY J1a c€ IIHMpE YHYTap JbYACKOr Tesna. MHora obosbema
M3a3BaHa Cy BUpyCcHMa: KHMjaBuIla, Ipull, OecHuo, BehnHa ymana rpia ¥ yxa, Bapudena, pyoeoda,
nojasa OpajaBuIla, MOHOHYKJIE03a (,,00J€CT MoJbyMnua‘““ —300T HaYMHA IPEHOIIIEHA), )KyTa IPO3HULIA,
3aylIIIKe, BEJIMKEe OOTHI-E (BapUOIIe), Aeurja mapaan3a u ap.

3.2. IITA JE 3APABJBE N KAKO CE 3/IPABJBE I'YBU?

Kao mro cMo pekiiu, Halll opranu3aM je CKyIl MIiijapu hemnrja Kkoje ¢y OpraHn30BaHEe U ycaranieHe
1 QYKIMOHUIIY Y TaHAHO] PAaBHOTEXKH KOjy HAIll OpraHW3aM HACTOjH Ja oApxku. CBaKo OACTyName
O]l OBE paBHOTEXE (KOje MOXKE HACTAaTH W3 HAJpa3IMYUTHJUX pas3jiora), HETOBOJLHO JIeNyje Ha Halll
opranuzam. Opranusam npenas U3 cTama 3ApaBiba y CTambe 00IeCTH.

Ogne hemo HaBeCTH camMO HEKa MPOMEEHA CTarba Haller oprann3Ma. Kaga HaM ce oHa gece, KaKeMo
Ja cMo ce pasz0ornend. JacHo je a HHje YBeK CUTyalldja Aa Ty PaBHOTEXKY pPyIlIe MUKPOOPTaHU3MH.

3.2.1. ¥pohene 6onectu

[IpBo hemo momeHyTH Ja MOCTOjU BelMKa InaHca (BepoBarHoha) Ja HEKH OJ 3aluca 3a HEKU
O]l TIPOTEMHA, KOJU Cy HaM HEOIXOJHH 3a JKHMBOT, HHjE I0OpOo 3amucaH y Hamie henmuje kama cy ce
npeHocuiie ox henuja Hammx poautesba. TakBe BpcTe 6osiecTH Ha3uBaMo ypohenum Oonectuma. Ha
YKaJIOCT, Ha OBOM CTYIIhY Pa3Boja joIll YBEK CMO HEMONHHU J1a ypaauMO HEIIITO 3HAYajHO JbYIUMa KOJ!
1Majy OBaKkBe BpcTe OosiecT (HIp. XeMOo(UiIMja WK MOHTOJIOUTHOCT).

3.2.2. Tymopu

Jlpyre BpcTe 00JeCTH 071 KOJuX MOKeMo Aa o6oiaumo cy Tymopu. [ToHekan ce necu na ce Heke henuje
,»OIIMETHY* 07 yCarjialeHOCTH ca APyruM henrjama, rma moyHy Jia c€ pasMHOXaBajy 0e3 KOHTpOJIE,
He 06a3upyhu ce Ha octaze henuje. Taga kaxkeMo J1a je 4OBEK 10010 TyMop. JacHO je /1a ce y HalleM
OpraHu3My, KOju Mopa CTajiHO Jia ,,ycariamiaBa‘ ToJIuKe MUINjajie pa3nuuuTux henuja (rpatu Kako
paze, Kaja ce Heka ,,[IOTPOIIM™ U yMpe, Tpeda je 3aMEHUTH HOBOM), TAaKBE CTBAPU MOT'Y JECUTU U
KaJ OpraHn3aM >KHBH Y ONITUMAITHUM yclioBuMa. BepoBaTHoha ce 3Ha4ajHo moBehaBa ako CONCTBEHU
opraHuzam J0/aTHO ,,U3HYpyjeMO THME IITO C€, Ha NMPUMEp, HENPaBHJIHO XPAHUMO, IYIIUMO,
1jeMO, y3UMaMo JIpOry WU CII.
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3.2.3. 3apa3Hne 6onectu

Hajsehu 6poj Gonectu kox yoBeKa M3a3uBajy OakTepuje M BUPYCH HAa HAYMH KOJH CMO IPETXOIHO
onmcanu. M y jeqHoM u y npyrom cinydajy MO ce Hacerne y Hall opraHu3am u3a3uBajyhu 0oJecr.
bakrepuje To pane Ha jenan HauuH, OopaBehu y HameMm opranusmy y3 win usmely Hamux henuja,
JIOK BUPYCH TO unHe ynazehu y Hamre henmje.

( bakrepujcka 000Jbea ce MOTy CPEUYUTH UCIIPABHOM XUTHj€HOM U BaKIIMHALIA]OM. )

Kako ce GonecT cripedaBa 1 Kako joj ce CynpoTcTaBbaMo?

[lTa 3naun paz6oneru ce? To, Mo cBeMy OHOME IITO CTE JI0 CaJl HAyYWJIH, 3HA4YH Ja j€ HEHITO yIUIO Y
HaIll OpraHu3aM U U TOME, U3 HaJpa3IMuUTHjUX PA3JIora, HApYIIUIIO CTalkhe PABHOTEKE OPraHU3Ma.
A mrTa, mpema Tome, 3Hauu Jiedntu Oonect? To 3HAYM pagUTH HEMITO ca OpraHU3MOM IITO he My
OJIAKIIaTH Jia TOHOBHO YCIIOCTAaBU PABHOTEXKY.

3.2.4. OCHOBHU XUTHM]EHCKU MPUHIMITN

HcnpaBHa xurnjeHa noapasymeBa aa mpeay3uMamMo CBe pajimbe Koje he 1a cripede nmpeHoc maToreHor
coja OakTepuja ca jeHOr opraHu3ma Ha Jpyru. HajocHOBHMje cTBapu cy: Ipame pyKy M 3y0a ,
PEOBHO KyTame, Mpamke XpaHe Npe YHOLICHE Y yCTa, KyBambe WU Jpyra BpcTa TEPMUYKE 00paje
XpaHe. YKOJIHMKO ce paJii 0 60JIeCTH Koja ce MPEHOCH KalybHIlaMa, TO 3Hauu Jia Tpeba CIpeunuTH J0IUp
3apaxkeHe ocode ca 3apaBoM 0coO0M, MOTYhHOCT J1a ce KHjamkeM U KalllJbalheM MPEeHeCce 000JbEHhE.
(O cpencTBuMa 3a XUTHjEHY KOjJy KOPUCTHMO Y CBAaKOJIHEBHOM XHBOTY BHIIIE nojaraka here Hahu y
onieJbky 3.5)

3.2.5. BakuuHze u cepymu

Baknunanuja je jenan moce0aH, ajld 3a Hac BEOMa IMOBOJbAH BMJI 3aIUTHTE KOJU j€ pa3BHO Hall
opranuzam. To cy 100pu onOpamMOeHN MeXaHU3MH KOJU Cy Y CTamy Ja Nperno3Hajy OakTepujy Win
BUpPYC KOju yhe y Halll opraHu3am | Jja CTBOpE HEKE IPOTEUHE (aHTUTENA) KOjuMa ce Opraiusam 6opu
NIPOTHUB ,,yJbe3a‘. Ta anTuTena obnene 6akTepHjy Koja je mpojipia y Hall OpraHu3aM, CUTHaIu3upajyhu
(ka0 BpcTa ,JI0KaTOpa‘) HEKUM CIEIUjaTu30BaHUM henujaMa Wiu CTPYKTypama Ja YKIOHE TaKo
o3HaueHy Oaktepujy. Te cnenunjanuzoBane henuje uiu cTpykType u30ylie WiM MporyTajy 6akrepujy
- Kao cTpaHy henujy y Halem opraHusmy.

IIpo6iem ca 0BOM BpCTOM ,,0TTIOPHOCTH *“ HAlIIET OpraHu3Ma pema nHeKIjama je 1a je 3a JOCTU3ambe
MOTPEeOHOT HUBOA OTIOPHOCTH MOTPEOHO /1a Mpol)e HEKOMKO J1aHa Wiu Hezlesba. JJobpa ctpana oBor
HayMHa o0paHe je, ¢ Apyre cTpaHe, Jia KaJl Ce OHa JeJHOM YCIOCTaBU NpOTUB onpehene Gakrepuje,
OopraHu3aM 3aJIp)KaBa CBa MOTpeOHa aHTUTENA, TAKO J1a KaJl Ou ce KacHHUje, TOHEKaJ U 32 HEKOJIUKO
roJIMHa, UcTa GaKTepHja MOHOBO MOjaBUIIA Y HAILIEM TelTy, TeJI0 OM je 0iMax MPEro3HaIo U YHUIITHIIO.
Tana xkaxxemo J1a “MamMo OTIIOPHOCT (MMYHHHTET) Ha HEKY 00J1eCT K0jy cMo Beh npernexanu. HapasHo,
JacHo je Ja Hall opraHu3aM IaMTH Koja je BpcTa OakTepuja WM BUpyca Halajla Halll OpraHu3am, Tj.
YyuMe CMO OUJTH 3apa)KeHHU.

OBgaj nporiec je Aa0 uejy JeAHOM SHITIECKOM HayuHUKY J1a YHAIIpe.] 3apa3u 37paBor YOBEKAa HEKUM O]1
CIIMYHUX BUpPYycCa (BUPYCOM KOJU Cy M3a3UBaIM OOTHH-E KOJ KpaBa), Iociie yera Ou Taj 4OBEK oCTajao
OTHOpaH M Ha BelMke Oorume. To je CymTuHa MOCTyNKa KOju 30BEMO BaKIMHaIMja (Ha JJaTHHCKOM
vacca = Kpasa).

JlaHac ce BakLMHAIIMja U3BOJY HA PA3IMUUT HAUWH, HAKO j€ Y OCHOBH HCTH INPUHIMIL. YMECTO Ja ce
najy KuBe OakTepuje uim BUpycH (jep je Behu pu3uk Ja ce YOoBEeK 3apas3u), Aajy C€ WM e MPTBU
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MO wunu 1e710BU CMPBJBEHUX MIIM XEMHjCKH mpepaljeHux ocTtaraka OakTepHjckux henuja, Ha Koje
HAaIll OpraHW3aM MOJKE Jia CTBapa aHTHTena. Jlakiie, OBako ce paau U3 paziora 0e30€IHOCTH, IOIITO
YKOJIMKO OM ce Kao BaKIIMHA JaBajia KOMIUJIETHA jkKMBa OakTepHjcka henmuja Miau BUPyCHA YecTHUIIa,
MOTIJI0 O, €BEHTYaJIHO, I0hH 1 10 HeXKeJbeHEe HH(EKITH]E.

Hlta jom xopuctuMo 3a Jederme? 300r CHOpOor cTBapama aHTUTENa, MOHEKal] Cce KOPUCTHUMO
aHTHTEIMMa KOja Cy CTBOpEHA y HEKOM JPYyroM OpraHu3My. Tako Ha IpuUMEp, MH MOXEMO [
BaKIMHUIIEMO KOH-€, /1a MYCTUMO J1a Ce KOJ T€ JKUBOTHUILE pa3BHje OTHOPHOCT Ha HEKy Oosect
(6ecHuio, Ha TpUMEP), a OHJA J1a Y3MEMO W3 TaKBE KMBOTHILEC H-€HA aHTHUTENIa MPOTUB OeCHMIA
(mpepaaoM KpBH KOHa) U Jia TO KOPUCTHUMO Kao JIeK. Y OBOM Cily4yajy TOBOPHMO O CEpyMy IPOTUB
OecHuUIIA WU CEPYMY ITPOTHUB 3MU]jCKOT OTPOBA.

@ Jla 1u Oucre ce paauje BaKIIMHUCAIH WK TIPEJIeKan 3apa3Hy oonect?

Kako ce neunmo?

Hajnakie je ca 3apa3HumM OonecTrMa. YKOJIMKO je pa3HOTEKa HallleT OpraHu3Ma HapylieHa TUME IIITO
Cy c€ HEKH MUKPOOPTaHU3MH YBYKJIH Y HaIlle TEJIO ¥, CBOJUM KUBOTOM Yy HaMa WJIA CBOjUM OTPOBHMA
Koje Jiyde skuBehH y Hama, HapyliaBajy Ty PaBHOTEKY, MH CE€ MOXKEMO U3JICUHTH YKiIamambeM MO
u3 Hamer tena. Kako Moxkemo fa ux ykiaoHumo? Oxarosop je jeanocraBas: Tpyjyhu e MO koju
HaMm cMmeTajy. Mako oBO peleme u3riena cacBUM jeHOCTaBHO, MPOOJIEM je y TOME IITO W Hallle
henuje u Oakrepujcke henuje, Mo HAYMHY KaKo XKHUBE, KAKO CE€ y lbUMa OPraHn3yjy OCHOBHH )KMBOTHHU
MPOIIECH Y OCHOBU UMajy MCTE XEMH]CKE PeaKIyje, ma je mpolaeM Kako TPOBamEM OAKTEPH]CKUX HE
YHUIITUTH Bractute hemnuje.

3.2.6. AuTubnoruimn

VYHoIIemeM 0TpoBa KOjUM OMCMO TpoBaJIM OaKTepHje y MCTO BpeMe TpyjeMo u Hamie hemwmje. 3ato
je Tpebao Beoma MHOTO BpeMEHa y UCTOPHjH YOBEKa Jia ce Hal)y TakBa jenmbema Koja he TpoBaTu
Oaktepujcke, a Hehe Hamre hemuje. Tek npe mame o 100 rogrHa HAYYHHUIIA CY OTKPUIIH HEKOJIHKO
TaKBUX CYTICTAHIIU. tbHX Cy JTyuniim MEKpOOpTraHu3MH J1a OU ce OpaHWIIN O] IPYTUX MUKPOOPTaHU3ama.
YoBek je ycreo Ja u30iIyje Te CYICTaHIIe U Ha3Bao MX j€ aHTHOMOTUIINMA.

AHTHOWO3a (JJAaTUHCKH anti = MPOTHUB; bios = )KUBOT) je TOjaBa Ja HEKU MUKPOOPTaHU3MH CTBapajy
jenumema — aHTUOMOTHKE, KOjH CIIPEYaBajy pa3MHOKaBAKE UITH YHHUIITABA]Y IPyTe MUKPOOPTaHU3MeE.
[IpBU OTKpUBEHM aHTHOMOTHK j€ MICHUITMIIMH, KOTa MPOU3BOaM TuiecaH (Oyh) nenunmnujym. OTKpuo
ra je Anexcangap @memunr 1928. rogune. Jenna rpymna 6akrepuja, akTHHOMUIIETE, TIPOU3BOJIC MHOTE
AHTHOMOTHKE KOjH Cy JJaHAC Y IUPOKOj YIOTPEOH: CTPENTOMHIINH, TETPAIIMKINH U Ip. AHTUOMOTHIIN
ce MPOM3BOJIC WM TajemheM OakTepuja, ma Baljemem CyrcTaHiy w3 Mmojiora rie Cy Te OakTepuje
rajeHe WiM XeMHU]jCKUM IyTeM (XeMHjCKOM CHHTe30M). JlaHac ce Hajuenthe nemaBa j1a cy ce METoze
HMCKOMOWHOBaJe, Ma C€ TajelheM MHKpOOpraHM3aMma HalpaBH jeJJHa CYIICTaHIa Koja Ce, 3aTHM,
XEMUjCKH TPETBapa y IpyTy, CIIUYHY, aji 00JbUX KapaKTePUCTHKA.

Ca orkpuhem aHTHOMOTHMKA YOBEK je HANpaBHO JajeKo HajBehn ycrex y Jedemy Oj IOoYeTKa
UBWIIN3AIMje. AHTUOMOTHUITM CY, caMo y npBux 20 rouHa rmocie J[pyror CBETCKOT para Criaciia BUIIIe
KUBOTA (CIIACHIIA O] yMHpama Of 3apa3HuX OOJECTH) HEro IITO je M3ry0osbeHo y paty. EdukacHo
JIeYeHhe aHTUOMOTHIIMMA j€ W pa3jior 3alliTo ce Opoj CTAaHOBHHKA Ha 3eMJbH MoBehaBa OrpoMHOM
Op3WHOM (jep ce cMamYyje YMUpame): caja Hac UMa BUIIIE Of1 6,5 MIITHjap/Iu.

MebhyTtum, momro cy u OakTepuje KHBH OPraHU3MH, Ka0 M OCTAJH JKUBU OPTaHU3MHU HAcTajld Ha
€BOJYTUBHOM NPUHIMITY MPEXKHBJbaBamka OaKTepHje Cy CIOCOOHE a MyTupajy (Memajy ce) U na
nocrtajy ornopHe. Kaj je 4oBek modeo J1la KOPUCTH aHTUOMOTHKE, Tajga Cy W OakTepHje rmoyelne ja
ce Memajy, Ila Cy HeKe OJ HUX TOCTajalie OTIOpHE (PE3UCTEHTHE) Ha JejCTBO aHTHOMOTHKA. Kama
ce jemHa rpymna OakTepHja U3JIOKH J€jCTBY aHTHOMOTHKA HajBehu Opoj BHUX yruHe, ajau jelaH MaJId
Opoj oTmopHUX MpexnBibaBa. O TOr MOMEHTa BUXOB Opoj ce Hario noBehasa (pa3MHOXKaBajy ce Ha
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cBakux 20 — 30 MuHyTa) Tako Ja ce BeoMa Op30 paiupe OakTepuje OTHOPHE Ha HEKU aHTUOUOTUK.
bakrepuje Mory fja moctaHy OTHOPHE Ha HEKM aHTUONOTHK U ITyTEM pa3MeHe 3aIlKca, a KOjU e HaJla3:
y CTPYKTYPH HYKJICMHCKHX KUCEIIMHA.

HenpaBuina n HeKoHTpoKcaHa yrnoTpeda aHTUOMOTHKA OJ] CTPaHE YOBEKa JOMPUHOCH MoBehaHo]
PE3UCTEHTHOCTH (OTIIOPHOCTH) OaKTepHja Ha Te JICKOBE.

é W3 oBe Hallle mpuye jJacHo je J1a CMO U MU JJOHEKJIE KPUBH 32 CTBAPAbE «CylepOaKTepuja, MOLITO R
4ecTo ,,Ha CBOJy PYKy*, 6€3 JIeKapCKOTI' pelernTa, IOYHeMO J1a y3MMaMo HeKH aHTHOMOoTHK. Hekana
IIPECTAHEMO Ca Y3UMamheM YUM CE OCETUMO MaJio 0oJbe. AKO Moriieaare NpeTXoaHu nacyc, ouhe
BaM JaCHO Jia CMO TUM Op3UM NPEKUJambeM y3UMamka aHTHOMOTHKA YHUIITHIIN HeKe of] 0akTepHja,
aJu Jia cy HeKe IpeKuBerie, MocTale OTIIOPHE Ha Ta] aHTUOMOTHK U yOp3aHo ce mpouupuie. Tako
CMO YMECTO JIeueHa, HalpaBUJIH ,,y3rajajuiuTe OTIOpHUX OakTepuja Ha ofpel)eHr aHTHOUOTHUK Y
HAIlleM OpraHu3My. )

[Mporenypa y3umMama aHTHOMOTHKA CE YBEK MOpa MOIITOBATH: TAYHO NO3HMpame (KOJHMYHHA
7 ) KOjy Tpeba y3eTH) y TauHOo ofipel)eHO BpeMe U Y TauHO ofpel)eHuM KoHIleHTparjama)

O cnMYHOj IIYTOCTH KOjY j€ caM YOBEK HaIlpaBHO MUIIIE OBUX JJaHA y HOBMHaMa. Je[iHa BpcTa 6akrepuje
je mpe nmap Mecenu y Hemaukoj 3apasuina oko 3.000 seyam, a ympio je Butie on 20 jbynu. 3ajeqHIIKO
UM je Ouito To 1mTo cy jenu noBphe. Hayunurima Huje Ouio jacHo Kako je To 6uiio moryhe, momrTo te
OakTepuje o1 Kojux cy ce pasbomnenu (emepuxuja Kojam) He pacTy Ha oBphy. To je ipeBHa OakTepuja
KOja pacTe jeIMHO yHyTap LpeBa XHBOTHHA W JbyIW. A OHAA ce MpuUya pa3jacHUSIA M YKPaTKo
o0jamnmere IIach OBaKo: HOBH, OTIACHU coj Te Oakrepuje (Echerichia coli) HacTao je 310ymnoTpedoM
aHTUOMOTHKA Ha MHIYCTPUJCKUM (papMamMa XHUBOTHHA. UHAyCTpHUjcKe (apMe KUBOTHHA y3rajajy
rOBe/la, CBUIbE M KOKOIIKE Y OKPYTHO JIOIIMM H MPJHaBUM yCJIOBHMA (jep TO TPaXKU Mabe JbYIH U
Mambe YIIOKEHHUX CPEe/ICTaBa, 11a je U jeTuHuje rajeme). IcToBpeMeHo X ,,TyMIajy* aHTHOMOTUITMA
na 6u cupeunin Op30 mupeme 3apase. CTaaHo 1oJaBambe aHTUOMOTHKA CTBapa CaBpIICHO IUIOTHO
TJIO 3a cymnepOakTepuje y HpeBUMa THUX KUBOTHA. Ca roMmuiama »XUBOTHECKOT U3MeTa u3lairyje
ce munmjapae ornopuux 6akrepuja (E. coli), a Taj u3meT ce kopucTu kao hyopruBo U Tako y3rojeHo
noBphe cTXe y npoaaBHUIE. AKO KyIJbeHO NoBphe Jbynu He ornepy 100po (bakTepuje ce Hana3e Ha
MOBPIIMHK) U TIOjey ra, 0aKkTepHja je CTHIVIA 10 JbY/IH.

7 ) AHTHOMOTHLIM He JieNTyjy Ha BUpyce!

/OTKYI[ oBa pasznuka? IIpountanu cre rope aAa aHTHOMOTHIHM ,, TPYjy™ OaKTepHjy Tako IITO jOj R
cMeTajy na ce y Oakrepuju 00aBsbajy OpOJHH XEMH]CKH TPOLECH y OAaKTEPHJCKUM OpraHejiaMa
3a CTBapame CHepruje o Kojux OakTepuja KMBH. Bupyc Hema Te mpoiiece, Tako Jia Cy CBE Te
AHTUOMOTHUYKE CYTICTaHIIE KOj€ Y3MMaMo MPOTHUB BUPyCa caMo OTPOB 3a Haie henuje. Bupyc ux u
HE TPEero3Haje u He cMeTajy My. PasMuciuTe cTora KoJMKo je MaMeTHO y3UMaTh aHTHOMOTHK Ha
CBOjY PYKY, @ ,,3a CBaKH ClIy4aj MPEBEHTHBHO‘, KAKO C€ TO YE€CTO KOJI HAC PajiH, a J]a He 3HaMO J1a
JM je ped 0 OaKTEepHjCKOj M BUPYCHO] MHPEKIH]H. y
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3.2.7. Ocrasie cyncraHie Koje KOpUCTUMO Yy JICUehYy

JlexoBu mpoTUB O0OJIOBA

Yogek je 01aBHO BUEO J1a TOCTOje U Apyra 0oJecHa cTamba ceM UH(EKTUBHE 00jecTH (OHHUX Koja cy
HacTana uHpekurjama MO). busno xoju npesiom y ey, yranyhe, Kuiame HEKOT YHYTPAIIbEer OpraHa
(cnmenor upeBa, HIp.) WK T1aBoOosba mpahen je ocehamwem Gosa. box je ,,upBeHa Jamnuua“ Koja
HaM Jlaje CHTHAJ J]a ca HEKUM OpPraHOM y HallleM OpraHu3My HEITO Huje y pexy. Jako uecTo, 300T
COIICTBEHOT KOH(opa, M1jeMO JIEKOBE 32 CMUpPHBamke 0oia (OHM ce 30By aHanreTuiu). To He Tpeba
pajuTH, MOWITO ce MPoLec y Teldy He IOoNpaBiba, a MU HEMaMo CBECT O ToMe. /lakiie, JeKOBH IPOTHB
OoJia ce y3umajy 1o CaBeTy JIeKapa, ajli TeK MOLITO je JIeKap Mpo(deCHOHATHO OTKJIOHHO Y3pOK Ooa.

JIekoBHM 3a CHUKaBame TeMIIepaType
JlocTa yecTo, KaJi ce pa3doInMo, pacTe HaM TeMepaTypa.

7 ) Temnepatypa je HOpMaJlHa peakiiyja KojoM ce Halll opranu3am Opanu oj uHpexuuje!

OnbOpana ce 3acHMBa Ha TOME Ja C€ BUPYCH KOju Hajuemnthe M3a3uBajy TeMIepaTypy, MHOTO TEXe
pa3Bujajy y OpraHu3My 4uja je TeMIiepaTypa MoBHUIIIEHA HErO y OpraHu3My HOpPMaJIHE TeMIlepaType.
Beoma decTo nmjeMo JICKOBE 3a CHU)KaBam-€ TeMIleparype (OHU Ce 30BY aTUIHMPETHIIN), Hako hemo
Op’ke O37paBUTH Of BHPYCHE MH(EKIMje ako MajJo HCTPHUMO IOBHIICHY TEMIIEpaTypy. JeamHo
Temreparypu He Tpeba 103BoauTu Aa npehe 38,5 crenenu, MoOmTo Ha BUILIUM TEMIIEpaTypaMa MOXe
na nohe no omrehema HEKMX HAIIMX TKMBA M OpraHa. 3HauH, U TeMIeparypy Tpeda CKUIATH IOA
KOHTpoJIOM. Jlekapu cy cTpyumaly Koju cy npodecruoHaiHo oO0yueHH jaa jede. Ha nama je camo na
HEIITO O] OBOT pa3yMeMOo, ajli ja HUILTA HE PaJMO Ha CBOjY PYKY.

3.3. KAKO CE BPAHUMO O/ IPYT'UX HAITACTH?
3.3.1. IHCEeKTH 1 OTPOBU 3a UHCEKTE

BekoBHu mpo0iieMu 4oBeKa Cy pa3HM HE3TOJHU MHCEKaTH,. Huje mpobiem y ToMe aa i yjen HeKor
MHCEKTa OCTaBH L[PBEHWJIO HA KOXKM HA MECTY yje/Ia, WU Jia JId Hac Taj yjen cBpou. IIpobnem je y
TOME IITO MHCEKTH MOTY ca YIrpH30M Jia MPEHEeCy U HeKe Mapa3UTCKe MUKPOOPraHU3ME O]l KOjuX
YOBEK MOXeE Jla ce pa300iH U 1a yMpe.

EBe Hexonmuko mpumepa. Kpo3 11eo crapu u cpeiibu BEK jaBJbalie Cy Ce eMUIeMHje KyTe Koje Cy Xapaje
EBponiom u brauckum ncroxom. Jlemapanio ce Aa y BEIUKHM €MHAEMHjaMa Of OBe 0OJIeCTH yMmpe
BHILIE OJ] TIOJIOBUHE CTaHOBHMKA 3apakeHor rpajaa. Kyra wnu necruc, 6y0oHCKa Kyra, ,,[IpHa CMPT,
KaKo je CBE 30BY, j€ aKyTHa, TEIIKa U 3apa3Ha 0oJecT Koja ce Hajuemrhe nojaBibyje y 00IUKy ynaie
myha, a y3pokyje je jenna 6axrepuja (Yersinia pestis). bakrepujy ca mamoBa Ha 4OBEeKa MPEHOCH
OyBa Koja ’KMBM Ha IallOBMMa. YHUINTaBamkeM OyBa YOBEK yHMIITaBa MpeHocHuona. boirecHuk ca
TyhHIM 00JIMKOM KyTe MOJKe 3apa3sy Jia mupu Ba3ayxoM. Hemneuenu o6k mryhHe kyre, Tako3BaHe
OyOOHCKe Kyre, 3aBplliaBa ca CMPTHUM HCXOJIOM CBAKor Jpyror 6osnecHuka. Kao npupomsu uzBop-
)apumte uHpekuja, bonect oncraje y Adbpunu, A3uju, ykibyuyjyhu u reputopuje Pycuje, Jyxne
Awmepuxke, u CA/l.

CnuyHa je cuTyanja u ca jeqHoM apyroMm Oosemrhy kKoja ce 30Be MajilapHja, a 4ydjer y3pOuHHKa Ha
YyOBeKa MpeHoce HeKe BpcTe koMapana. [IpeHorieme Manapuje ce 3Ha4ajHO MOKE CMAbUTH YKOJIHUKO
CIIPEUHMO yjeI MaJapUIHOT KOMapIia, a TO MOXKEMO J1a YYUHUMO WJIM HEKHM XeMHKarjama kKoje he 1a
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o10ujy KomapIie (TakBe XeMHUKaJIFje C€ 30BY OIIITUM HUMEHOM PETIEICHTH ) HJIM HEKUM XeMUKaInjaMa
koje he ma nux youjy. Jlanac ce ce yenrhe komapiu youjajy y panum (azama cor paspoja (y ¢asu g0k
Cy JIapBe) U 32 TO C€ KOPUCTE OPOjHU XEMH]jCKHU WU OMoJIonIky oTpoBu. CBHU 3HATE CUTYaIH]je Kaja ce
JIETH U3 aBHOHA 3arpallryje IpoTUB KoMapalia oipeeHa TepuTopuja Ui rpaj.

Canuna je mpuya y BenukoM neny CpOuje u ca KpresbhMa, KOju MpeHoce jJajMcKy oonect. U ta
Oonect ce HajepuKacHU]j€ CITpeUaBa yKIamambeM KpIiesba U3 IIyMa 1 JINBaJia, 1akiie, CIpeyaBambeM 1a
nohy 1o yoBeka. Jla OMCMO YHUIIITHIIM 1O YOBEKA OMACHE MHCEKTEe KOPHCTUMO MHCEKTULIUIC.
WHCcekTHIIUAM Cy CBE OTPOBHE XEMHUKAIH]je KOjeé KOPUCTHUMO J]a OUCMO OTPOBAIIM WHCEKTE, a Jla IpU
TOM T€ XEMHUKaJIMje HUCY OTPOBHE U 3a HaC.

HcnocraBmino ce ma cy ce OpojHE XeMHUKalMje KOje CMO paHH]je€ KOPHUCTHIIM 32 OBE CBpPXE Y
MelyBpeMeHy IoKa3ajie OTPOBHUM U LIKOJJBUBUM, I1a Cy NOByueHe U3 ynorpebe. Takas je ciaydaj
ca HajuyBEHHJUM U jeTHUM of] IpBuX epuxacHux uHcekrununa — AT (aura ce: au-au-1u, 1ITo je
ckpahenuna ox Auxnop-Audenun-Tpuxioperan).

[Ipu pykoBamwy MHCEKTHUIMIMMA, YKOIMKO CE€ KOPUCTE Yy JOoMahMHCTBY, MOpajy ce IMOIUTOBAaTH CBa
IIpaBWJIa PyKOBamba ca OMACHUM XEMHUKallijaMa, 0 YeEMY CMO ITUCAIH y OA€JbKY 1.

3.3.2. 'mogapu 1 OTpOBHU 3a )KUBOTUHE

I'monape (MumieBe W mamoBe) cMo Beh momMumaiu Kao ,,JoMahuHe* 3a OakTepujy Koja je m3a3uBad
kyre. JlaHac TO HHUje YECT CiIy4aj, pETKO I7ie ce jaBJba Kyra. AJIM, OHO IITO MPeACTaBba MPodIeM 3a
YOBeKa je J1a Iioapy (MUIIEBU U TIAIIOBH), MOIITO )KUBE y3 YOBEKA, MOTY J1a IIPaBe OTPOMHY IITETY
Tpomehu Bennke KOTMYMHE XpaHe (HIIp. Y CTOBAPHUIITHMA, CHIIOCUMA | ci1). Jla OMcMo To cripeymiy,
MOYeNIM CMO JIa TIPUMERYjeMOo OpojHE OTpoBe Koju e(DHKACHO YHUINTABAjy TJIOAApe, alld HHUCY Y
BEJINKOM CTENEHY OTPOBHHM 3a 4oBeka. OBO je Ba)XHO, 300T Tora ITo OM OMIIO M3Y3€THO OMAcHO Ja
OTpOBaHA )KHUBOTHUHHA OyJIe Y IOIUPY ca XpaHoM, Tpyjyhu je. Tama Ou xpana mocrasia HeynoTpeOdJbuBa
W IITETHA 3a Hac.

I'monapu cy BeoMa OIpe3HH M TEUIKO X je oTpoBaTtu. OHU XpaHy jey Ha HAYMH KOjH j€ KapaKTePHUCTUIaH
3a CTpBUHApE, JeHape (KUBOTHUILE KOj€ C€ XpaHe L[PKOTHHAaMa), Tj. HOBY XpaHy jeny y3umajyhu
MIPBO CaMO MaJIH 3aJI0Taj, a 3aTUM cadeKajy. YKOIMKO ce He pa30oiie, HACTaBJbajy Ja jedy. YKOIUKO
roJap yruHe, Ipyre )KHBOTHELE HE jely Ty Xpany. OTpoB 3a miomape 3ato Mopa Ja Oyne 6e3 Mupuca,
0e3 yKyca, y CMPTOHOCHUM KOHIIEHTpalldjamMa U Jla ©Ma OJJI0OKEHW CMPTOHOCHH edekaT (1a 3aBapa
KUBOTUIbY U HE yOuje je onmax). [1a Bu caj BUIUTE KOJIMKO je HayKe MOTPEOHO Ja OU ce U3MHCIUIH
OTPOBH 32 MHIIIEBE U TTAIIOBE.

3.4. KYRHA XUTUJEHA
3.4.1. [louenu cMo of camyHa...

[Momamm o ofprkaBamy XUTHjeHE KOl YOBEKa AaTHPajy joI u3 mpaucropuje. [lomTo je Bona HeomxoaHa
3a )KMBOT, CTAHOBHHUITY CTapUX IIMBHJIM3AIIH]ja )KUBEJIN Cy TIOPE]] BOJIE U OP30 Cy OTKPHIIU Jia BOAA MMa
CBOjCTBO Ipama M Jia C€ BOJOM MOTY CTBapy YUCTUTH (HITP. MOIIIU Cy Jia Cepy Oaro ca pyky).

VY BaBwiiony (rpan y Hekamammo] Meconoramuju, qaHac Mpak) cy OTKpHUBEHE CyTICTAHIIC HAUK
carryHy, Koje Cy TaMo ITpaBJbeHe jour mpe ckopo 5.000 ronuna. Harmucu koju cy Hal)eHH y apXeoIoKuM
ocTanMa rOBOPHIIU Cy J1a Cy OBE CYIICTaHIle T00ujaHe 3arpeBamkeM MacTH ca nemneyioM. Ta XxeMujcka
peaxiiyja oaroBapa peaxiyju Kojom cy 1odujanu camyH u 'y ctapom Erunry.

A dgemy ciyxe carmyHu? CanyHd ¥ BHMa CIMYHU MOJIEKYJH JIETepreHara, Koje CMO Yy TOCIeIBIX
HEKOJIMKO JCIIeHH]a MOYeNH Jja MPaBUMO O] XeMHUKallija Koje Jo0ujaMo JecTuiianrjom Hadre, umajy
HeoOWYHEe 0COOMHE Ja MOTy J1a ,,[IOMEIIajy* yJbe ¥ BOIy (KOjU c€ MHAYe HE MEIIA]y) y CUTHE KallJbHIIC
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Koje 30BeMO ,,emyn3uja‘‘. Kajg ce kynamo u KajJ mepemMo pyKe CallyHH WIN JETEPreHTH CKUAajy ca
PYKY CJIOj IPJbaBIITHHE KOja je MacHa M KOjy YMCTa BoJa HEe MOXxe Ja ckuHe. [Ipe jena je morpeOHo
IIPaTH pyKe 3aTO LITO Ce MPAEM CallyHOM YKJIamkha BeOMa BEJIMKH Opoj OakTepuja ca pyKy, 1a ce TUMe
cMamyje BepoBaTHoha J1a ce 3apa3uMo HeKoM ol kuXx. Ilocie jena pyke nepemo 3ato mITo cy MacHe
U JICTIJbHBE.

EBo n manu caBet: ako Cy BaM pyKe MacHe 0] MalllMHCKe (MMUHEPAJIHE) MacTH, TO CAIlyH HE MOXeE /12
orepe. Ald, ako Ha pyKe CHIIaTe Majo OMIJBHOT yJba 32 JeJIO M BheHa YTPJbaTe Y MacHy MPJhaBIITUHY
Ha pyKama, JeJTHO yJbe he ce momemary ca IpyruM yJbeMm, Mociie yera hete ux JIako 3ajelHO CIpaTh
carryHoM. Ha oBOM npuHIUMY, Tj. HA UCTU HAYUH ,,eMYJIr0OBamka‘, mepy ce Iieke o1 MacTH ca TEKCTHIIA
KOjH JKEJIMMO JIa OTIePEMO a KOje YMCTa BOJIa HUjE Y CTamby Jia OTepe.

Kap je jeqHom pelieH OCHOBHY IPUHINI YKIIambama Iieka, XeMHja je CBOjUM 3HambHMa omoryhuna u
Jla ce yciyra ,,l1000JblIa‘ 101aBakbeM Pa3HUX MUPUCHUX J10JjaTaka, OMEKIINBaya, aluTHBA U MHOTUX
JpyruX KOMIOHEHTH JeTepreHara. Cee To nmosehaBa neny u noehaBa cremneH 3aralhema XKMBOTHE
OKOJIMHE, a HAj€ HEOIXOAHO YOBEKY J1a OW OJIp>kKaBao J0OpYy XUTHjEHY | 3/1paBJbe.

IIacTa 3a 3y0e je moMohHO CpeACTBO 3a OJpKaBamke XUTHjeHE ycTa U 3yOa. theHa ocHOBHA HameHa
J€ MEXaHMUKO yKJIamame Hacyiara ca 3yba (y KoMmOMHaIuju ca 4eTkuiiom). Mehytum, macra 3a 3yoe
MMa U KO3METCKO-XHUTHJeHCKH edekar (OTKIama 3a7ax U3 ycTa) U MOMake y CIipeuaBamy KBapa 3yoa
(mpBeHCTBEHO 3axBaJbyjyhu npucycTBy (iyopuaa).

bpojHu cy cacTojiu KOju ce CTaBJhajy y macTe 3a 3yOe, aju Cy IJIaBHHM CacTOjIl MacTH 3a 3yoe:
abpa3uBHa cpecTBa (KOjKa CITyKe 3a UMITNEH-E 1 IIauame MOBPIITHHA 3y0a), CpeICTBa Koja OJIpyKaBajy
KOH3UCTEHIIN]Y, BOJIA, ICTEPreHTHE MaTepHje, BE3UBHA CPEICTBA, MUPHIIIJbaBa CPe/ICTBA (Koja mactama
Jajy TMpHjaTaH MUPHUC U YKYC IITO YTHYE Ha MOTHBAIIU]Y MTOJ€UHIIA 32 OJPKaBamkh¢ OPaTHE XUTH]CHE,
a Takohe ocBexaBa Jax U Mpy»ka IMpHjaTad YKyC y YCTUMA), JICKOBUTE CyIICTAHIIE UT/I.

3.4.2. ...a 3aBpUIMIH Ca KOBMETUKOM

Ko3meTtunka je Ha3uB 3a CyIICTaHIIE YHjHU j& HJb MOOO0JBbIIABAE WIIA 3aIITUTA U3IIIe[Aa WM MUpHCa
Jpyzackor tena. Takohe, moctoju moceOHa BpcTa KO3METHUKE KOja je JOCTYNHA y MPUPOIHOM OOJIUKY
(HTIIp. IEKOBUTO OUJIBE).

[IpBu apxeosnomku aokazu o Kopumhemwy ko3meruke Halenu cy y Erunty oxo 3500. mu.e. ¥V
AnTHukoj I'puko] u AnHTHukoM Pumy cy Takohe KOpPUCTHIM KO3METHUKY. AHTHYKA Pumibanu u
AnTtnuku Erunhanu cy KOpUCTHIM KO3METHKY KOja je cajprajia OTPOBE, KAo IITO CY KUBA U OJIOBO
0 YMjO] OTPOBHOCTH OHH KOjJH Cy MX YMOTpeOJbaBaii HUCY MMaJIM HUKAaKBY CBeCT. M y aHTHUYKOM
napctBy M3paena noMumana je KO3METHKa, Kao MITo je 3abenexxeHo y CtapoM 3aBeTy

VY EBpornu, mouerak KO3METHKE je OUO0 y CPeheM BEKY, ajli Cy CMEIH J1a je KOPUCTE caMO IpUaIHUIH
Buiie kiace. Oxo 1800. rogune y bpuranuju, NIMUHKY Cy NMPBEHCTBEHO KOPUCTUIIE MPOCTHTYTKE,
a OpuraHcka Kpabuia Bukropuja je jaBHO o0jaBUia Ja je IIMHUHKA HEMPWIAYHA, BYJITapHa H
NpUXBaTJbUBa caMo 3a rrymile. Ko3meTnka ce KopucTu nmpeko xuibaday ronuna. Kopumheme ko3meTnke
J€ JI0BEJIO TOKOM T'OJIMHA U JI0 HEraTUBHUX CTpaHa, 1edopMHUTeTa, cienuia u yak cMptu. [Ipumep Tora
je xopuiheme 1epycura (0JI0BHOT Oenmiia) 1a Ou ce OenmuM mpeMa3oM MPEKPUIIO )KEHUHO Juile (IITo
je Omo meas JIeTor y TO BpeMe), IITO C€ YMHUIIO TOKOM PeHecaHce, U CIIenuiIo n3a3BaHo0 MacKapoM 1
HEKUM MHAYCTPH]CKUM IPOU3BOAMMA MouyeTKoM 20. Beka. Y KO3METHYKHM MPOU3BOANMA JIaHAC HEMA
1 HE CME OMTH OTPOBHHX CacTOjaka, ajli C€ MOTY HaJla3UTH CaCTOJIIM Ha KOje HEKe 0co0e MOTy OWUTH
asiepruyne. Maxko je Ouino HexesbeHHX eexara TUX paHUX KO3METHYKHX IIpenapara, To HUje CIpeyrsIo
koputthemwe ko3meTrke. Harporus, cpennnom 20. Beka, lbeHO KOPUITNEHE CE€ pallTUPUIIO IIMPOM CBETA.
Y KO3METHKY Crajiajy KpeMe 3a 3allITUTY KOXkKe, IOCHOHH, ITyJepH, napheMu, py>KeBH 3a yCHE, JIAKOBU
3a HOKTE, KO3METHKA 32 OYM M JIUIE, TEYHOCT 32 KOHTAKTHA CO4YWBa, ¢apOe, CIpPEejoBH U TEIOBU
3a KOCY, J€30/10paHCH, KYIIKE, CO U yJba 3a Kymname UTA. CBakM Ol OBUX NPOU3BOJA IMPEICTABIbA
CJIOKEHU MPOM3BOJI CACTABJHEH O]l BUILE KOMIIOHEHTH KOJU € HAIpaBJbEH Ja 3aJI0BOJbU HEKY O]l
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norpeba yoBeka,. Hekana cy »eHe Ouiie I1aBHU KOPUCHHUIIM KO3METHYKHX Iperapara, ajid JaHac je
KO3METHKA 32 MYIIKapIie CKOPO PAaBHOIIPABHO 3aCTYIUbEHA U IIMPOKO CE KOPHCTH.

[Ipou3Boaba KO3METHKE j€ TPEHYTHO MO/ JOMUHAIIM]OM MaJjior Opoja MyJITHHAIIMOHATHUX KOMIIaHH]a
HacTanux moyetkoM 20. BeKa, JI0K je AUCTpulylrja 1 mpojaja KO3METHUKE palupeHa Melyy BeTuKuM
OpojeM pa3Hux npenyseha.

IMonckynu Ko3MeTHKe, IIMUHKA, IPBEHCTBEHO CE OJHOCH Ha IPOU3BOAC Y OOjH KOjU Cy HAMEHCHH
MIPOMEHHU OOO0JbIIANY U3IVIeN1A (MCTULAY HEKUX M IPUKPHUBAbY HEKUX JPYTHX CBOJCTABA JIUIIA U TENA).

@ IIpobajTe 1a ce ceTuTe MITO BUIIIE KO3METHYKUX ITPOU3BO/IAa KOj€ CTE CyCpeln y pajamama. Jla im
CBEMY MOXKETE JIa HaBeZleTe ynoTpeOHy BpeqHocT?

3aganm 3a NpoueHy HANPeA0Bamba MOJIA3HUKA

1. Cse henuje umajy Heke 3ajenHuuke ocoonne. Mehy cnenehum peuennriama camo jenna HUJE
TAUHA. 3aokpyxute cioso uctiperr HETAUHE TBpame.
a) henuje mory nma pacry.
0) henuje cy rpahene ox ucTUX aeNoBa.
B) henuje ce pasMHOXKaBajy U yMUDY.
r) henuje pearyjy Ha cuUrHaJe U3 CIIOJHALIEHE CPEIHHE.

VY cnenehum 3aganuma 3aokpyskute crnoBo uctpen TAUHOI ogrosopa.

2. 3a cBe )UBOTHE TpoIliece je moTpedbHa enepruja. busbae henuje oBy eneprujy ,,CKyIsbajy us:
a) CBETJIOCTHU CyHIIa; B) MOJIEKyJa ,,yTJbeH-IHOKCHIa
0) MoJiekyJa BOJE; T') U3 3eMJbE.

3. )KuBotumcke henuje eneprujy norpeOHy 3a lUXOBE KUBOTHE MPOIIECE ,,CKYIbajy” H3:
a) CBETVIOCTHU CYHILA; B) MOJIEKyJ1a U3 OmibHUX henuja;
0) MOJIeKyJ1a BOJIE; ') MOJIEKYyJla BUTAMHHA.

4. Kayma cMO cacBUM CUTYPHH J]a MECO HUje 3apaskeHO TPUXUHETIOM?
a) AKO je BeTeprHap PEeIOBHO MPETIIEIa0 CBULY.
0) AKO je CBHbA TEJIIIOBaHA O]l CBUICKE KyTe.
B) AKO je BeTepuHap Mpernieaao CUpOBO MECO.
r') AKO 3HaMO YMMe€ C€ CBHIbA XpaHUIIA.

5. bonecHUK KojU IUje aHTUOMOTUK Ha CBAaKMUX § 4acoBa, 3aKaCHUO j€ ca y3UMameM Jieka 4 yaca.
[IpaBunHo he nocTynuTH axo:
a) oaMax, 0e3 ojJarama romnuje Jexk;
0) caueka cieneha 4 yaca u nomnuje Jiek;
B) MONHje JBOCTPYKY 103y JieKa, 1a O HaJOKHAIUO HPOIYIITEHO;
T') IONHje ToJIa J03€ NpeaBuleHor Jieka.

6. Ko Hekux Gonectr mMOTpeOHO je y3uMaTH aHTHOMOTHKE, Jep OHMU Kao OTPOBH JeNy]y Ha:
a) Haie henwmje; 0) 6axrepuje; B) BUpYCE; I') mapasure.

7. Mehy cnenehum pedenuniama, camo jeqaa HUJE TAUHA. 3aokpysxure cioBo ucrpen HETAUHE
TBPIIEHE.
a) AHTHOMOTHUIIM HE JIeNTyjy Ha BUpYyCE.
0) Bupycu y xxuBy henujy ynase Kpo3 lbeHy MeMOpaHy.
B) Bupycu cy MHOro rnyra Mamu oj1 6akrepuja.
r) Bupycu ce pazmHOxaBajy BaH xuBe hemnuje.
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